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۰۰۰۹۹۰ 


هەلبەت ئەم ناونیشانه پیچه‌وانه‌ی سلاو ماندوونه‌بوونه, 
له‌یری ئەوەی به مامؤستایانی بەرێز بلیین: ماندوونه‌بن, داواتان 
لیده‌که‌ین ویرای نه‌وه‌ی که ده‌زانم زور ماندوون» زیتر خوتان 
ماندوو بکه‌ن. چونکه ئێوه گولزاری هیسواو ناواتی نه‌وه‌کانی ئەم 
میلله‌ته‌ن. به‌ردی بناغه‌ی پیشکه‌وتن به ده‌ستی نیوه داده‌نریت‌و 
خوّری پرشنگداری سه‌رکه‌وتن: لەسەر لیوی نیوه هه‌لدیت! 

لهو روژه‌وه فیریسان کردین که (زانیسن رووناکییه‌و نه‌زانین 
تاریکییه). نیتر نیمه بووین به شه‌یدای رووناکیو دوژمنی تاریکی: 
نیمه لەسےەر دەستى نیوه نه‌لفو بی فیربووین» زمانمان به وته‌ی 
جوان‌و په‌یفی شیرین پژا: به ماندووبسوونو ارامگرتنی ډوه بووء 
نیمه ریگای زانستو هونه‌رمان هه‌لبژارد. نه‌وه‌ی دەستى قەلەمی 
گرتبیتو جاريك له ژیانیدا په‌رهیه‌کی رهش کردبیته‌وه: قه‌رزاری 
نیوهیه. هه‌موو خوینده‌وارانو رؤشنبیرانو دەسەلاتدارانو ناوداران؛ 
قه‌رزاریی ئیّوەن: پیش ئەوەی داواتان لئ بکەم که زیتر خوتان مادوو 
بکەنو زیتر گرنگی به پەروەردہەو فیرکردنی نه‌وه‌کانمان بدەن› دهزانم 
که نیوه زؤر مافخوراون؛ دەبوا جنگای نیوه تاجی سەر بووایه. ناوی 
نیوه له بیشه‌نگی کارواندا بوایه. له هه‌موو یارمه‌تیدانو جاودیرکو 
خزمه‌تکردنیکدا.. ده‌بوا هه‌موو ستایلیکی ژیانو پینداویستییه‌کانی 
فوتابخانهو ته‌کنه‌لوژی‌ای نوی له خزمه‌تی ئێټوددا بووایه. دهیوا 
بیبه‌رامبهر کومپیوتهرو نینته‌رنیت‌و بودجهی تایبه‌ت به کتێبو 
بلا وکراوه‌کان؛ بو دابین بکرایه. ویرای خانوبه‌ردو هویه‌کانی هاتو جوو 
اسانکاریو خزمه‌تی مه‌ده‌نی تایبەت, دەبوا مووچه‌ی مامۆستا له 
مووچهی هه‌موو فه‌رمانبه‌ریکی تر زیاتر بووایه. به ریریکی زوردوه 
له ههمو دام‌وده‌زگاکاندا پیشوازیتان لئ کرابا! 

له‌گه‌ل ئەوەشدا رووی گله‌ییو گازنده ده‌که‌ینه نیودی به‌ریر. 
که له گرنگیدان به خویندنه‌وه‌و نووسینو روشنبیرکو نویخوازکو 
خو نویکردنه‌وه به زانستی نوئ که‌مته‌رخه‌منو له‌گه‌ل کاروانی 
پیشکه‌وتنو گورانی خیرای سه‌ده‌ی بیستو یه‌کدا: نه‌تانتوانیوه 
هاوشانبن! 

له کوّی (۱۳۰۰۰۰) سه‌دو سی هه‌زار ماموستا؛ تا ئێستا تیراژی 
هیچ کتیبو بلاوکراوهیه‌ك ناگاته له ۱۰ی ریژه‌ی ماموستایان! 

خویندن هودو موتالاکردنو موتابه‌عه‌کردنی نویترین 


کتیبو گوفارو بلاوکراوه. شتیکی دانسقه‌یه له نیو مامؤستایانداء 
زۆربه‌ی نه‌و ماموستایانه‌ی ده‌یانناسم له نیو مالی خویاندا: يان 
ھەر کتیبخانه‌یان نییه. یاخود چه‌ند کتیبیکی کونو په‌رپووت 
نه‌بیت چیدی به‌دی ناکه‌یت. به‌لام له کرینی مودیلاتی ناومالو 
کەمالیاتو ئوتومبیلو موبایلی نویدا؛ عه‌یبیان نییه. نه‌مبیستووه 
تا یستا مامزستایه‌ك مانگانه‌یه‌کی دیاری کردبیت بو کرینی 
کتیبو خویندن هوه؛ به‌لام سلفه‌ی (ملیونیو نیو ملیونی) بو 
کرینی تاقمێك قه‌نه‌فه. يان بو گورینی دیکوّری مال» يان ھەر 
پیداویستییه‌کی تر مودی سه‌ردهمو به‌رنامه‌یه‌کی نه‌گوره! 

بوونی به‌رنامه‌یه‌کی روژانه. بو خویندنه‌وهو په‌ره‌پیدان به 
روشنبیریو چالاکی مرویی: بووهته هیلکه‌ی سیمرخو نووسینو 
هه‌ولدان بو گه‌شه‌پیدان به توانای ئەدەبى› نه‌وه له لای ماموستایانی 
زمانو نه‌ده‌بیش شتیکی دانسقه‌یه! 

سه‌دان مامۆستا ھەن کے له ماوه‌ی سالیکی رەبەقداء› 
ناميلكەيەك ناخویننه‌وه! 

له هه‌مووو تەمەنياندا لاپه‌رهیه‌کیان نەنووسیوہ نه شیعرو 
نه پەخشان»› ھەميشەش گازنده‌ی ئەوہ دەكەن» که له بەخشینی 
پۆستدا زولمیان لێده‌کرێت! 

له کوی زیاتر (ملينيك‌و پێنج سەد ههزار) قوتابى 
نمیانتوانیوه ته‌نها سەد هه‌زاریان بکەن به خوینه‌ر. که به رای من 
خویتهر له خویتددوار گرنگترد! چونکه نه‌وسا هه‌موو بلاوکراودو 
کتیبیکی به‌سوود تیراڑی له (سهد ههزار) که‌عتر ته‌ددبوو, قیروسیا 
له ملیوّته‌که‌ی! 

جی ددیوو له کوّی (سه‌دو سی هشهزار) ته‌نها (سی هه‌زار) 
خویتددواری خوینه‌رمان هه‌باو له کوّی (یه‌ك ملیونو سەد هه‌زار). 
ته‌نها (سه‌د هه‌زار)خوینده‌واری خوینه‌رمان هەبووایه! 

به‌لام مخابن. ژماردیه‌کی زدبه‌لاح به‌لام بی به‌رهکمت! 

لێرهدا هەموو ده‌زانین که لایه‌نی به‌رپرسو ددولمت چه‌نده 
زانست‌و زانیاریو فیربوونی په‌راویز خستووه. به‌لام ماموستایانیش 
خویان له به‌راویزی پروسه‌ی په‌رودردهو قترکردندا ده‌ژین! 

کەواتے با كەس لوٌمےی نه‌وه‌ی تر نه‌کات.. به هیوای 
دوارژژیکی باشتر. 


خازفتری به جروت 
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بەرێوەبەر داوای له به‌کيك لے کارمه‌نده‌کانسی کرد 
وتاریکی بؤ بنووسیت. بوئه‌وه‌ی له ناهه‌نگیکدا بیخوینیته‌وه؛ 
که کؤمپانیاکەیان پیی هه‌لده‌ستیت. داواشی لیکرد که ماوه‌ی 
وتاره‌که‌ی له (۲۰) خوله‌ك زیاتر نه‌بیت. بونه‌وه‌ی ناماده‌بووان 
له دریژی وتاره‌که بیزار نه‌بن! 

کارمه‌نده‌که فه‌رمانی به‌ریودبهر دکهی جنبه‌جیکردو 
وتاره‌که‌ی به ناماده‌گراویی دایه ده‌ستی! 

دوای ته‌واوبوونی ناهه‌نگه‌که. بەرێوەبەر به توره‌یی‌و 
نیگه‌رانییهوه گه‌رایهوه کومپانیاو په‌ره‌کانسی وتاره‌که‌ی به 
توندی له‌سهر میزی کارمه‌نده‌که فریداو پیی گوت: (پیم 
نه‌گوتیت با وتاره‌که له (۲۰) خولەك زیاتر نه‌بیت بوچی 
وتاریکت بو نوسیوم که نزیکه‌ی کاتژميريك بوو؟ چۆن 
شه‌رمه‌زارت کردم؛ به‌رامبه‌ر میوانه‌کان؛ بەشێوەيەك که له 
بیزاریدا پیش ته‌واوبوونی وتاره‌که هوّله‌که‌یان به‌جیهزشت. 

کارمه‌نده‌که ته‌ماشای به‌ره‌کانی به‌رده‌می کردو وتی: 
گوناه. گوناهی منه. راسته‌که‌ی چونکه من (۲) جار وتاره‌کهم 
بو تایپ کردبوویت. له ترسی نه‌وه‌ی نەك یه‌کیکیان بزربیت؛ 
وادیاره به‌ریزتان ھەر دووکیتان خویندوته‌وه!! 
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-١‏ زر که‌سی نه‌زانو نەفام ھەن› له پؤستی کارگیری 
به‌رزدان؛ به‌لام هیچ زانست‌و ماریفه‌تیکیان نییه, ته‌نها 
دەسەلاتو پاره‌و پول ئەو پوسته‌ی پیبه خشیون! 

۲- زؤرن نهو بەرێوەبەرانهی که نهك نازانن وتاریکی 
جوان ناماده بکه‌ن؛ به‌لکو ناتوانن به جوانی بیخویننه‌وه! 

۳- کورو کوبوونه‌وه‌و چاوپیکه‌وتنه‌کان توانای زانستی‌و 
روشنبیری به‌ریوه‌به‌رو خاودن پوسته‌کان؛ دەخەنە به‌رامبه‌ر 
مەحەكو رووی شاراوه‌یان راده‌مالن! 

4- کاتی نه‌وه هاتووه که خاوەن توان‌اکان» نوکه‌ری 
گه‌مژه‌کان قبول نه‌که‌نو له به‌رامبه‌ر پاره‌و پولداء پسپوری 
خویان نەفرؤشنو خویان کاری سه‌ربه‌خو دامه‌زرینن! 

۵- نه‌گه‌ر چاوه‌کانمان بکه‌ینهوه: ده‌بینین چه‌پله‌ی زور 
بؤ قسه‌ی کلورو بی مانا لێده‌درێتو وته‌کانیسان به ثالتون 
ناوزەد ده‌کریّت! 

-٦‏ چی ده‌بیست نه‌گه‌ر نه‌و به‌ریزانه, به‌شيك له ژیانی 
خویان بو خویندنه‌وه‌ی به‌سوودو خوروشنبیرکردن ته‌رخان 
بكەن» تا له کورو کوّبوونه‌وه‌کاندا شه‌رمه‌زار نه‌بن! 


پیاوانی گەورہ دروستبکه. 
ده‌بینیت هه‌مووان 


شویتیان ده‌که‌ون. 


هاوسه‌نگی دروستبکه له نیوان 


زیانی کارو ژیانی تایبەتیتداء 


ب‌خته‌و۵ر ده‌ست! 


"| هه‌میشه خهوی دوور بیینه. 


دنه دی.. 


مورارگی دیسای 


۳- راوسته‌و چاو به هەنگاوەکانتدا بگیرهوه: 

دەبێت هه‌نديك كەس دان به‌وه‌دابنین که بوونه‌ته هوی 
شکستو دوراندن بؤ خویانو بو ئەوانەی له‌گه‌لیدا كاردەكەن. ئەوہ 
لے کاتیکدا نه‌و هەموو کات ده‌لیت: من نه‌وپهری هەولی خؤم 
خستوتەگەر بەلام له کؤتاییدا ھەر دەبمه ھی شکستھینان بو 
خومو نه‌وانی تر. 

نه‌و قسه‌یه زور راسته!! به‌لام دمبیت ھؤکارەکەی بزانیت 
لەبەر چییه. من پیتده‌لیم هوکاره‌که‌ی ئەوەیه که تو ناراسته‌یه‌کی 
ته‌واو پیچه‌وانه‌ی ثار‌زووه بنه‌ره‌تییه‌کانی خۆت گرتوته‌به‌ر بویه 
سهرکه‌وتوو نابیت نهك له ثیستادا بگره له داهاتووش. 

که‌واته لیره‌دا راوه‌سته. زر به وردی چاویك به ئارەزوو› 
هه‌نگاوه‌کانتدا بخشینه‌وه. 

4- خوبه‌که‌مزانو خاکیبه‌و لووتبه‌رز مه‌به: 

هه‌موو مروفيك له‌سهر رووی زه‌وی مافی خویه‌تی نه‌خشه 
بکشیو خه‌ونو ناواتی هه‌بیت. به‌لام راستییه‌ك هه‌یه. نه‌ویش 
نه‌ومیه که تو ناتوانیت خه‌ونو نارهزووه‌کان به‌دستبهینیت 
به‌بی یارمه‌تی کەسانی تر. چونکه رۆژانه گشت مامه‌له‌کانی تۆ 
لەگەل خه‌لکییه, بویه لووتت له به‌رامبه‌ریان به‌رزمه‌که‌و ته‌واو 
خاکیبه له‌گه‌لیاندا: ناگاداربه دره‌ختی میوم‌دار هه‌ردهم نزمه‌و له 
ژیر دمستماندايه که‌چی داری بی میوه به‌رده‌وام راومستاوه له 
بەرزاییداء به‌لام دیاره که کامیان سوود به مروف ده‌گه‌یه‌نیت! 

۵- به‌بی دوودلی بلی نازانم: 

لەسەر مرۆف پئویست نه‌کراوه هه‌موو شتيك بزانیت. يان 
وەلامی هه‌موو پرسياريك بداته‌وه. چونکه له هه‌ندی کاتدا نه‌زانین 
نیعمه‌ته. چه‌نده جوانه که پرسیاریکت ناراسته‌کراو نه‌تزانیو 
توش به‌بی دوودلی بلییست: نازانم. چونکه نه‌وه سیفه‌تی زاناو 
ناودارو كەسە گه‌وره‌کان بوود. 

که‌واته دەرقەت به خوّت ببه‌خشه. تاوه‌کو ودلامی ته‌واوو 
دلنیاک هرت دهمستده‌که‌ویت. نەك دەمو دست بے هه‌له ودلام 
بدمیته‌وهمو دواتر لەلایەن خه‌لکه‌وه سه‌رکونه‌و سه‌رزه‌نشت بکرییت. 

٦۔‏ به‌یی زانیاری بریار مهده: 

بریاردان کاریکی هه‌ره‌مه‌کیو هه‌وایی نییه. به‌لکو پتویستی 
به که‌سی زیره‌كو پسپور ههیه. تاوه‌کو گرنگترین کار ثه‌نجام 
بدات» نه‌ویش به کوّکردنه‌وه‌ی زانیاری ته‌واو له‌سهر بواره‌که که 
یارمه‌تیدهر بیّت بو بریاریکی راست‌و دروست. بوئه‌وه‌ی دواتر 


۵۰ ٹًاماژہ 
لے زیانو 
به‌ریوه‌بردندا 


و: ره‌هبه‌ر مهسعود 


په‌شیمانی داینه‌گریت. هه‌ندیجار وا روویداوه که بریاریکی 
ھەرەمەكى سهرکه‌وتنی به‌ده‌ستهینابیت بے یارمه‌تی (خودای) 
گه‌وره. به‌لام دەبێت ئەوہ بزانی له هه‌موو کاتیکدا نه‌وه روونادات. 

که‌واته به‌بی زانیاری ته‌واو بریار مه‌ده. 

۷- نه‌مرو... نه‌مرو: 

بيرت زور سه‌رقالی رابردوو مه‌که. چونکه رابردوو مردووهو 
ناگه‌ریته‌وه» هه‌روه‌ها میشکت ماندوو مه‌که به داهاتووی چونکه 
نه‌وه شتیکی نادی‌ارو نه‌زانراوه» بےە لام ئەوہ مانای ئەوہ نییه 
پیشبینی روودانی هیچ شتيك نه‌که‌یت. 

تو ئێستا لهو روژه‌دای که کاری تیدا ده‌که‌یت. ئەو روژه 
ژیانته‌و به‌شیکه له ته‌مه‌نه‌کمت بۆيه ئەمرِؤ شتیکی چاك بچینه, 
بؤئەوەی به‌یانی به‌رهه‌میکی چاك بدووریته‌وه. ئەوەش بزانه ئەو 
روژه چاکانه دوارژژیکی رووناك دروستده‌کهن. 

که‌واته تا له تواناتدایسه کاری نه‌رینی‌و چاك. له نه‌مرودا 
ثه‌نجام بده. 

۸۔ توانای که‌سانی تر لەناو مهیه: 

ئەگەر دهته‌ویت له کەسانی تر چاکترو به تواناتر بیت دوو 
ریگات له پیشه: 

يەكەم: هه‌لسان به له ناوبردن‌و کوشتنی توانای که‌سانی تر. 

دووەم: خستنه‌گه‌ری تواناو وزه‌ی خوّت, بو ھەر مەبەستێكو 
نه‌هیشتنی وشه‌ی دورانو سه‌رنه‌که‌وتن له فه‌رهه‌نگی ژیانتدا. 

که‌سی ژیرو زیرهك. رێگای دووهم هه‌لده‌بژیریت‌و به هیچ 
شێوەيەك بیر له ریگای یەکەم ناکاته‌وه. 

۹۔ کاربکه‌و قسه مه‌که: 

له کاتی کارکردندا هه‌ولبده کارکه‌ریکی بے توانابیت؛ نەك 
قسه‌که‌ریکی بے تواناء به‌لام له کاتی پنویست‌و شوینی خویدا 
تا ده‌توانیت قسه‌که‌ریکی وریاو سه‌رنجراکنشبه, له بابه‌ته هه‌مه 
چه‌شنه‌کاندا. 

ئەوەی ئەم دوو سیفه‌ته‌ی تیدا بیت. به‌بیگوم ان خه‌لکی 
خوشیانده‌ویت. 

۰- خالسی (۰۰) بو تی خوینه‌ر جیده‌هیلین, له ژماره (۵:) 
بریارەوہ تا ئەم ژمارهیه‌ی بریار ژماره (٥٥)ء‏ (٩٩)خال‏ پنشکه‌شکرا: 
توی به‌ریزیش دیدوبوچوونی تایبه‌تی خوت. دمرباره‌ی ثهم (۰۰) 
خاله بنووسه. هیوادارین بوچوونه‌کمت له ناخو قولایی دلته‌وه 


هه‌لبقو لیت. 
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ئا: م. هاژه شێرو(نی 


ا 


ههر وهك له ژماره‌کانی رابردوودا باسی کلیلی یه‌که‌ممان کرد 
لے کلیله جیاوازه‌کان» که نه‌ویش بریساردان بوو» لەم ژماردیه‌دا 
هه‌ولده‌ده‌ین که تيشك بخه‌ینه سەر هانده‌رایه‌تی, که‌واته ده‌توانین 
بپرسین که هانده‌رایه‌تی چییه؟ 

هانده‌رایه‌تسی: بریتییه له كۆمەڵێك پالنه‌ر که هانمان دهدات؛ بو 
ئەنجامدانی کاريك. 

كەسە چاکهکان ثه‌وانهن که هان‌دهرن بو کاريك له‌وه‌ی که 
باومریان وایه» زؤرتر پابه‌ندن بے به‌رژه‌وه‌ندی ثاینیانو ئەوەی که 
واده‌کات پیشه‌وابن له دهستکه‌وتی گه‌وره‌و کاری مرویی مه‌زن. 

ئەگەریش بروانینه پرؤسەی هاندان له روانینی کارگیرییه‌وه. 
نه‌وا زور گرنگه که ئەم راستییه بزانین: ثه‌ویسش ئەوەیه که تۆ 
ناتوانیت کەسانی تر هانبده‌یت. به‌لکو ده‌توانیست که کاریگه‌ربیت 
له‌وه‌ی که چ شتيك هانیان ده‌دات. 

فاکته‌ره گرنگه‌کان له هاندانی کارمه‌نده‌کانمان: 

له‌سهر به‌رپرسه‌کان پیویسته که به شئوه‌یه‌کی تایبه‌تی؛ گرنگی 
به سی فاکته‌ری گرنگ بدەن: 

۱- هاوکاری له‌گه‌ل دامه‌زراو: کارمه‌نده‌کان هه‌ست به پاریزکاری 
زیاتر ده‌که‌ن له کاره‌که‌یان» كاتيك درك ده‌که‌ن به گرنگی هاوکاریکردن 
له‌گه‌ل ئەو دامه‌زراوه‌ی که مامه‌له‌ی له‌گه‌لدا دەكەن. 

۳- قه‌ناعهت: کاتيك که کارمه‌نده‌کانت درك به‌وه دەكەن که 
ثه‌و کاره‌ی دەيكەن خستنه‌سهریکی جورییه بو کاری دامه‌زراوه‌که‌و 
پاریزکارتر ده‌بن بو به‌رده‌وامبوون به هه‌مان کوزشش‌و جدیبوون له 
کار. 

۳- هه‌لبسژاردن: کارمه‌نده‌کانت زیاتر حه‌ز به کارکردن دەکەن 
کاتيك که دهمسهلاتی بریاردانیان پیّدەدەیت له کاتی کارکردن, له‌گه‌ل 
ئەومشدا هه‌ولب‌ده که به دوای ریسگای تردا بگه‌رییت که گونجاو 
بیت بو هاندانیان: وەکو پاداشتکردن, ته‌رخانکردنی نووسینگه‌ی نوئ 
پیدانی روژيك يان زیاتری پشوو ومرگرتن؛ به‌لام له ھەر باریکدا 
بیت» پیویسته که سه‌رنجبده‌یته سەر ئەو فاکته‌رانه‌ی که کاریگه‌ری 
ده‌خاته سەر گوروتینیان له کار به تایبه‌تیش فاکته‌ره ناوه‌کیه‌کان 
له ناخی ھەر به‌کیکیاندا. 


الا ژماره 54 - کانوونی یه‌که‌می 2012 


٦‏ کلیله جیاوازه‌کان! 


دووەم: هانده‌رایه‌تی» هیزی پالنه‌ر بؤ جیاکاری مرویی 


هوکاری به‌ربه‌سته‌کانی هاندان: 

هه‌ولبده که بير له هوکاره‌کان بکه‌یته‌وه» نه‌وانه‌ی که واده‌کات 
کارمه‌نده‌کان هه‌ست به هیچ هاندانيك نەكەن له کار ثایا باومرت 
وایه که يه‌کيك لەم هوکارانه‌ی خواره‌وه له شوینی کاره‌که‌تدا بوونی 
هەبیت:؟ 

- ترسو سله‌مینه‌وه له دامه‌زراو. 

- زوری ریوشوینه‌کان به بی سوود. نه‌وه‌ی که دەتوانرێت 
پوختبکریته‌وه. يان لێی لابدریت. 

- هه‌ستکردنی کارمه‌نده‌کان به دوودلی» به بوونی واده‌ی کوتایی 
هاتن له کاره‌که. 

- هاودژیو پچراندنسی فه‌رمانه ده‌رچووه‌کان له سه‌رچاوه 
جیاوازه‌گانی. 

- که‌می مه‌شقکردن, يان راهینان. 

- له‌یه‌ك حالینه‌بوون له نێوان به‌رپرسه‌کانو کارگیرک. 

- پچرا اندن له نیوان تامانجه دریژخایه‌نه‌کانو کورتخایه‌نه‌کان. 

- که‌می ثارا استه‌کردن. 

- امانجی ناروون. 

- که‌می کات‌و که‌می سهرچاوه‌کان که پیویستن بو به 
نه‌نجامگه‌یاندنی کاره‌که. 

- گوینه‌دانی کارگییری به هه‌لسه‌نگاندنی کارمه‌نده باشه‌کانو 
به‌شدارییه به‌رچاوه‌کانیان. 

هوکاری سوودبه خش بو هاوکاریکردنی کارمه‌نده‌کان؛ 

- کاربکه له‌سه‌ر بنیاتنانی هه‌ستکردن به ریزگرتنی کارمه‌نده‌کان 
به ستایشکردنیان» له‌وه‌ی که ثئه‌نجامیانداوه له کاره باشه‌کان. 

- هه‌ولبده که نارامبگریت. کارمه‌نده‌کانت هه‌ست بکەن که 
ریزیان لیده‌گریت. 

- بوار به کارمه‌نده‌کانت بده به هه‌لگرتنی به‌رپرسیاریه‌تی بو 
باشترکردنی کاره‌گان» کار بکه له‌سه‌ر مه‌شقپیکردنیان. 

- هه‌ولیب ده که جیگای ره‌زامه‌ندی گشت کارمه‌نده‌کانت بیت له 
هیمنه‌که‌یان» به ده‌نگه دەنگەکەیان, بیزاره‌که‌یان... هتد. 


- کارمه‌نده‌گانت به‌شداری پیبکه له بیرکردنه‌وه‌گانتو داوای 


بیروکه‌ی زیاتریان لبکه. 

- کاربکه له‌سه‌ر فیرکردنی که‌سانی تر له‌وه‌ی که چۆن کاره‌که‌یان 
ده‌که‌نو هانیان بده له‌سه‌ری. 

- پاداشته‌کان ببه‌سته‌وه به به‌نه‌نجامگه‌یاندنی باش له کار؛ 
نه‌وه‌کو پنودره‌کانو له پیشینه‌یی له کار. 

- ریگا بده‌و هانده‌ریش به لەسەر هاتنه پیشه‌وه‌ی کارمه‌نده‌گانت. 

- کارمه‌نده‌کانت هانبده لەسەر چارسه‌ری گرفته‌کانی خویان. 

- کاره به نه‌نجامگه‌یشتووه‌کانی کارمه‌نده‌کان هه‌لبسه‌نگینه. بو 
دامه‌زراوه‌که‌شت چی زياد کردوود. 

- چاکه‌ی کاره‌که‌یان بیربخه‌ردوه که ئەنجاميدەدەن. 

- نهو قوربانیدانه‌یان بیربخه‌ره‌وه که که‌سانی تر بو ئەم کاره 
ثه‌نجامیانداوه. 

- ترسیان له کاره‌که له دلدا دهربهینه. ئەگەر بینیت که 
شوینه‌واری خراپی دمبیت بویان. 

- ببه به شورهیه‌ك له ھەر پروپاگه‌نده‌یه‌ك که ده‌وریان دەدات. 

- هه‌ميشه بویان دووپاتبکه‌رموه که کروکی کار له دلسوزیه‌ودیه. 

- هه‌ولبده که گرووپه‌کانسی کار گونجاو بن له دابه‌شکردنی 
نهرکه‌کان به‌سه‌ریاندا. 

- هه‌ولبده که کارا بیت‌و له په‌یوه‌ندی بیت له‌گه‌ل کارمه‌نده‌گانت. 

- هه‌ولب‌ده که ئەو شتانه‌یان بو دابینبکه‌یت که ناره‌زوویان 
له‌سه‌ریه‌تی. 

سی ریگای به‌ربلاو بو کاریگه‌ری خستنه‌سه‌ر هاندانی کارمه‌نده‌کان: 

۱- هاندان له ریگای ترساندن: کاتليك که دامه‌زراو هه‌ردشه 
لیکراوه. ثه‌و کات زوربه‌ی کارمه‌نده‌کانی كۆششى بی وینه ده‌نوینن 
به مه‌به‌ستی به‌رزگردنه‌وه‌ی به‌رهه‌میان» وه‌کو زوو هاتنه سەر کار 
يان مانه‌وه تا کاتی کوتایی هاتنی کاتی کارکردن, يان ماندووبوونی 
زیاتر به پیی سروشتی کاره‌که‌ی. 

له واقیعیشدا ئەم ریگایه ریگایه‌کی کاتییه. سه‌رهرای نه‌وه‌ی 
که پشکداری ده‌کات له‌سهر به‌رزکردنه‌وه‌ی به‌رههم؛ به‌لام ته‌مه‌نی 
دریژ نیيه به خیرایسی کاریگه‌رییه‌که‌ی نامینیت به نه‌مانی نه‌و 
هه‌رهشهو ترسه‌ی که لهسه‌ریه‌تی. کاتیکیش که به‌رپرسانی کؤمپانیا 
ویستیان له‌سهر به‌رده‌وامبوون بت به هاندانی کارمه‌ندان له ریگای 
ترس‌اندنیان» که نه‌مه‌ش دهبیته هوّی گومان دروستکردن له ماوه‌ی 
به‌رده‌وامبوونی کارو راکردن لټی له دوایدا. 

۲- هاندان له ریگای پاداشتکردن: ههەندێك بەرێوەبەر 
کومه‌لیك دیارکو پاداشت راده‌گه‌یه‌نن. دمیخه‌ن ه پیش چاوی 
کارمه‌نده‌کانیان بو به‌رزرکردنه‌وه‌ی ورمیان, به‌لام پرسیار نه‌ودیه. 
چی دهبیت دوای ومرگرتنی ئەم پاداشته؟ به‌ره‌و کویّی دەبات؟ ھەر 
بویه مه‌ترسی سەر ئەم ریگایه ئه‌ودیه که کارمه‌نده‌کان به‌رده‌وام 
پیشبینی پاداشت ده‌که‌ن له کاتی کردنی ھەر کاریکداء به‌مشتودیه 
نه‌رکی به‌ریوهبه‌ر نه‌وه دەبێت که بهرده‌وام له نویگه‌ریدابن به 
دوای پاداشت بو هاندانی کارمه‌نده‌کان» لهو کارانه‌ی که پییان 
دهسپیردریت. به پیچه‌وانه‌ی نه‌مه‌وه تهنها که‌مترین کاریان لئ 
چاوەروان ده‌کریت. 

۳- دهرفه‌تسی په‌ره‌پیدانسی خودی: نه‌گه‌ر ویستت که به‌یره‌وی 
ئەم پره‌نسیپه بکه‌یت له هاندانی کارمه‌نده‌کان؛ پیویسته یه‌که‌مجار 
توانای تیگه‌یشتن له امانجی راسته‌قینه له لای کارمه‌نده‌کانت 
دروست بکه‌یت. له هه‌لبژاردنی کاره‌که‌یان لەم دامهزراوه؛ که 
ئەویش بنیاتنانی داهاتووی دامه‌زراوه‌که‌یه. له دواییدا گه‌شهکردنیو 
به‌رهوپیشهوه‌چوونی بو دامه‌زراو ده‌گه‌ریته‌وه. که ئەمەش نهنجامی 
زفر گه‌وره دهبیت. به‌مجوره نه‌مان کزششیان بوی دوو به‌رامبه‌ر 
ده‌کهنه‌وه. 


چونیه‌تی مامه‌له‌کردن له‌گه‌ل لایه‌نی مرویی کارمه‌نده‌کان: 

پیویسته له‌سهرت که یه‌که‌مجار سروشت. يان لایه‌نی مرویی 
ده‌وروبه‌ره‌کهت تیبگه‌یت. شئوازی بیرکردنه‌وهو ره‌فتاریان بناسیت. تا 
زفر نزیکتر بیت لییانه‌وه» که له دواییدا ده‌توانیت ژینگه‌یه‌کی شادی 
به خش دابهینیت بو ئەوەی به‌رهه‌می زیاترت ههبزت. 

چونو که‌یو بۆچى شته‌کان رووده‌دهمن؟ 

هه‌ندیجار ناتوانین له هه‌نديك خەلك تیبگه‌ین. ره‌فتاری هه‌نديك 
كەس تووشی سه‌رسورمانمان ده‌که‌ن» هیواکانمان ژیر خاك ده‌که‌ن؛ 
به‌لکو هه‌ندیجاریش دهبیته هوّی تووره‌کردنمان به بئ پیشبینیکردن؛ 
کاتیکیش نهم رهفتارانه ده‌خه‌ینه به‌ردهم تیرییه سهره‌کییه‌کانی 
سروشتی مروفایه‌تی له‌وانه‌بیت بگەین به وهلاميك بو پرسیاره‌کانمان 
لەسەر چونو که‌یو بۆچى ئەم رهفتارانه روو دەدەن؟ 

پرسیاره‌که‌مان نه‌وهدیه که چون ئەم تیؤرییانےه یارمه‌تیده‌رن 
لەسەر تیگه‌یشتنی ره‌فتاری مروفه‌کان؟ 

وەلامەكەشى نه‌وه‌یه که پشت دهبه‌ستیته سەر تیگه‌یشتنمان 
لهم تیورییانه. له دواییدا چون جیبه‌جزیده‌که‌ین؟ به جۆرێك که 
تیورییه‌ك ناتوانیت پیشبینی هه‌موو نه‌و ریچکانه بکات که خه‌لك 
دهیگرنه به‌ر. به‌لام کاریگه‌ری ده‌خاته سەر هه‌نديك لهم رهفتارانه. 
که‌میکيیش لەم سه‌رسامییه‌مان بو که‌مده‌که‌نه‌وه. يان ثه‌وه‌ی که 
هیوابراوبین؛ یاخود تووره‌مان بکه‌ن. 

تیگه‌یشتن له تیوری 29)و (ل): 

- تیؤری (): ئەم تیرییه له‌سهر بنه‌مایه‌که که گومانی خراپ 
به کارمه‌نده‌کانی دهبات. لایه‌نگرانیشی ئەم گریمانانه‌یان دارشتووه: 

-١‏ کارکردن میرات نییه. 

۲- مروفی ناسایی؛ يان مامناوه‌ند ته‌ممهله‌و به‌رزیخواز نییه. 

۳- کارمه‌نده‌کان سه‌رپه‌رشتییه‌کی راسته‌و خویان پیباشه. 

:- کارمه‌نده‌کان هه‌ميشه له به‌رپرسیاریه‌تی راده‌که‌ن. 

۵- هاندانی سه‌ره‌کی له کار ته‌نها مووچه‌که‌یه. 

7- بو گه‌یشتن به نامانجی دامه‌زراوه‌کمت هه‌ندیجار کارمه‌نده‌گان 
نقومی کار ده‌که‌یت. 

هه‌رچی سه‌بارمت به تیوری (۷): نه‌وا بنه‌ماکه‌ی گومان بردنی باشه 
به کارمه‌نده‌کان لایه‌نگرانیشی ئەم گریمانانه‌یان داهیناوه: 

-١‏ خه‌لك هه‌ميشه چټژ له کارکردن ومرده‌گریت. 

۲- کارکردن سروشتییه. وه‌کو یاریکردن. 

۳- ئەو کاره‌ی که ئەنجامیدەدەیت هیچی له مووچه که‌متر نییه. 

-٤‏ کارمه‌نده‌کان پابه‌ندن به کاره‌که‌یان. 

۵- کارمه‌نده‌کان مه‌یلیان بەرەو هه‌ستکردن به به‌رپرسیاریه‌تییه. 

-٦‏ کارمه‌نده‌کان له گشت ناسته‌کانیان مه‌یلیان به‌رهو داهینانو 
تازه‌گه‌رییه له کار ئەگەر هاتوو هه‌لی چوونه پیشیان هه‌بیت. 

له شتوازی تایبه‌تی خوت بگه له کارگیرک: 

گرنگ نییه که به‌ٍنوهبه‌ريك بیت له بەیرِەوانی تیؤری 29)و (1) 
به‌لک و گرنگ نه‌وهیه که ره‌فتارت له کارگیری نه‌وپه‌ری استه‌کانی 
هاندان دستبخات له لای کارمه‌نده‌کانت. 

ئەو شیلوازه‌شی که تیؤری () له کارگیری گریمانه‌ی بو داده‌نیت پشت 
به‌ستووه به پرهنسیپی بی متمانه‌یی کارمه‌نده‌کان؛ له ژیر روشنایی ئه‌وه‌شدا 
بەرێوەبەر متمانه‌ی به كەس نییه جگه له خوی نه‌بیت, نهم پرهنسیپه‌ش 
پیی ده‌وتریت "کارگیری حوکمکردنو کونترو لکردن"؛ که به دلنیاییەوہ نه‌مه 
پیچه‌وانه‌ی ئەو گریمانانه‌یه که تیزری (۷) بانگه‌شه‌ی بز دەکات که شئوازی 
کارگتریش به گویره‌ی نهم تیزرییه له‌سه‌ر بنه‌مای متمانه‌ی نالوگورکراوه له 
نیوان به‌ریومیه‌رو کارمه‌نده‌کانی. بەمەش بەرێوەبەر دسهلات دمبه‌خشیته 
کارمه‌نده‌کانسی بو ئەنجامدانی نه‌و کاره‌ی که گونجاوه به شیوهی داواکراوه 
نه‌مه‌ش پیی ده‌وتریت "کارگیری پیدانی دصه‌لات به کارمه‌ندان". 
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هه‌له‌ی ناو سەلاجه 

۵- نه‌گهر دوودل بوویست له خواردنتیکی ناو سه‌لاجه» يان 
فریزه‌کهت. که نایا ترشاوه؛ يان نا؟ به‌رواری به‌کارهینانی به‌سه‌رچووه. 
يان نا؟ پیویسته ده‌ستبه‌جی فرییبده‌یت. نه‌که‌ی بیده‌ی به که‌سيك. 
يان له سهلاجه‌که‌دا بیهیلیته‌وه. هیشتنه‌وه‌ی له سه‌لاجه‌که‌دا هیچ 
مانایه‌کی نییه. جگه لەوەی دوای مانگيك له ئیستا کونتر دمبیت. 

٦۔‏ یه‌کچار به‌سه: 

دوای گه‌رانه‌وه له بازار: هه‌رجییه‌ك بو ناو سه‌لاجه‌یه جیای 
بکەرەوەو به یه‌کجار بیانخه‌ره سه‌لاجه‌که‌وهمو دمرگاکه‌ی دابخه‌ردوه؛ 
بەوەش کات‌و کاره‌با پاشه‌که‌وت ده‌که‌یت. 

۷- به‌کارهینانی فریزدر: 

که‌ته لزذکی سهلاجه رینمایی ده‌کات که تا چه‌ند ده‌توانریت 
خواردنيك له فریزه‌ره‌که‌یدا بپارێزرێت. کاتيك خوارده‌مه‌نییه‌ك 
ناماده ده‌که‌یت له جوری که پتویسته له سهلاجه‌دا دابنریت؛ 
نه‌وا ده‌توانیست دوو نه‌وه‌نده‌ی نه‌و بره دروستبکه‌یت‌و له 
فریزه‌ردا پاریزگاری لبکه‌یت بو ماومیه‌کی دریژتر. ناو به‌رواری 
دروستکردنی ههر خوراكيك بنووسه که له فریزهردا دایانده‌نییت؛ 
تا بزانیت که‌ی بەسەردەچێتو جاروباره سه‌رنجی به‌رواره‌که بده 
تا خوّت له‌به‌سه‌رچوونی به‌رواره‌که بپارینزی. 

۸۔ نانخواردن له ژووری چپشتخانه: 

ده‌توانریت سوود له ژووری چیشتخانه وهربگیریت بو 
نانخواردن» ئەگەر زور فراوانیسش نه‌بیست. ده‌توانیت سود له 
هه‌رلایه‌کی دیواره‌کان ومربگریت که چول بیت‌و میزیکی باريك 
به جومگه‌یه‌ك بنوسینیت بهو دیوارەوہ که لەسەر چه‌ند قاچیکی 
جولاو رابوستیت‌و کاتيك کارت به میزه‌که نه‌ما. کوبکریته‌ومو 
ئەو بوشاییه بؤ شتیکی تر سودی لێوه‌ربگیرێت. 

۹-لە‌ژێر سنکی چذشتخانه‌دا: (سنك* مه‌غسه‌لی حاجهت شتن): 

ده‌توانریت له ژیر حه‌وزی حاجهت شوردنی چنشتخانه (سنك) 
داو له هه‌ردوو ته‌نیشتی حه‌وزه‌که‌وه كۆمەڵيك رهفه له‌سه‌ر شیوه‌ی 
چه‌کمه‌جه که هاتوجو بو دمەرەوەو ناوەوہ بکات دروستبکریت؛ 
بهو مهرجه‌ی ئەو ره‌قانه ریگری لهو سونده‌ی ناوه نەكەن که 
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0 بیروکه‌ی قتەءشەنگ 


بو ریکخستنی هه‌موو 
رس شلتللتا... 


ن: شیری بایگوسفی.. 
و. بو عهره‌بی: محمد عنان.. 
و. بو کوردی: زانکة قه‌ره‌داغی 


دهدبه‌ستریت له بنی حه‌وزی سنکه‌که به اسانی دست بیگاتی. 
دەتوانرێت ماسیحهیه‌کی مه‌تاتی له پشت ددرگاکه‌وه دابنریت‌و 
به‌کاربهینریت بو پاککردنه‌وه‌ی چیشتخانه‌که. 

° خواردنه‌وه‌ی سارد: 

ئەگەرپێت باش بوو له ماله‌وه برێك خواردنەوەی وەك 
(ساردیو ئاوی کانزاییو شەربەت...)ت» هه‌بیت بو کاتی پیویست. 
ئەوا له چیشتخانه. يان له ھەر شوینیکی تری ماله‌که‌دا دایانبنی 
به‌و مەرجەی سەرقاپەكانيان بۆسەرهوه بیت. چونکه له‌وانه‌یه 
ئەمجؤرہ خواردنه‌وانه ئەگەر سەرەو خوار› يان لەسەر لا دانران 
برژینو له کیس بچن بهپټی پیویست لهم بره خواردنه‌وانه بخه‌ره 
ناو سهلاجه‌ی ماله‌که‌تو که ثه‌وانه خورانه‌وه بزشه‌کان بگیردوه 
جیی خوعو هه‌ندیکی تر ببه بو ناو سه‌لاجه‌که. 

0- سینییه‌کی ده‌سکدار: 

سینیه‌کی ده‌سکدار هه‌لواسه به دیواری چیشتخانه‌که‌داء 
به‌کارهینانی ناسانه‌و هه‌مووجار که پنویستت پێدەبێت هه‌ست 
بهو اسان به‌کارهینانه ده‌که‌یت. 

۳ سه‌یبه‌ته‌ی فریادره‌س: (رزگارکهر): 

دیمه‌نیکی جوانی ده‌بیت‌و له شپرزه‌یی ژووری چیشتخانه‌ش 
که‌مده‌کاتهوه. نه‌گهر كۆمەڵێك سه‌به‌ته هه‌لواسی به بنمیچی 
ژووری چیشتخانه‌دا بسو پاریزگاریکردن له قوتوی چاء هه‌ندی 
جوری میوەو گژوگیاو گولی وشککراوه. سەرەمەنجەڵو هه‌ندی 
شتی تری لهو بابه‌ته. ئےەم بیروکه‌یه سه‌رنجراگیشتر دەبێت› 
ثه‌گه‌ر مندالی وردت هه‌بیت. 

٤۔‏ بو کاتیکی دیاریکراو: 

ثه‌گه‌ر سه‌رقالی گه‌جکاری» يان دیکورکردنی ژووری چشتخانه 
بوویست. ئەوا ده‌توانیست كەلوپەلى ناو چیشتخانه‌که‌ت بو ماودیه‌کی 
کاتی (تا له کاره‌کانت دهبیته‌وه) له‌ناو ئەو سندوقو باوهله کاتیانه‌دا 
پاریزگاری بکه‌یت. که بو ئەم مه‌به‌سته دروستکراوه‌و جؤری زژریان هه‌یه. 
هه‌ندیکیان له‌سه‌ر شیلوه‌ی رهفه‌نو لەلایەن کومپانیایتنج Ru bbe‏ 
موه به‌رهه‌مده‌هینرینو ده‌توانریّت له‌ناو دولابدا جیگیر بکرینو شتیان 
لەسەر ریزبکه‌یت. ئەمجؤرہ هه‌رزانه‌و به‌کارهینانیشی ناسانه. 


چونیه‌تی کردنه‌وه‌ی ھەربەرنامەيەك 
يەك دوگمه 
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ههر يهك له نیمه له ژیانی روژانه‌یدا به پیی پێویست 
کؤمپیتەرەکەی خوی بەکاردەھٹینيتو زۆربه‌ی جاریش به 
گویره‌ی ئە‌ندازەی کارەکەی ته‌نها چەند به‌رنامه‌یه‌کی دیاریکراو 
بەکاردەھینیت, نیمه بو کورتکردنەوەی ھەنگاوەكانو گه‌راندنه‌وه‌ی 
کات بو بەكارهێنەر› ریگه‌یه‌کی زر گرنگو ساده‌مان ئامادەکردووہ 
بو نیوه‌ی به‌رین تا هەمسوو لایه‌ك لیٔی سوودمه‌ندین» ئە4ویش 
کردنەوەی هه‌ربه‌رنامه‌یه‌که که زور کات به‌کاریده‌هینیست 
نه‌وه‌ی گرنگه لێره ئه‌وهدیه بو نه‌نجامدانی کاره‌که پیویستت به 
هیچ به‌رنامه‌یه‌ك نابیت. ته‌نها هه‌نگاو هه‌ن‌گاو به‌رده‌وامبه بو 
ثه‌نجامدانی کاره‌که: 

- ئەو به‌رنامه دستنیشان بکه که دهته‌ویت به يەك دوگمه 
بیکه‌یتهوه. بو نمونه نیمه به‌رناسه‌ی ل(3کاہ M CrosofEW‏ 
زور به‌کارده‌هینین, وەك له وینه‌ی ژماره (۱)دا دیارهو بۇ 
کردنه‌وه‌ی به‌رنامه‌که نامانه‌ویّت هه‌موو جار بگه‌ریینه‌وه بو سەر 
[ 1(2516170)و پاشان دوو کلیکی له‌سهر بکه‌ین تاکو بکریته‌وه. 
یاخود نامانه‌ویّت بو کردنه‌وه‌ی به‌رنامه‌ی ناوبراو بچینه سەر 
لیستی 51271)و به نووسینی ناوی به‌رنامه‌که به‌رنامه‌که 
بدوزینهودو بیکه‌ینه‌وه. به‌لکو ئەمە هه‌مسووی کات به‌فیرودانه! 
بزیه بے نه‌نجامدانی ئەم چه‌ند هه‌ن‌گاوه کاتیکی زفر زؤرت بو 
ده‌گه ریته‌ود. 

سهرهتا ئەو به‌رنامه‌یه‌ی که مه‌به‌سته ئایکونه‌که‌ی بدوزدودو 
دستنیشانی بکه. وهك وینه‌ی ژماره (۱) که نیمه به‌رنامه‌ی 
[1ہ 1010201-17 11)مان ده‌ستنیش انکردووهه ته‌نها يەك کلیکی 
لەسەر بکه نەك دوو کلیك! پاش داگرتنی يەك کلیکه‌که ثایکوّنی 
به‌رنامه‌ی مه‌به‌ست (تحدید) ده‌ستنیشان ده‌کریت: پاشان کلیکی 


و به‌بن به‌رنامه 


An سد‎ wendow 3 


(Advanced... | 


Choose ۲‏ ہب 


تا/ عومەر مەحمود فہقی 


لای راستی لەسەر بکہ واته (10 91° 8) ئەم ليستەت بو 
ده‌کریته‌وه که له وینه‌ی ژماره (۱)دا دیارەو كليك لەسەر وشه‌ی ( 
Propertes‏ ) بکه. 

۲- له هه‌نگاوی دووه‌مدا پاش داگرتنی وشه‌ی (۳10067125] 
نهم په‌نجه‌ره‌یه‌مان بو ده‌کریته‌وه. وەك له وینه‌ی ژماره (۲)دا 
دیارہ له‌ناو به‌شی 7ا07 ؟)داء ته‌نها يەك کليك بکه 
ده‌بینین نیشانده‌ره‌که ئاماده‌یه بو نووسین له‌ناو به‌شه‌که‌دا. لیره‌دا 
ئەو دوگمه‌یه لەسەر کیب ورد داگره که خوّت حه‌زت لییه‌تی‌و 
مه‌به‌ستته به‌رنامه‌که‌ی پیبکریته‌وه: به‌رای من نهم دوگسمه‌ی 
[۳۱ ۳۲ :۴ ۳ ۳۷ .... ) پیتی نیفه‌کان به‌کاربینن ناسانه. 
من لێره بو کردنه‌وه‌ی به‌رنامه‌که دوگمه‌ی (۳۱) لەسەر کیبورد 
داده‌گرم. ودك له وینه‌ی (۲)دا دیاره ... 

۳- پاش داگرتنی دوگمه‌ی (۳۱) لەسەر کیب ورد. دهبینین 
لے خانهی ہ50 ادا ۴) نووسراوه؛ که‌واته 
ناماده‌یه بو کارگردن ودك له وینه‌ی ژماره (4)دا دیاره. پاشان 
[ × 0) داده‌گرینو کاره‌که‌مان کوتایی پیدیت. وهك له وینه‌ی ژماره 
[ ۵)دا دیارد. 

نیستا له ھەر شوینیکی به‌شی کومپیته‌ره‌که‌تیت. گه‌ر ویستت 
به‌رناسه‌ی (010 77050277 )M‏ بکه‌یته‌وه نه‌وا تەنھا دوگمه‌ی 
(۳۱) لەسەر کیبورده‌کمت داگرهو به‌رنامه‌که ده‌کریته‌وه. 

تیبینی:- 

بو لادانی کاری دووگمه‌که ده‌چینه‌وه سەر وینه‌ی ژماره (۲) له 
به‌شی ٥7‏ نتا7ہ ٥5‏ )داء يەك کليك ده‌که‌ینو پاشان له‌سه‌ر 
کیب ورد دوگم هی 53-9 عه ع8) داده‌گرین‌و پاشان (01] 
ده‌که‌ین, ده‌بینین ودك پیشتری لیدیته‌وه. 
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دروستیوون ہی رنکخراوو - - © 
-- رولی له ینکه‌یازدتص تاکه‌کاندا 


سئیه‌م: قؤناغی پیگه‌یشتن: (البلوغ)؛ 

ریکخراوه‌کان لهم قؤناغەدا پیده‌گه‌ن» چؤن مندال له ته‌مه‌نی 
پیگه‌یشتن هه‌ست به‌خوی ده‌کات که ههیه, به هه‌مان شێوەش 
ریکخراو لهو قۆناغه‌دا له شێوازی ثه‌دای کاره‌کانیدا پده‌گات‌و کار 
بو نه‌وه ده‌کات بؤئەوەی دلنیا بت که شوین پیی له نیو ریکخراوه 
هاوشنوه‌کانیدا کردؤتەوەو ئەویش به‌هه‌مان شیّوەو ستایلی ثه‌وان 
خاومنی هیزو کاری خویه‌تی‌و خوّی له مه‌یدانه‌که‌دا دسه‌لمینیت 
بویه ئەم قوناغه به ته‌واوکاری خودی داده‌ندریت بو ریکخراوه‌که. 
بەم خالانه‌ی خوارەوەش دهناسریته‌وه: 

۱- بەشىێوەيەكى به‌رفضراوان سه‌رچاوه مساددیو مرویسیو 
. داراییه‌کانی به‌کارده‌هینیت: با لهو خاله‌دا هه‌لومسته‌یه‌ك بکه‌ین؛ 
ریکخراو لهو قوّناغه هه‌رچی سه‌رچاوه‌کانی له سهرهوه ناماژه‌ی بو 
کراوه بەشێوەيەكى به‌رفراوان خه‌رجی ده‌کات‌و به‌کاری دمبات بو 
دمسته‌به‌رکردنی كارو ئەرکەکانی, بوئه‌وه‌ی له يەك کاتدا هه‌موو 
ناواته‌کانسی بیته دی ئەمەش نهینییه‌کی له خویدا حه‌شارداوه.. 
نه‌ویش ته‌نها مه‌به‌ستی پیکانی نامانجه گشتگیرییه‌کانیه‌تی له 
ئایندەداء له‌لایه‌کی دیکه‌شهوه ریکخراو هه‌ولنادات سه‌رچاوه‌کانی 
گلداته‌وهو بۆ مه‌به‌ستیکی تر حه‌شاری بدات. به‌لکو له هه‌موو 
لایه‌کیدا سه‌رچاوه‌کانی به‌کارده‌هینیت. 

۲- پسپوّری ومزیفی به‌شیوهیه‌کی بهرز به‌کارده‌هینریت: لەم 
قوناغه‌دا ریکخراو پسپورییه ومزیفه‌کانی دابەش ده‌کات به‌پیی 
تایبه‌تمه‌ندی ئەو بریارو راسپاردانه‌ی که پنیشان له دسهلاتی 
سه‌روو ده‌بیندران» ثیستا رایسپاردوون به نه‌ندامانی خوارەوەو تاکو 
نه‌وانیش به ئەرکی خویان هه‌لسنو هه‌ست به به‌رپرسیاریه‌تی 
بکه‌ن لمناو ریکخراوه‌که. 

۳- پله‌ی مه‌رکه‌زیه‌تی تیدا کەم ده‌بیته‌وه‌و راسپاردن زياد 
ده‌کات: لهو خالله‌دا ثه‌رکه‌کانسی ریکضراو بەشێوەيەك زياد 
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۳ 


ده‌کات که که‌سانی تایبه‌تمه‌ند رادسپیردرین بو هه‌لگرتنی 
ئەرکی به‌رپرسیاریه‌تی له به‌رامبه‌ر کاره‌کان؛ به‌پیچه‌وان‌شهوه 
پله‌ی مه‌رکه‌زیمت روو له که‌مبوونه‌وه ده‌کات چونکه سهرمتا 
بریاردانو پله‌بوون له ریکخراو له مهرکه‌زیه‌ته‌وه سه‌ری هه‌لده‌داو 
چه‌قبه‌ستوو مابووموه. به‌لام ئټستا متمانه‌کان زیادی کردوونو 
راسپاردن بو پیدانی پله‌ش هه‌نگاو ده‌هاویژیت. دواجار نه‌مه‌ش بو 
قراوانبوونی کاره‌کانی ریکخراو ده‌گه‌ریته‌وه. 

4- په‌یوه‌ندییه نافه‌رمییه‌کانی تیدا به‌کارده‌هینرین: هه‌موومان 
ده‌زانین کاتيك ریکخراو به قوناغی دروستبووندا گوزهر ده‌کات؛ 
ریساو یاسای تایبه‌ت به‌یرهو ده‌کرینو نابیت كەس لهو بنه‌مایانه 
ده‌ربچیت که ریکخراوه‌که دایرشتوون, واتا هه‌مسوو کاره‌کان 
به‌شنوه‌ی فه‌رمی بەرێوەدەبردرێن› به‌لام لەم خاله‌دا په‌یومندییه 
ناقه‌رمییه‌کانیش خوی ده‌خزینیته ناو کاره‌کان. چونکه بنه‌پایه 
جیگای متمانه دمبن, به‌یوهمندییه نافه‌رمییه‌کانیش بریتین لهو 
کارانه‌ی که دوور لهو یاسایه‌ی که ریکخراوه‌که دایده‌نیت؛ جیبه‌جی 
ده‌کرین؛ ئه‌مه‌ش هه‌موو په‌یوه‌ندییهکان ده‌گریته‌وه. بو نموونه: 
له یاساکه‌دا هاتووه نابێت نه‌ندامان جگه لەو به‌شه‌ی کاری تیدا 
ده‌کهن بچنه دمردوه؛ به‌لام لهو خاله‌دا په‌یومندییه نافه‌رمییه‌کان 
جیگای خویان ده‌گرنه‌وه؛ واتا: له‌وانه‌یسه په‌یوه‌ندی ثه‌ندامان به 
سه‌ردانیشو بگره به هاوکاری یه‌کتریش له کاره‌کان کوتایی بێت. 

۵- ریکخراو ده‌گاته نه‌وپه‌ری توانا به‌رهه‌مییه‌کانیو هه‌موو 
سهر چاوه به‌ردهسته‌گانی به‌کاردهبات: بەمەش ریکخراو هه‌ست 
دهکات گه‌يشتوته نه‌و توانایه‌ی که لەسەرەتادا هه‌وله‌کانی بو 
خستبووه گهر. هه‌روه‌ها سهرچاوه به‌رده‌سته‌کانی زياد ده‌کات‌و 
ئەویسش به‌شی ههره زوری به‌کارده‌بات بو زیاترکردنی توانا 
به‌رهه‌مییه‌کانی نه‌مه‌ش بو فراوانبوونو به‌هیزبوونی ریکخراوه‌که 


ده‌گه‌ریته‌وه. 


شاری قسان 


خه‌لکی شاری قسان, گه‌رچی خه‌لکیکی چاكو باشبون: 
به‌لام ئەوان زؤر قسه‌یان ده‌کرد. تا وای لټهاتبوو زژرترین کارو 
پیشهیان قسه‌کردن بوو نه‌ندازیاره‌کان دمیانگوت: یمه خانوی 
زر جوان بو خه‌لك دروستده‌که‌ین, تاکو به نیشته‌جیبون تییاندا 
دلیان خوشبیت. هه‌روه‌ها ژمارمیه‌کی زور کارگه دادهنیین بو 
نه‌وه‌ی هه‌زاران کریکار کاریان تیدا بکه‌نو ئەم کارگانه‌ش هه‌موو 
پیویستییه‌کی خه‌لکی شاره‌که‌مان به‌رهه‌مده‌هینن, تەنانەت لهبه‌ر 
باشیو هه‌رزانی به‌ره‌مه‌کان» خه‌لکی شاره‌کانی تریش بو کرینی 
به‌رهه‌می ئەم کارگانه روویان تیبکهن. 

هه‌روه‌ها دهیانگوت: ویستگه‌ی شه‌مه‌نده‌فه‌رو فرزکه‌خانه‌ی 
وه‌ها بنیاتده‌نیین» که خه‌لکی بتوانن به اسانی گه‌شت بکهن بو 
هه‌مو ولاتان. پردو ریگاوبان» قوتابخانه‌و یانه‌و شاری یاری بو 
مندالانی شاره‌که‌مان دروستده‌که‌ین. 

جوتیاره‌کان ده‌یانگوت: شاره‌که‌مان ده‌که‌ینه میرگیکی پر 
له سه‌وزاییو له شه‌قامه‌کان دارو دره‌ختیکی زور ده‌چینین. 
ده‌وروبهری مالان ده‌که‌ینه باخو گول‌وگولزار. له کیلگه‌کان گه‌نمو 
سه‌وزه‌وات‌و میوه‌ی جوراوجور ده‌چینین. 

مامزستایان دەيانگوت: قوتابخانه‌کان جوان‌و خاوین ده‌که‌ین: 
له پۆلی هیمنداو به شێوازی داهینه‌رانه وانه‌کان بو قوتابیان 
باسده‌که‌ین. له هه‌موو قوتابخانه‌یه‌کدا شوینی یاریو نیگارکیشانو 
کتیبخانه‌ی پر کتیب بو قوتابیان دابینده‌که‌ین» گه‌شتی زانستی‌و 
به‌سود بو قوتابیان نه‌نجامده‌دهمین. 

قوتابیان ده‌یانگوت: نیمه‌ش قوتابخانه‌کانمان خوشدهویت‌و 
هەموو به‌یانییه‌ك به‌دلخقشی ده‌چینه قوتابخانه. گشت سالك به 
ناستیکی به‌رز ده‌رده‌چین‌و له ناینده‌دا ده‌بین به زاناو داهینه‌رو 
بلیمهت له سەرجەم بواره‌کانی ژیاندا. 

شاعیران ده‌یانگوت: سرودی خۆش داده‌نیینو موّسیقاژه‌نه‌کانیش 
گوتیان: ئێمه‌ش اواز بو ئەم سرودانه داده‌نیین, تاکو خه‌لکی 
شاره‌که‌مان به خوشی بیلینه‌وه. 

چیروکنووسه‌کان ده‌یانگوت: خه‌لکی شاره‌که‌مان به دانانی 
چیروکی سه‌رسورهین شادمان دەکەین: یاریزانانی توپی پی 
دەیانگوت: له هه‌موو یارییه‌کدا سهرده‌که‌وینو له هه‌موو سالیکدا 


جامی شاره‌کان به‌ده‌ستده‌هینین. 
به‌مشیوهیه خه‌لکی قسه‌ی زوری ده‌کرد؛ به‌لام هیچ یه‌کیکیش 
له‌وان چ کارو کرداری نه‌بوو. بویه‌ش شاری قسان هه‌روه‌ك خوی 


مایەوہ ھەر به هه‌ژارییو خه‌مباریی. خه‌لکه‌که‌ی ھەر له خانوی 
تاريكو سادھدا دمژیانء خواردنی سادهو بیسودیان ده‌خوارد. 

ئیتر ههر خه‌ونیان به فروکه‌خانه‌و وستگه‌ی شه‌مه‌نده‌فه‌رو 
باخچه‌و سرودو چیروّکی جوانه‌وه دهمبینی» ھەروەك تیپه‌که‌ی تۆپى 
پییان تمنانمت يەك دانه گولی تومارنه‌کردو له هیچ یارییه‌کیشدا 
سهر که‌وتنی به‌دست نه‌هینا. 

لەناو خه‌لکی شاری قسان» کوره لاویکی ژیر هه‌بوو. جیاواز له 
خەلك پتی وابوو نه‌وه‌ی زر قسه بکات. کەم کارده‌کات ئەو پیی 
باشتربوو. که‌ستکی به کردارو به‌رهه‌مهین بیت. بویه زه‌وییه‌که‌ی 
خوی دەکێلاء ده‌ی چاندو ثاوی دهداء چاوەرێى به‌روبومه‌که‌ی 
ده‌کرد. هه‌روه‌ها خانویه‌کی جوانو فراوانی بو خوّی دروستکرد. 

كاتێك خه‌لکی شاره‌که‌ی به‌لایدا تیپه‌ربوون» سه‌ریان سورما له 
کاره‌کانی کوره لاوه‌که. پياويك پیی گوت: ئەوہ چی ده‌کات؟ باشه 
خط هه‌رگیز لای نیمه باسی خه‌ونه‌کانی خوی نه‌کردووه! بوچی 
نهم لاوه پەلەپەلى کارکردنییه‌تی. یه‌کیکی تر گوتی: باشتروایه 
په‌له‌نه‌کات‌و ده‌بوایه سهرهتا راویژ به یمه بکات. افره‌تیکیش 
گوتی: ئەم گه‌نجانه هه‌ميشه ھەر وان› ههردهم به پەلەن.. 

به‌مجوره خه‌لکی شاری قسان هه‌روهك چؤن راهاتبون؛ ھەر 
بەس قسه‌یان ده‌کرد. به‌لام گه‌نجی ژیر گویی به قسه‌و ره‌خنه بی 
بنه‌ماکانی نه‌وان نه‌ده‌داو به‌رده‌وام بوو له تیکوّشان بو ته‌واوکردنی 
کاره‌کانی. 

پاش چەند مانگیك. زه‌وییه‌که‌ی ثه‌و سه‌وز هه‌لگه‌راو پربوو له 
گولی جوانو به‌روبومی سټوو زەیتونو.... هتد. 

گه‌نجه‌که له تەنیشت کیلگه‌که‌یدا خانه‌یه‌کیشی پر کردبوو 
له ناژه‌لو په‌ل هو خه‌لك له به‌روبومه‌کانی ثه‌ویان ده‌خوارد. 
کاتیکیش خانووه‌که‌ی ته‌واوبوو. خه‌لك سه‌رسامبوون به جوانی‌و 
نەخشو نیگاری سەر دیواره‌کانی. 

لهو کاته‌دا خه‌لکی شاری قسان زانیان که کوره گه‌نجه‌که 
راستی کردو له نرخی کرداره‌کانی ئەو تیگەیشتن, ئینجا ئەوانیش 
خیرا ده‌ستیان کرده کارکردن» تا له کوتاییدا توانیان خه‌ونه 
دیرینه‌کانی ان به‌دیبهینن. نه‌ومبوو تیپی توپی پیی شاره‌که‌یان 
یه‌که‌می جامی به‌دستهینا: به‌مشنوه شاری قسه بوو به شاریکی 
تر شاریکی قه‌شه‌نگ, به‌رهه‌مهین, به‌هیز: به شێوەيەك شاره‌که‌یان 
گؤراء که خه‌لکه‌که خوشیان باومریان به چاوی خویان نه‌ده‌کرد! 

سه‌رچاوه: گوفاری العربی الصفیر -ژمارہ ۲:۱ سالی ۲۰۱۲ 


و محەممہد میرگه‌بی 
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تابوریناسیو داخوازی و جیاکه‌ره‌وهو پایه‌کانی 


جیهان لەم سه‌رده‌مه‌ی ئیستادا گه‌شه‌کردنیکی فراوانی زانینو 
زانیاری به خویه‌وه ده‌بینیت؛ که بووهته هوّی گورانکاری مه‌زن له 
لایه‌نه‌کانی ژیانی نه‌مرودا. پیش که‌وتنی زانست‌و ته‌کنه‌لوژیا رولی 
زانین‌و زانیاری به شیّوەیەکی روونو اشکرا ده‌رخستووه؛ به جوزريك 
بووه‌ته بزوینه‌ری کاراکه‌ر له پرؤسےەی به‌رهه‌مهینان؛ هه‌روه‌ها 
له پالنانی ره‌وره‌وه‌ی پیشکه‌وتنو به‌ره‌وپیشه‌وه‌چون له سه‌رجهم 
بوارو لایه‌نه‌کاندا. للیردوه زاراوه‌ی تابوریناسی 00 10110717 
737 سهری هه‌لدا که پالنه‌ریکی راسته‌قینه ده‌نوینیت‌و 
سه‌رجهم فاکته‌ره‌کانی به‌رهه‌مهینان له‌سه‌رجهم ولاتانی جیهان که 
له هه‌ول‌و به‌ره‌وبزشچونو سه‌لماندنی سه‌رکه‌وتنیاندان له‌سه‌ده‌ی 
بیستو یه‌کهم. 

ابوریناسی چییه‌و پایه‌کانی چین؟ 

رولی ته‌کنه‌لوژیاو هوّکاره‌کانی گه‌یاندن چییه؟ 

كام جوره له ثابوری هاوچه‌رخه؟ 

تابوریناسی چییه؟ لقیکه له لقه‌کانی زانستی ثابوری نوئ 
پشت به تیگه‌یشتنیکی نوئو قول دەبەستیت, له رولی هه‌ریه‌ك له 
زانینو سه‌رمایه‌ی مرویی له هینانه‌دی پیشکه‌وتنو به‌ره‌وپیشچوونی 
ثابوریو زیادبونی خوش گوزەرانی و ثارامی‌و اسایش‌و پیشکه‌وتنی 
کومه‌لگا. 

بانکی نیوده‌وله‌تی به‌مجوره پیناسه‌ی ابوریناسی ده‌کات, ئه‌و 
ابوریه‌یه که به هویه‌وه به باشترین شیوەہو کاریگه‌ری زیاتر؛ 
زانیساری زیاتسر به‌کارده‌هینریتو سودی لیده‌بینریت له پیناو 
په‌ره‌پیدانی نابوری کومه‌لایه‌تی» که ده‌بیته ھی جه‌مسه‌رگیری 
زانیارییه بیانییه‌کان. 

بیگومان زانینی مرویی به دریژای سه‌ده‌کانی رابردوو رولیکی 
گرنگو یەکلاکەرەوەی گیراوه له میژووی مروفایه‌تیداء ده‌توانریت 
بگوتریّت به به‌شداریکردنی ئەم ناسينو زانینه؛ لەم چه‌ند ساله‌ی 


دواییدا به روونیو اشکرایی هه‌ستی پیده‌کریت. نه‌مه‌ش به هوّی 
شورشی ته‌کنه لژیاو زانیارییه‌وه. لیره‌وه سه‌رده‌می زانیارییه‌کان 
به روونو ثاشکرایی له سییه‌کی دوای سه‌ده‌ی رابردوو اسوکانی 
دەرکەوتن, تەنانەت وای لیهاتووه زانیاری بوّته داهاتیکی بنچینه‌یی 
له داهاته نابورییه‌کان که ره‌هه‌ندیکی ستراتیژی هه‌یه بو ھەر 
نه‌ته‌وهمیه‌ك له نه‌ته‌وه‌کان؛ که هیچ گومانی تیا نيه بؤ هینانه‌دی 
پله‌یه‌کی به‌رز له پیشکه‌وتن له‌سه‌رجهم کاروباره‌کانی ژیانماندا. 
ئابوری دامه‌زراو له‌سه‌ر بنچینه‌ی ناسین‌و زانیارییه‌کان؛ ابورییه‌که 
لەسےەر تيروانينيك وستاوه که مه‌به‌ستی نه‌نجامدانی گورانکاری 
ریشه‌یی به‌رچاوه له بونیادی سیسته‌می کار له ناو خودی ثابوری 
یه‌که‌مجار. دووباره نه‌ندازه گرتنه‌وه‌ی شئوازه‌کانی جیبه‌جیکردنو 
ریگاکانی بیرکردنه‌وه که دامه‌زراوه ثابورییه‌کان ریکده‌خات له 
پیناو اماده‌کاری پشت بەسستو به زانیسنو زانیارییه‌کان که له 
لایه‌نی خویه‌وه ده‌بیته ھی هینانه‌دی فه‌لسه‌فه‌و به ناگابوونه‌وه‌ی 
کؤمەلگاو خوشگوزه‌رانی به شنوه‌کانی کارگیرییه‌وه. 

ئەو بیش که‌وتنه‌ی له سیسته‌می زانیاریه‌کان دا هاتوته‌دی, 
بووه‌ته هوی نه‌وه‌ی که ته‌کنه‌لوژیای زانیارییه‌کان ببیته به‌کيك 
له گرنگترین لایه‌نه‌کانی پیشکه‌وتنی ابوری جیهانی؛ قه‌باره‌ی 
الوگوری بازاری جیهانی بو خزمه‌تگوزاری زانیارییه‌کان له سالی 
۰ گەیشتوته ۲ تریلیؤن دؤلار له نه‌نجامی ئەمەش کومه‌لگاکان 
چونه‌ته سه‌رده‌میکی پاش پیشه‌سازی که به شوّرشی گه‌یاندنو 
ینته‌رنیت ناسراوه: کاریگهری له‌سهر په‌روهرده‌ی مروفو 
فیرک ردنو راهینانی هه‌یه. له هه‌مان کاتیشدا به‌ره‌نگارییه‌کی 
فراوان په‌یدا ده‌کات به رووی ئادەمیزادداء به هوّی ئەو گورانکارییه 
خیرایانه نه‌توانینی خؤ سازکردن له‌گه‌ل ئەو بارودوّخه دژواره له 
پیشکه‌وتنی زانستی ته‌کنهلژیا؛ ئەمەش لەسەر توانای کومه‌لگاکان 
ره‌نگده‌داته‌وه بو چونه ناو بازاری ثابوری جیهانی به سانایی. 


به قولایی (۲۰۰) کیلؤمەترو پیش (۳) ملیار سال بەر له ئیستا له 
ناخی زه‌ویدا به‌رده‌به‌نرخه‌کان دروستبوون, پاشان به هوی گرکانه‌کانه‌وه 
(۲۰۰۰) جوریان که‌وتنه سه‌رزه‌وی له‌وانه: ثه‌لمساس: یاقوت؛ فه‌پروز... 
هتد. به‌شيك له‌وانه بەشیوەیەی مادده‌ی نه‌ندامی ددرکه‌وتن ودك: 
لوئلوء. مەرجانو که‌هره‌مان. 

به‌رده به‌نرخه‌کان له دیرزه‌مانه‌وه له پیشه‌سازی جوانکارکو خشلو 
رازاندنه‌وه‌دا به‌کارهینراون جیگای سه‌رنجی خەڵكو بیرمه‌ندان بوون؛ 
ھەندێك پارچه‌ی به‌رده به‌نرخه‌گان دوزراوه‌ته‌وه که میژووه‌که‌یان 
ده‌گه‌ریته‌وه بو هه‌زاران ساللو نه‌و ژیارانه‌ی له‌ناوچوون. 

لەم چه‌ند دیرهدا دەمەویِت سه‌رنجی خوینه‌رانی (بریار) بو لای 
یه‌کيك له جوانترین به‌رده به‌نرخه‌گانو له‌ناویشیاندا به‌نرخترینیان 
رابکیشم؛ نه‌و به‌رده به‌نرخه‌ش (یاقوت. يان گه‌وهه‌ری شه‌وچرا)یه. 

ناوه‌کانسی گه‌وهه‌ری شه‌وچرا: گالینوس له کتیبی (نهینیه‌کانی 
سروشت)داء ئاماژه بز چه‌ند ناويك ده‌کات؛ وەك هاوتا بۆ ناوی گه‌وهه‌ری 
شه‌وچرا له‌وانه: کبریٹ: گه‌وهه‌ر عه‌سجد. 

چونیه‌تسی دروستبوونی گه‌وهه‌ری شه‌وچرا: به‌رده‌کان شیّوەو 
ر‌نگیان جیاوازه؛ هه‌ندیکیان پاك (ساف)ن: بریکیان لیلن؛ هه‌ندیکیان له 
اگردا دهتویته‌وه‌و بریکیان ناتویته‌وه؛ بریکیان خلته‌ی پیوه ده‌لکیت‌و 
هه‌ندیکیان به‌پاکی ده‌مینیته‌وه. 

له بنچینه‌دا پیکهاته‌ی هه‌موو به‌رده به‌نرخه‌کان ناو خوّله. شوینی 
به‌رده به‌نرخه‌که له بەرکەوتنو پینه‌گه‌یشتنی تیشکی خر په‌ستانی 
زەویسی؛ مانه‌وه‌ی به‌رده به‌نرخه‌که له ناخی زه‌ویداو... هتد. کاریگه‌ری 
لەسےەر پیکهاته‌و رەنگى به‌رده به‌نرخه‌که به‌جیده‌هیلیت. سەرەتا 
یاقوتی شه‌وچرا ر‌نگی شی له خو گرتبوو؛ دواتر گؤراوہ به ره‌نگی 
سوور (بلینؤس) پییوایه گشت به‌رده رهقه‌کان سهره‌تا وا دروستبوون 
ببن به‌یاقوت يان ثالتوون چون هه‌موو نه‌و جه‌سته له ناوچووانه‌ی 
که توانای توانه‌وه‌یان هه‌بوو وا دروستبوون ببن به ثالتوون؛ بەلام 
گوّرانکارییه جیاوازو جوراوجوره‌کان ودك: ساردو گه‌رمی؛ ته‌رو وشکی 
... هتد. هوّکاربوون تا به‌و شیوهو ره‌نگه دروست نه‌بن, واتا گشتیان 
نه‌بن به یاقوت. يان ثالتون؛ هه‌موویان ره‌نگی سورو زەرد له خونه‌گرن. 
شیوازو توانای جوراو جور پەیدابکەن, له‌وانه هه‌ندیکیان به اسن 
دشکینراو هه‌ندیکیان به پیچه‌وانه‌وه. هه‌روه‌ها ره‌نگیان جیاواز بت 
وەك: سپی» زهرد. سوور... هتد. له‌بهر ئەو هوکارانه جیا له ناوی 
گه‌وهه‌ری شه‌وچراو ثالتونیان به‌سه‌ردا برا. 

گه‌وهه‌ری شه‌وچرا یه‌کیکه له جوانترین به‌رده پیروزه‌کانو 
تایبه‌تمه‌نده به رەنگہ سورهکه‌ی: پله‌ی سوری ره‌نگه‌که‌ی جیاوازه؛ 
ره‌نگی یاقوتی شه‌وچرا له سورهدوه ده‌گوریت بو سوری کال به‌لام 


تا وه‌هاب حەسیب 


ره‌نگی سوری هه‌ناری له هه‌موو ره‌نگه‌کانی تری ياقوت پایه‌ی به‌رزترو 
گرانتره؛ به‌ده‌ر له ره‌نگی سوور ياقوت ره‌نگی شین؛ زەردو سپی... هه‌یه. 

له پال ھەر يەك له: ئەلماسو زومرود. گه‌وهه‌ری شه‌وچرا یه‌کیکه 
له به‌رده بەنرخەکان: که جوره سروشتیه‌که‌ی ده‌گمه‌نه؛ بەلام یاقوتی 
ده‌ستکرد دروست ده‌کریتو به دستهنانی اسانه به به‌راورد به‌جوره 
سروشتیه‌که‌ی. 

هه‌روه‌ها هاوشنوه‌ی یاقوتی سور هه‌یه ناوده‌بریت به: (یاقوتی 
کەر) جوریکی روونه‌و خلته له خوده‌گریت‌و زوو د‌شکیت. 

شوینی جوگرافیای یاقووتی شےوجرا: ولاتانی باشوری هیلی 
ٹیستوايه هه‌روه‌ها له ولأتانی اسیا وەك بؤرما (میانمار)؛ ياقوت ههیه 
به زؤری لهم دواییه‌دا ئەم به‌رده به‌نرخه له میانمار دوزراوهته‌وهو 
جوره‌ک هی یه‌کیکه له جوره هه‌ره‌باشه‌کان؛ هینده نایابو ده‌گمه‌نه به 
(خوینی کوتر) ناوده‌بریت. له وسترالیاو کارولینای باکورو باشور 
ياقوت دوزراوه‌تهوه؛ له کیناو چه‌ندین جیگای تری ئهم دنیا پانو 
به‌رینه گه‌وهه‌ری شه‌وچرا بوونی ههیه. 

به‌هیزی گه‌وهه‌ری شه‌وچرا: به‌هیزی ياقوت به‌یوسته به پیکهاته‌ی 
ماتریالی یاقوت‌و ره‌نگه‌کانییه‌وه. رهنگی سوور گه‌رمه. به‌هه‌مان شوه 
رهنگی زه‌رد له سوورهوه نزیکه؛ به‌لام ره‌نگی سپی له ره‌نگه‌کانی تر 
ته‌رترو ساردتره. 

تایبه‌تمه‌ندی یاقووت: تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی گه‌وهه‌ری شه‌وچرا له 
خویدایه. وەك نه‌لماس توانای شکاندنی هه‌موو به‌رده‌کانی تری ههیه‌و 
ته‌نها نه‌لماس ده‌توانیت بیروشینیت. تيشك هاویژه‌و کلشی قورسه 
به‌رادهیه‌ك گرانترین کێشی هەیه له‌ناو به‌رده به‌نرخه‌کاندا؛ وەك بهرده 
به‌نرخه‌کانی تر (زومرود)؛ به‌ناگر خلته له خوناگریت. کاتيك له 
ئاگر هینرایه دەرەوہ به خێرایی سارد ده‌بیته‌و‌و سه‌رباری چه‌ندان 
تایبه‌تمه‌ندی تر. 

سوددکانی گه‌وشه‌ری شه‌وچرا: حه‌کیمی رازی له کتابی 
(تایبه‌تییه‌کان)دا له باره‌ی سوده‌کانی یاقوته‌وه دەنوسێت نه‌و که‌سه‌ی 
گه‌وهه‌ری شه‌وچرا به جه‌سته‌یدا هه‌لبواسیت توشی خوینبه‌ربوون؛ يان 
خوین مەیین نابیت, نه‌گه‌ر ياقوت بخریته دەمەوەو له ژټر زماندا 
هەلبگیریّت نه‌وا تینویتی ناهێڵيت, هه‌روه‌ها (ئه‌رستوتالیس) دمنوسیت 
ھەر که‌ستك ياقوت به‌لاشه‌یدا بکات ئەگەر ئەو شوینه نەخؤشی 
تاعوونی تیادا بلاوبووهوه؛ نه‌وا گه‌وهه‌ری شه‌وچرا نه‌و كەسە لەو 
نافاته پاریزراو ده‌کات» سهره‌رای چه‌ندین سودی تر که له کتیبی 
حه‌کیمانی پیشوودا باسکراون, به‌لام هه‌ندیکیان دوورن له راستییه‌وه 
وەك ھەركەسێك خاوەنى ياقوت بیّت زیرەك دمبیت‌و... هتد. 

سە‌رچاوہ/الإحجار الكريمة بین العلم القدیم والحدیث/ رشاد برس 


ژمارہ 54 - کانوونی یەکەمی 2012 الا 


ههلی کار بؤ... 
روژنامه‌نووسیکی تایبه‌ت به چاوپیکه‌وتن لەگەڵ که‌سانی پسپوردا. له بواره مرژییه 
جیاجیاکاندا.. بەم مهرجانه‌ی خواره‌وه: 
۱- ده‌رچووی يەكێك له کولیژه مرو‌قایه‌تییه‌کان بیّت۔ 
۲- ئەزموونی له چوار سال کەمتر نهبیّت. له بواری روژنامه‌وانیدا. 
۳- تەمەتى له (۳۵ سال زیاتر نهبیّت. 


هدلی کار بۆ (۲ کارمه‌ندی بواری ریکلام‌و بازارسازی: 
۱- ده‌رچووی زانکق. يان په‌یمانگا بیّت. 


۲- ته‌زموونی کاری له ( ) سال که‌متر نهبیت. 
۳- تەمەتى له )٥(‏ سال زیاتر نهبیّت. 
رهی له ( ۳۰ ی هه‌موو ريكلاميك بو خوی ده‌بیّت. 


بة زانیاری زیاتر پم‌یوه‌ندی بکم بہم ژماره تہلہفؤنہوہ: 07702178682 . ۱ 3 


سالی ۱۹۸۸ زەمین لەرزەیەکی به‌هیزو ویرانک‌هر له (ئەرمینیای) 
داء ثه‌و کات به گه‌وره‌ترین زه‌مین له‌رزه‌کانی سه‌ده‌ی بيست هه‌ژمار 
کر قوربانی زفری لیکه‌وته‌وه: له ماوەی چه‌ند خوله‌کدا نزیکه‌ی 
بیستو پینج هه‌زار که‌سبوون به قوربانی؛ نه‌و ناوچه‌یه‌ی به یه‌کجاری 
ویرانکردو داروبه‌ردو خانووی به‌سه‌ریه‌کدادا: له لایه‌کی ئەم ناوچه‌یه‌دا 
جوتياریك خوکو خانه‌واده‌که‌ی له خانوویه‌کدا دهژیان, که له‌گه‌ل 
زه‌مین لهرزه‌که‌دا خانوو ماله‌که‌یان هه‌ژاء به‌لام نه‌روخاء دوای ئەوەی که 
جوتیاره‌که دلئیابوو له سه‌لامه‌تی خیزانه‌که‌ی: رایکرده دمرەوەی ماڵو 
یه‌کسه‌ر به‌رهو قوتابخانه‌ی سه‌ره‌تاییه‌که رؤیشت, بو ومرگرتنی سوراخی 
کوره تاقانه‌که‌ی. که که‌وتبوه ناومندی ناوچه‌که, كاتێك که گەیشت 
بینی قوتابخانه‌که به‌ناو یه‌کا رماوه‌و جگه له ویرانه‌یه‌ك هیچی نه‌ماوه! 

به بینینی ئەو دیمه‌نه یه‌کسه‌ر تاساو واقی ورماء بەلام ھەر چه‌ند 
چرکه‌یه‌ك بوو که به بیری که‌وته‌وه هه‌موو كاتێك به کوره‌که‌ی ده‌گوت: 
(له یادت بیت هه‌موو کات له لای تومو له گەلتدام)و يەكسەر فرمسك 
به چاوانیدا هاتنه‌خواره‌وه؛ دریژه‌ی نه‌دایه‌و فرمیسکه‌کانی سرییه‌ودو 
بیری کردهوه که له کویوه ده‌توانیت به هان‌ای کوره‌که‌یه‌وه بچیت؟ 
پزلی کوره‌که‌ی ده‌که‌ویته کویوه؟ ھەر چه‌ند چرکه‌یه‌ك بوو که هاته‌وه 
هش خویو زانی که پولی کوره‌که‌ی ده‌که‌ویته لای راستی پشته‌وه‌ی 
بینای قوتابخانه‌که‌و به بی دوودلی رایکرد بؤ شوینه‌که‌و دمستی کرد 
به هه‌لکولینو فریدانی پاشماوه‌ی ویرانی بیناکه؛ له کاتیکدا که ززريك 
له خه‌لکه‌که به واقورماوی سه‌یری یه‌کتریان ده‌کردو نه‌یانده‌زانی چی 
بکهن! خەلكێك هاتن په‌لکنشیان کرد بهرهوه دواوه که بگه‌ریته‌ودو 
که‌سیان نه‌ماونو هه‌موو مردوون با له خورایی خوی ماندوو نه‌کات؟ 


بهلام ئەم وتی یارمه‌تیسم دەدەن؟ ئەگەر نا لیم که‌رین با کاره‌کهم 
بکهم؛ دوای ئەوان پیاوانی اگرکوژینه‌وه هاتنو وتیان: بهم کارمت 
دمبیته هوی ناگرکه‌وتنه‌وه؛ وەلامی دانه‌وه ثه‌گه‌ر یارمه‌تیم نادەن لیم 
گەریسن!! به‌رده‌وام بوو له هه‌ولی خوی, له دواییسدا پیاوانی پؤلیس 
هاتن‌و وتیان: بەم کارمت مه‌ترسییه‌ك به‌ربا ده‌که‌یت؛ هاواری کرد گەر 
یارمهتیم نادهن لێم گه‌رین با کارەکەم بکهم. وتیان لیٔی بگه‌رین دیاره 
شیت بووه! ھەر به‌رده‌وام بوو ب ساوه‌ی (۳۷) کاتژمیر به بئ پچران 
کاری هه‌لکه‌ندنی کردو پاشماوه‌ی فریداء دوای ئەوەی که پارچەيەك 
کونکریتی گه‌وره‌ی لادا بؤشاییەکی گه‌وره‌ی بینی‌و هاواری کوره‌که‌ی کرد 
(نه‌رماند.. ئەرمائد): دەنگێك له ژیردوه هاتو وتی بابه ئەومتا یرهم 
به هاوریکانم وتووه بابم ھەر دیّتو منو توهش رزگار ده‌کات چونکه 
به‌لینی پیداوم که هه‌رجی ببیّت له‌لام دەبێتو له گە لم دمبیت؟! ھەر لەم 
قوتابخائەیەدا (14) قوتابی گیانیان له دستداو (۲۳) قوتابیش به ھی 
هه‌ولو ماندووبوونی جوتیاره‌که دهربازگران؛ که دواهه‌مینیان ثه‌رماند 
بوو, ئەگەر هاتوو چه‌ند کاتژمییری تر دواکه‌وتبایه, بیگومان هه‌موویان 
بو هەمیشے مالاواییان له ژیان ده‌کرد؟ له دواییدا باوکه‌که گه‌یه‌نرایه 
نه‌خوشخانه‌و چه‌ند ھەفتەيەك خه‌وینرا؛ تا جاك بووموه. ئەمرؤ ئەم 
باوکه له ژیاندا ماوەو له‌گه‌ل خیزانه‌که‌یو کوره ثه‌ندازیاره‌که‌ی دهژی! 
کوره‌کهی هه‌موو رزژيك به باوکی دهلیت: بابه له بیرت بت هه‌رچی 
ببیّت من له گه‌ل تومو له‌لاتم!! 


لەم ژمارمیەدا به‌رده‌وام دەبین له وەلامی پرسیاری چوارەم 
ایا خواردنهوه گازییه‌کان له رووی ته‌ندروستییه‌وه هیچ 
مه‌ترسییه‌کیان ههیه؟ 

ب- گازی دوانو‌کسیدی کاربون: 

-خواردنه‌وه گازییه‌کان گازی دوانوکسیدی کاربوّن(2 (76)) يان 
له‌خوگرتووه. که ده‌بیته هوّی بیبه‌شکردنی گه‌ده لهو ترشه‌لوکانه‌ی 
که بو کرداری هه‌رسکردن پیویستن, نه‌مه‌ش نه‌گهر له کاتی 
نانخواردن» يان له پاش نانخواردن بخوریته‌وه. 

-دهبیته هوی ریگریکردن له رولی نه‌نزیمه هه‌رسکه‌ره‌کان؛ که 
لەلایەن گەدەوە ده‌رده‌درین؛ ئەمەش دواتر کیشه دروستده‌کات له 
کرداری هه‌رسکردنو دهبیته هوی سوودمه‌ند نه‌بوون له خوراکه‌که. 

-ماوه ماوه خواردنه‌وه‌ی شووشە‌یەكء يان كوپێك لهم خواردنه‌وانه 
مه‌ترسی نییه, به‌لکو خواردنه‌وه‌ی به شنوهیه‌کی روژانه‌و بو ماودیه‌کی 
زۆر› ده‌بیته هوّی زیانگه‌یاندن به ته‌ندروستی مروف. 

-به پیچه‌وانه‌ی ئەوەی خه‌لکی بوی دەچن تینویه‌تی ناشکینیت: 
به‌لکو هه‌تاکو زیاتر بخوریته‌وه. زیاتر پیویستت بیی دمبیت. 

-له‌و بیروب‌اومره هه‌لانه‌ی که له ناو خه‌لکیدا بلا وبووهته‌ود. 
نه‌ومیه که خواردنه‌وه گازییه‌کان یاریده‌د‌ری هه‌رسکردنن, به‌لام 
نه‌مه راست نییه. ئەم بیروباوهردش له‌وهموه سه‌رچاودی گرتووه که 
ئەو ده‌نگه‌ی له قورگمانه‌وه دهمیده‌ینه‌وه (قرقینه) هه‌ستی ثارامیمان 
پیده‌به خشیت. وا هه‌ست دەکەن ئەم ارامییه له ئه‌نجامی ته‌واو 
هه‌رسکردنی خوراکه‌وه دروست دهبیت. به‌لام نه‌مه بیروباوه‌ریکی 
هه‌له‌یه. كاتێك گازه‌کان ده‌چنه گه‌ده‌وه. نه‌وا په‌ستانیکی زور به‌هیز 
لەسەر گه‌ده دروستده‌که‌ن دواتر زور له جه‌سته ده‌کریت تاکو 
خوی لهو گازانه دهمرباز بکات» که زفربه‌ی جار له رټی پالپیوه‌نانی 
بو سورینچك. پاشان بو دهم ئەم ده‌نگه دروستده‌کات. 

پزشه‌وامان خاومنی به‌رزترین اکار (درودی خوای لیبیت) 
ریگری کردووه له قرقینه. جاريك پياويك له کرو مه‌جلیسی 
پیغه‌مبه‌ردا (درودی خوای لیبیت)؛ ئەو دهنگه‌ی لنوه‌هات نه‌ویش 
فمرمووی ”لهم قرقینه‌یه دەربازمان که. چونکه تیرترینیان له 
دنیادا زیاترین برسیتی تووش دهبییت له روژی دواییدا" 

له راستیدا ئەو گازه‌ی تییدایه -دوانوکسیدی کاربؤن۔(02٥))‏ 
هیچ هاوکارییه‌ك ناکات جگه له پالنانی خوراکه‌کان له گەدەوە بو 
ریخوله‌کان به زژره‌ملی؛ به‌بی گویدانه نه‌وه‌ی ئايا خوراکه‌که کاتی 
پیویستی خوی ومرگرتووه بۆ هه‌رسکردنی, یاخود ناء لەبەرئەمەشە 


ا ۱ ژمارہ 54 - کانوونی به‌که‌می 


خواردنه‌وه گازییه‌کان 


اف 


ن: د.حسان شمسی پاشا 


و به‌حیا محەممہد عەلی 


ئەو که‌سانه‌ی دهنالینن به دست قورسی هه‌رسکردنیان‌و ترشی 
گەدەیانو ئەوانەی سکیان گازده‌کات (غازاتی ههیه): ناموژگاری 
ده‌کرین بے دوورکه‌وتنه‌وه له خواردنه‌وه گازییه‌کان؛ له‌به‌رئه‌وه‌ی 
ئەم بارانه‌ی که تووشبوون زیاتر په‌ره‌پیده‌دات. 
ج- کافیین: 
-كۆلاء کافینی له‌خوگرتووه که ده‌بیته هوی: 
-زیادکردنی لیدانه‌کانی دل. 
-به‌رزبوونه‌وه‌ی به‌ستانی خوین. 
-زیاد ترشبوونی گه‌ده. 
يەك قوتوی ناسایی (۱۰"گرام) نزیکه‌ی ۲۵ بو ۲۸ میللی گرام کافینی 
له خو‌گرتووه. قوتويەك خواردنه‌وه‌ی گازی (دایت) به‌هه‌مان قه‌باره. 
بریکی زیاتری له کافیین تیدایه. واته نزیکه‌ی (۲؛ میللی گرام). 
-به‌کارهینانی کافیین لەلايەن لاوانه‌وه ر هنگه له سالانی 
دواتری ته‌مه‌نیان دا تووشی تالووده‌بوونیان بکات. 
د- خواردنه‌وه گازییەکانو کلؤربوونی ددان: 
بوونی شه‌کره‌کان له خواردنهوه گازییەکانداء وا ده‌کات ببیته 
سه‌رچاوهیه‌کی گرنگی دان کلوربوون, به تایبەت به‌هوی نه‌وه‌ی خواردنه‌وه 
گازییه‌کان به‌ناو دەمدا بلاوده‌بنه‌ومو له نێوان دانه‌کاندا هاتووچو ده‌کهن. 
-به‌کارهینانی خواردنه‌وه گازییه‌کان به يه‌كيك له هوکاره‌کانی 
کلؤربوونو رزینی ددان داده‌نریت. 
-ته‌نها شه‌کر نییے که به‌رپرسه له رزیسنو کونکردنی 
دان» به‌لک و خواردنهوه گازییه‌کان ترشی فوسفوريك‌و ماليكو 
کاربؤنیکیان له‌خوگرتووه. که دمبنه هوی دامالینی چینی مینای 
پاریسزهری ددان» ھەر ئەمەشے وای لیده‌کات رووبهرووی پزین 
ببیته‌وه.. زور به‌که‌می که‌سيك ده‌بینی له دوای خواردنه‌وه‌ی کولا 
یه‌کسه‌ر بچی ددانه‌کانی بشواتا 
لیکو لینه‌وه‌کان ناماژه به‌وه دەکەن که رزینو کلوربوونی ددان 
له‌لای (۹۰×)ی مندالان بوونی ههیه! ناوه‌ندی ژماره‌ی ثه‌و دانانه‌ی که 
دهمرزین؛ يان کون دهبن؛ يان ڕەش دهبنه‌وه (۸) دانه بو ھەر منداليكا 
-رزینی ددان ده‌کریّت له ساته سهره‌تاکانی خواردنه‌وه‌ی 
خواردنه‌وه گازییه‌کانه‌وه دهست پیبکات. بەھؤی ترشی گازه‌کانه‌وه. 
-زور به‌کارهینانی خواردنسهوه گازییه‌کان ده‌بیته هوی له 
ده‌ستدانی چینی مینای ددانه‌گان. 
-نه‌و خواردنه‌وه گازییانه‌ی بریکی زؤرتریان له شه‌کر تیدایه. 
زؤرتر دەبنه هوی رزینی ددان. 
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` چوانترین باران. لہ زدشترین ههور دھیا؛ 


هیچ شتيك لهم بوونه‌وهرهدا بی فه‌رمانی خودا روونادات گه‌ر شتیکیش 
خوا فه‌رمانی پێداء بیگومان بی حیکمهت نییه. خودای گه‌وره به‌نده‌کانی 
به گشتیو به‌نده‌ی مسولمانی به‌تایبه‌تی خوشدهویت. هه‌ريه‌كيك خوا 
خوزشی بوویّت زور تاقیده‌کاته‌وه, له‌وانه‌یه تاقیکردنه‌وه‌که‌شی بکه‌ویته 
رژژیکی ره‌شه‌وه! جا خوشبه‌ختی بو ثه‌و که‌سه‌ی زور ده‌که‌ویته ناخوشیو 
دهمرده‌سهریو تاقیکردنه‌وه‌ی خوداء چونکه ثه‌وه خوشه‌ویستی خودایه؛ 
دیاره به مه‌رجيك خوراگرو سوپاسگوزار بێت. 

«جوانترسن باران له ره‌شترین ههور ده‌باریت» بویه له روژه 
ره‌شه‌کانت نا ئومێد مه‌به. گەر تو به‌رنامه‌ی کاریکی باشت هه‌بوو 
بانیکت به‌رکه‌وت له هه‌وریکی ره‌شه‌وه ئەوہ هیچ نائومید مه‌به, چونکه 
له‌وانه‌یه ببیته ھی گه‌شه‌کردنی چه‌ند رووه‌کیکی جوانو به‌بوّن؛ هه‌موو 
مروفيك توانای هه‌له‌کردنی ههیه. به‌لام هه‌موو مروفيك توانای سوود 
ومرگرتنی له هه‌له‌کانی نییه! 

لێرەدا پرسيارێك سه‌رهه‌لده‌دات که ناخو بۆچى نیمه کاتنيك 
رووداویکی ناخوشمان به‌سهردادیت. ناشکوری له‌سه‌ر ده‌که‌ین؛ بیثه‌وه‌ی 
له‌وه بگەین که له‌وانمیه له سےەرەتاء يان له ناوهمراست. يان له کوتایی 
ناخوشییه‌که خوشییه‌ك چاوه‌ریمان بکات. مرۆف هیواو ناواتی زفره؛ 
بهلام توانای هینانه‌دی هه‌موو هیواو ثاواته‌کانی نییه. له‌وانه‌یه هه‌ول 
بو هه‌موویان بدات. به‌لام ئەو کات له‌وانه‌یه توانای بەرێوەبردنى هه‌موو 
ناواته‌کانی نه‌بیت يان خه‌لكانيك ھەن بی هیچ ماندووبوونيك چاوەرێى 
ئےەوہ ده‌کهن رووداوه‌کان خویان رووبدهن له جیاتی نهوه‌ی خویان 
رووداوه‌کان بهیننه دی واته خویان هه‌ولبده‌نو تیبکزشنو کار بکه‌ن 
نەك چاوه‌روان بن» بکه‌ونه دوای رووداوه‌کان؛ لای هه‌موومان ته‌نها شتيك 
هوکاری سهره‌کییه که وامان لیده‌کات؛ هینانه‌دی خه‌ونه‌کانمان مه‌حال 
بیت. نه‌ویش (ترس له شکست)ه. 

نه‌گهر هه‌ولت بو نه‌ومیه بگه‌ی به لوتکه, لەگەل نه‌وه‌ی که ریگاکه 
ناخوشه‌و کوسپو له‌مپه‌ری له پیشه. ئەوہ پیویسته هیزو توانات هە‌بیّت 
که‌س‌ایه‌تییه‌کی به‌هیزت هه‌بیت بو خوراگریو مانه‌ومت له لوتکه‌که‌دا: 
با کەسمان چاوهرنی سهرکه‌وتن نه‌که‌یسن که بټت بو لامان» به‌لکو 
نیمه به‌ره‌و سهرکه‌وتن برِؤین, نموونه‌یه‌ك لێرەدا باسده‌که‌ین: خودای 
بالادست (کرم) که گیانه‌وه‌ریکی بچووکه دمیکاته خوراکی چوله‌که‌کان؛ 
به‌لام نایا فریی داومته نیو هیلانه‌کانیان؟! بیگومان نه‌خیر. بو نه‌وه‌ی 
نه‌وانیش هه‌ولو کؤشش بکه‌ن بو به ده‌ستخستنی ثه‌و کرمانه‌و هینانیان 
بو بیچووه‌کانیان. 

هه‌موو چرکهو ساته‌کانمان حیکمه‌تیکی تایب هت به‌خوی ههیه. 
به‌لام به‌شیکی کهم له ئیمه لێیان تیده‌گات‌و په‌ییان پیده‌بات» مرف 
هه‌ولی ریگایه‌ك نادات که تێیدا دووچاری ناره‌حه‌تیو چه‌رمه‌سه‌ری 
ببی‌و پیییه‌وه تووشی ازارو مه‌ینه‌تی ببیت. به‌لکو کامه ریگا اسانه‌و 
ثاره‌قه‌ی پیوه ناکات؛ نه‌وه هه‌لده‌بژیریت. له کاتیکدا ریگایه‌ك که ئارەقو 
ماندووبونی پێوه بکه‌یت‌و خوتی پیوه ماندوو بکه‌یت؛ سه‌رچاودیه بو 
ده‌ستکه‌وتنی مه‌به‌ستی ریگا اسانه‌که‌و گه‌یشتن به مه‌نزل, زۆرێك له 
خه‌لکان نائومید ده‌بن له به‌دستهینانی. يان هاتنه‌دی خه‌ونه‌کانیان‌و 
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تەنانەت هه‌ندیکیان نائومید دمبن له ژیانیشیائدا. بۆچى؟ 

چونکے نازانن چ حيیکكکمےتو گه‌ورهدییه‌ك لەو شته‌دایه که بزته 
هوکاری نائومید بوونه‌که‌یان. 

مرؤف له ههر شتيك نائومید ببټت نابیت له خوداو ره‌حمه‌تی بی 
پایانی نائومید ببیت. چونکه خودا به‌و گه‌وردییه‌ی خویه‌وه دەیەویّت 
ت کاری چاك بکه‌یت‌و ریگای راست بدوزیته‌وه‌و له سه‌ری به‌رده‌وام بیت 
بؤئەوەی بەختەوەر بیت» توش بهو بچووکییه‌ی خوته‌وه خودا له بير 
ده‌که‌یت‌و نائومیّد دەبی لیو له فه‌رمانی دمرده‌چیت. 

برای خوشه‌ویست» خوشکی نازیز. ئەوہ بزانه سه‌رکه‌وتنه‌کان لەگەل 
راومستانی هه‌ولدانه‌کاندا نامیننو له ده‌ستده‌چن, تۆ سه‌رده‌که‌ویت گهر 
بروات به به‌هیزی بیروراکانت هه‌بیت‌و خوراگربیت به‌رامبه‌ر به‌و 
له‌مپه‌رو رووداوانه‌ی که دهبنه په‌یژه‌یه‌ك بو سه‌رکه‌وتن. 

كاتيك شکسته‌کانی خۆت چاك ده‌که‌یته‌وه. ئەوہ مانای وایه ریگای 
سهرکه‌وتنت دوزیوهمته‌وهو هه‌ولی به‌دستهینانی ده‌دمیت. هه‌موومان 
ئەوەمان بینیوه لەسەر شه‌قامه‌کان که نووسراوه «ناگاداربه ریگا له 
ژیر چاککردندایه». نه‌مه بو ریگای اسایی, به هه‌مان شئوه‌ش ریگای 
سهرکه‌وتن هه‌موو کات له ژیر چاککردندایه‌و پیویسته له حاله‌تی ھەر 
لادانيك پروسه‌ی راستکردنه‌وه ثه‌نجامبدریت. جاری وا هه‌یه ده‌مانه‌ویت 
بچین بو سه‌فه‌ريك. به‌لام سه‌فه‌ره‌که ریکناکه‌ویت. نه‌مه‌ش دمبیته 
مایسه‌ی نارهحه‌تیو ثازاری دەروونیمانو هه‌ست بے بیتافه‌تی ده‌که‌ین؛ 
بهلام رهنگه نه‌زانین چی لهو دیوی ئەو مه‌سه‌له‌یه‌دا حه‌شار دراودو 
نیمه به‌ی پینابه‌ینو نازانین حیکمه‌ته‌که‌ی چییه؟ چونکه خوا له یمه 
باشترده‌زانی‌و کی نالی گه‌ر چووباین بو نه‌و سهفه‌ره له ریگادا تووشی 
رووداويك نه‌ده‌بووینو له‌و رووداوه‌دا تیانه‌ده‌چووین؟! 

که‌وابوو بزانه حیکمهت له هه‌موو شتیکدا هه‌یه. يان نه‌وانه‌ی 
قوتابین باش له مه‌به‌سته‌که‌ی من ده‌گهن: ده‌بینین روژانه كاتێك 
قوتابی ده‌رس‌و وانه‌کانی زور به‌باشی ناماده دەکاتو چاوەروانی ئەوہ 
ده‌کات مامقستاکه‌ی له‌و ده‌رسه‌دا هه‌لیبسینیت‌و بوی شهرح بکات, به‌لام 
هه‌لیناسننیت. لهو کاتهدا نابیت نانومید ببی‌و پیویسته به‌رده‌وام 
بیت چونکه بیگوم ان روژیکی تری له پزشه که ره‌نگه وانه‌که‌ی 
نه‌خویندبیتهوه. به‌لام ماموستاکه‌ی داوای لیده‌کات بوئه‌وه‌ی وانه‌که 
بلیته‌وه له بەردەم هاوپوله‌کانیدا. 

لەبەرئەوہ پیویسته هه‌موو کاتو ساتيك نه‌ومت له ياد بټت که 
نه‌گه‌ر امانچو مه‌به‌ستیکت هه‌بیت. دەبێت به‌رده‌وام هه‌ولی بو بدمیت‌و 
ثاره‌قی له پیناودا بریژیت نابیت له هیچ بارودوخیکدا ره‌شبین ببیت‌و 
تووشی نائومیدیو بی هیوایی ببیت؛ ئەوەش بزانه که جوانترین باران 
لهو هه‌وره ده‌باریّت که ردشه. يان زور ره‌شه؛ لای زژربه‌مان ثه‌و هه‌وره 
ره‌شهی پیرکو دوینی په‌یدابوونو دروستبوون نه‌مرژو سبه‌ی بارانیان 
باراندو ده‌بارینن, جا بارانه‌که بے لډزمه بیت. يان ناء ئەوەش ھەر 
حیکمه‌تی تیدا بووه؛ يان تیدا دمبیت. 

بے وته‌یه‌کی جوانی «مایکل جوردان» کوتایی پیدینم که ده‌لیت: 
(جهندینو چهندین جار شکستم خوارد. ھەر بویه‌ش سهرکه‌وتوو بووم). 
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نه‌مرو 

نه‌مرو مالئاوایی له کیشه‌کان بکه, به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌ی 
چارسه‌ر سمردانی کردوویت. 

ئەمرؤ واز له گزشه‌گیریت بهینه, به‌لکو هه‌ست بهوه بکه‌ی 
دونیا چهنده گه‌ورهو فراوانه. 

ئەمرۆ هه‌له‌کانی دوینی مه‌که‌ردوه: به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌ی 
مروفی ژیر دوو جار له کونیکه‌وه ناگه‌زریت. 

نه‌مرو هه‌ولی ته‌واوی خوّت بده؛ به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌یت 
خاوهنی هیزیکی لەبن نه‌هاتووی. 

نه‌مرو واز له دوینی بهینه, به‌لکو هه‌ست بهوه بکه‌یت 
که‌سیکی نوی دمژیت. 

نه‌مرو بو نه‌مرو بژی, به‌لکو به هیوای سبه‌ی کاری نه‌مروت 
دوانه خه‌یت. 

ئەمرؤ نیعمه‌ته‌کانی خودا بژمیره. به‌لکو ھەست به‌وه بکه‌ی 
ددوله‌مه‌ندترین که‌سی. 

ثه‌مرو بی ئومید مهبه له ديار نه‌بوونی هیچ نه‌ستیرمیه‌ك. 
به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌ی رۆژ بوومته‌وه. 

ئەمرؤ دوستایه‌تیت له‌گه‌ل خودا نوی بکه‌وه. به‌لکو هه‌ست 
به‌وه بکه‌ی به‌خته‌وهرترین که‌سی. 

نه‌مرو به‌جوانی سه‌رنجی خوّت بدہہ به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌ی 
جوانترین کسی ا عاق لاف نت تیم () التین. 

ئەمرؤ سورهتيك لەبەر بکه, به‌لکو هه‌ست به‌وه بکه‌ی تو 
خاوهنی خه‌تمی سبهینی نیت. 

ئەمرۆ ههوالی دؤستائت بپرسه؛ به‌لکو بزانن له نادیاریش لهگه‌لیانی, 

نه‌مرو یادی خودا بکه؛ ظط رو دک وا ڪڪ روا یی ولا 
€ البقرق بهل ت بکه‌یت دؤستی خودایه‌کی 
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دەست بے ژیانی نوێت بکه» به‌لکو لهوه دلنیابیت 


ئەمرؤ دست بەسەر مندالێکی بیباوکدا بهێنه. به‌لکو ھەست 


بکات که کەسی له دست نهداوه. 

نه‌مرو به يەكێك بلی له‌خزمه‌تتدام. به‌لکو ههست به‌وه بکات 
خاومنی ریزو به‌های تایبه‌تییه. 

نه‌مسرو نزا بؤ يه‌کيك بکه؛ به‌لکو هه‌ست بموه بکه‌ی خوّت 
به‌ته‌نها نيتو تمنهاش له خه‌می خوّت نیت. 

نه‌مرو فرمیسکی چاوی یه‌کيك بسرہہ به‌لکو بزانێت دسته‌کان 
خزّمه‌تی چاوه‌کان ده‌که‌ن. 


نه‌مرو هاوکاری كەسێك بکه, به‌لکو بزانیت که‌سانی باش ماون. 
نه‌مرو به یه‌کيك بلی بیرت ده‌که‌م. به‌لکو بزانێت كەسانێك 


ھەن نه‌ویان له‌بیره. 
ئەمرؤ به خهندهوه بو گشت که‌ستك بدوی, به‌لکو بزانن هیچ 
شتيك جیگای خهم خواردن نییه. 


ئەمرؤ سوپاسی هه‌موو كەس بکه. به‌لکو بزانن شایسته‌ی ریزن. 
ئەمرؤ شتنك فیری كەسێك بکه. به‌لکو هەموو كەس به 


ته‌ندروستی بژی. 

ئەمرؤ سلاو لهو کمسانه بکه, که نایان ناسیت. به لکو بزانن 
هه‌موومان براو خوشکی یه‌کین. 

نه‌مرو جرایه‌ك داگیرسینه. به‌لکو تاریکی كەسێك رووناك 
بکه‌یته‌وه. 

نه‌مرو به كەسێك بلین خوشمددویی. به‌لکو له نه‌هامه‌تی 
غه‌ریببوون رزگاری بکهیت. 


ئەمرۆ باسی خودا بو يەكێك بکه. به‌لکو بزانیتج وان 
ل کل مین ربا (:) یہ الأحزاب» خودا جاودیره بەسەر هه‌موو 
شتیکماندا. 

نه‌مرة له نه‌مرو بوا د 


1 
۲ 
۷ 


به د 
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هه‌رله سەرەتای دروستبونی گەردونەوہ سه‌رنج بدہ! 

پەروەردگار به خەیال شته‌کانی دروستنەکرد: به‌لکو واقیعیانەو 
پله به پله بونه‌وارانی دروستکرد. پیکهینانیکی پراوپر له دانایی 
بوو, له‌ماوه‌ی شەش روژدا. 

کەواتے ئیمه‌ی مرۆف دهبیت نه‌وه بزانین که پیویسته 
کاره‌کانمان به له‌سه‌رخوییو پله به پله جیبه‌جی بکه‌ین؛ 
نه‌وه خوههلخهله‌تاندنه که بمانه‌ویت به بی ماندووبوونو له 
چاوتروکانیکدا بگه‌ینه ئەو ثه‌نجامه‌ی که ده‌مانه‌ویت به دەستى 

مرو خاوه‌نی بیرکردنه‌وهو نه‌ندیشهیه‌کی قوله‌و ده‌توانیت 
ههر به خه‌یال پیکبهینیت‌و دروستبکات. واته له ماومیه‌کی که‌مدا 
یلان دابرێژێتو جیبه‌جیی بکات‌و بگاته نه‌نجامیش, به‌لام نه‌مه 
ھەر خه‌یاله‌و هیچی تر نیمه‌ی مرۆف رابیته‌یه‌کمان پیدراوه بو 
شه‌وه‌ی بگونجیین لەگەل نه‌و مادده‌یه‌ی که ژیانی تیدا ده‌که‌ین: 
نه‌ویش جه‌سته‌ی فیزیکییه. 

جه‌سته‌که‌مان به خشش یکی پیروزی په‌روه‌ردگارمانسه بو 
به‌رجه‌سته‌کردنی شته‌کان له واقیعدا: نیمه به هی چاومانه‌وه 
مادده ده‌بینینو به دەستو لاشه هه‌ست به مادده ده‌که‌ین؛ 
جا لەبەرئەوەی چاوو دەدستی نیمه ئەم گه‌ردوونه ماددییه‌ی 
ئێستا ده‌بینیت. که‌واته سنوری بیرکردنه‌وه‌کانی مټشك جگه 
له شکلپیدانی مادده شتیکی تر نیيه بویه دبیت هیچ کاتيك 
خۆمان هه لنه خه‌له‌تینین بونهوه‌ی بمانه‌ویت ته‌خه‌يولاتيك 
بکه‌ین بو شتانيك بیجگه لهم ماددهیه‌ی ئټستا هه‌یه. نیمه 
بیرده‌که‌ینهوهو خه‌یال ده‌که‌ین؛ بۆ ئەو شتانه‌ی که ده‌مانه‌ویت 
له ژیاندا بیهینینه دی ئەم توانای خه‌یالکردنو نه‌فراندنه‌ش به 
پیی مروفه‌کان ده‌گوریت. هه‌رچه‌نده مرۆف زیاتر بژیو زیاتر 
ببینیت. ثه‌وه‌نده بیرکردنه‌وه‌کانی فراوانتر دهبن, به‌لام مرف 
گیریخواردووه له نێوان ره‌هاییه‌کانی روحو ئەو مادده‌یه‌ی تییدا 
دەژى» ئەویش بریتییه له لاشه‌که‌ی (نه‌فسه‌که‌ی)؛ نه‌فس‌و لاشه 


نزیکن له مادده‌وه. روحیش نزیکه له ناسمانه‌وه. لێرهدا عه‌قلی 
مرۆف ده‌وری سےەرەکی ده‌گیریت له ومرگرتنی نهو هیزه‌ی که 
روح هەیەتی بو کارکردنه سےەر مادهو ژیان, بنویسته مشك 
ثیراده له روحه‌وه ودربگریت که سنوره‌کان لای ئەو پیناسه‌ی 
نییه. ئه‌و هه‌رچی بیه‌ویّت پیکیده‌هینیت. کاتيك تواناکانی روحی 
خوت دوزییه‌وه‌و ناسیت. ئیتر ژیان ده‌ستپیده‌کات دل پردمبیت 
له جۆشو خرۆش» نیتر لاشهو نه‌فس ریگر نابن له پیکهینانی 
ثه‌نجامه‌کان له واقیعداء نه‌و ئیتر نازاده. ثیتر بی ده‌رده‌که‌ویّت که 
مادده شتی خیرای پیخوش نییه. مادده پییی خوشه روح کاره‌کانی 
له ژیاندا هه‌نگاو به هه‌نگاو جیبه‌جی بکاتو نه‌نجامیبدات. واته 
دەبێت تو له‌سهرخوبیت‌و به‌رگه‌ی له‌سه‌رخویی مادده بگریت که 
وایک‌ردووه روح کاره‌کانی بے ئازادی نه‌کات» خوشه‌ویستیت بو 
مادده دەربره» هاوریبه له‌گه‌لیدا. خو نه‌ویش خوی نایه‌ویت بهو 
جوره بت ئەویش په‌روه‌ردگاری ههیه. خودا سروشتی مادده‌ی 
ھەر له‌سهره‌تاوه به‌و جوره دروستکرد. که‌واته به‌رگه‌ی ریگرییه 
سه‌خته‌کانی ژیان له مادده‌دا بگره. بگونجی له‌گه‌لیو له‌سه‌رخوو 
هێواش هنواش خهیاله‌کانت به‌رجه‌سته بکه. 

به روح بلی له‌سهرخوبه, من هه‌ست به شهیداییو جوش‌و 
خروشی تو ده‌که‌م. ده‌زانم توهه‌ر حه‌زت له فرینه! پیی بلی که تؤ 
عەقلت پیدراوه‌و پلان داده‌نیی بو گوزه‌رپیکردنی روح له خوته‌وه بو 
ماددەو ژیان. پیی بلی که خه‌یالو بیروکه‌کانت ده‌هینمه دی لیرد 
میشك رولی سه‌ره‌کی ده‌بینیت له ریکخستنی ئەو به‌یوه‌ندییه. 

بویه ئیمه‌ی مروف له‌سه‌رمان پویسته که بیرکردنه‌وه‌کانمان 
ته‌نها خه‌یال نه‌بن» به‌لکو پلانی ب دابنی» بینوسه‌ره‌وه‌و ریکیبخه 
به پشتیوانی خودا له ماوه‌کانی داهاتوودا ثه‌نجامی بیروکه‌کانت 
به‌رجه‌سته ده‌بن, یتر ئەو کاته چنژی راسته‌قینه‌ی ژیان ده‌که‌یتو 
ده‌زانی مروفبوون مانای چییه. نه‌گهر توانیت په‌یوه‌ندی نیوان 
روحو لاشسه(نه‌فس)و ماددہ ریکبخه‌یت ئیتر تو مروقیت. مرۆف 
به مانا گه‌وره‌که‌ی واته ریزلیگیراوه‌که‌ی. 


,جر 


لاد 


دوژمنیئ راستەقینەت بناسه!! 


به بوچوونی تؤ کی دوژمنی راسته‌قینه‌ته؟! کی هوکاری 
خۆشىو کامه‌رانیو ناسووده‌ییو به‌خته‌وهریمان ه؟! کی هوکاری 
به‌دبه ختیو نه‌هامه‌تیو نه‌نگییه‌کانمانه؟! 

شوین پیی نه‌و که‌سه که‌وتم که شادیو خوشیو خه‌ونه‌کانی 
منی له‌ناوبرد. سه‌ره‌نجام گه‌یشتم به‌خوم. 

ره‌نگه لات سه‌یربیت که دهلییم: گه‌وره‌ترینو سه‌رسه‌خترین 
دوژمنی تؤ؛ خۆتى› به‌لی خوت! 

کاتیك خوتت قبول نییه دوژمنی خوتی؛ ھەر مرژفيك خوی 
قبول نەبیّت ریزو خوشه‌ویستیشی بو خوی نابیت. له‌مه‌ش خراپتر 
هه‌لده‌ستیت به‌دوژمنیایه‌تی کردنی خوی, بویه خوتت قبول بت 
ودك ئەوەی که هه‌یت. ناوت ده‌نگو ردنگت. شیوەو رووخسارت؛ 
دايك‌و باوكو خانه‌واده‌که‌ت. نیشتمانت... هتد. 

کاتیك نامانجت نییه له ژیان دوژمنی خوتی, (ناپلیزن هیل) 
دەلێت: بو سه‌رکه‌وتن تایبه‌تمه‌ندییه‌ك بوونی هه‌یه که پنویسته 
که‌سه‌که نه‌و تایبه‌تمه‌ندییه‌ی هه‌بیت. ئەوەش بریتیه له دیاریکردنی 
تامانج. به واتایه‌کی دیکه ده‌بیت نه‌وه بزانیت که‌چی ده‌ویت‌و به 
هه‌موو بوونییه‌وه خوازیاری به‌ده‌ستهینانی ئەو خامانجه‌بیت. 

مروفی بی امانج نازانیت دهبیت چ کاریك ئەنجام بدات‌و 
بۆچىو چون نه‌نجامی بدات. ھەر مروفيك نامانجی نه‌بیت بوونو 
نه‌یوونی ودك يەك وایه له ژیان. يه‌كيك له هوکاره گرنگه‌کانی 
به‌رزکردن هوه‌ی تواناو کارایی مروف. بریتیه له بوونی امانج له 
ژیان؛ ژیان ج مانایه‌کی هه‌یه که‌شتيك نه‌بیت له پیناویدا بژی؟! 


نارام نه‌بی مهحمود 


كاتێك امانجو خه‌ونه‌کانت ناخه‌یته سەر كاغەز› دوژمنی 
خوتی, برایان تریسی دەڵێت: ھەر ئامانجێك نه‌خرایه سەر 
کاغەز نه‌وه ته‌نها ناره‌زوویه‌که‌و بەس, بو گه‌یشتن به‌مجوّره 
امانجانه هیچ جوره وزهیه‌ك له پشتییه‌وه به‌دیناکرت امانجه 
نه‌نووسراوه‌کان به‌سه‌ر لێشێواويى› گومرایی نادیاری» هه‌روه‌ها به 
هه‌له‌گه‌لیکی زور کوتاییان دیت. 

ته‌نها له سه‌دا سیی خه‌لکی خاوه‌نی امانجی روونو تاشکرانو 
تامانجه‌کانیان ده‌خه‌نه‌سهر کاغه‌زو ده‌ینووسن ھەر ئەو به‌شه 
که‌مه‌شن که سه‌رکه‌وتوون‌و سه‌رکردایه‌تی هه‌موو جیهان دەکەن: 
له گشت بواره حیاحیاگانی ژیاندا. 

كاتێك ریگه به‌خوت دەدەیست بے شنودیه‌کی نه‌رینی 
بیربکه‌یته‌وه. دوژمنی خوتی, لییکؤلینەوەکان ئەوەیان سه‌لماندووه 
که بیرکردنه‌وه‌ی نه‌رینی, ده‌بیته هوی زیاتر له سه‌دا ۵۷ی 
نەخؤشییەکانی وهك: سه‌رئیشه. به‌رزبوونه‌وه‌ی په‌ستانی خوین؛ 
قؤلؤن, نه خوشییه‌کانی دل, تەنانەت شیرپه‌نجه‌ش.... ئەمەش جگه 
له نه‌خزشییه ده‌روونییه‌کانی وەك: ترسو دله‌راوکی؛ خه‌موکی, 
هه‌ستکردن به‌بیزاریو ته‌نهایی. 

کاتبك ناخوینیته‌وه دوژمنی خؤتی» چونکه دووریت له ته‌واوی 
کهلكو سووده‌کانی خویندنه‌وه‌و کتیب. کتیب فیرگه‌یه‌کی په‌روه‌رده‌یی 
روشنبیری گشتییه. کتیب بریتیه له زه‌ریای زانستو زانیاری؛ که 
رزشنبیری مرف دسته‌به‌ر ده‌کات؛ واده‌کات مرف چوستو چالاكو 
لیهاتووبیست. واده‌کات مرۆڭ به به‌رچاوروونییه‌وه هه‌نگاو بنێت› ھەر 


كاتێك مرؤف نوقمی ئەو زهریایه بوو ئەو کات دەگات به ئامەنجەکانی, 
ئەو کات هه‌لده‌ستی به تؤمارکردنی سه‌رکه‌وتنه يەك له دوای یەکەکانی 
ژیان» کتیب بوونه‌وه‌ریکه زمان ده‌پوشکینیت. مرۆف ده‌هینیته قسه. 
نەك نه‌وهمش, به‌لکو فیری ماناو ده‌ربرین‌و هونه‌ری قسه‌کردنمان ده‌کات. 

کتیب مرۆف ده‌کات به زاناء داناء رووناگبیر» نووسه‌ر ثه‌دیب 
فه‌یله‌سوف. 

کتیب ژیانه. زاخاوی میشکه. زامنی هیوایه... 

- كاتێيك به‌رپرسیاریه‌تی هه‌له‌کانت له نه‌ستو ناگریت‌و 
دان به‌هه‌له‌کانتدا نانییست. دوژمنی خوتی, دیارتریسن خالی 
جیاکەرەوەی که‌سی پوزه‌تیف له که‌سی نیگه‌تیف. هه‌ستکردنه 
به به‌رپرسیاریه‌تی. که‌سانی نیگه‌تیف کاتیك هه‌له‌یه‌ك ده‌که‌ن 
له بری نه‌وه‌ی دان به‌هه‌له‌که‌یاندا بنێنو به‌رپرسیاریه‌تی خویان 
رابگەیەنن, ھەلدەستن به‌سه‌رزه‌نشتکردنو لومه‌کردنی ثه‌وانی تر 
ثه‌مه‌ش واده‌کات هه‌رگیز به‌ره‌و پیش نه‌چنو هەمیشه له زه‌لکاوی 
گومراییدا ژیان به‌رنه‌سهر. 

كاتێك راوبوچوونی که‌سانی تر به گرنگتر ده‌زانی له 
راوبوچوونی خوت. دوژمنی خوّتی, تو ئەوەنیت که ئەوان پیناسه‌ت 
ده‌که‌ن. به‌لکو تؤ ثه‌ومیت که خوت هه‌ستی پنده‌که‌یت. 

کاتيك له دلتدا له بری خوشه‌ویستیو لێبوردن به‌رامبه‌ر 
خەلكہ رقو کینو بوغزو حه‌ساده‌تت هه‌لگرتووه. دوژمنی خوتی.. 
کاتیك پاکوخاوینو ریکپ-وشو بونخوش نیت دوژمنی خوتی. 
کاتیك زمرده‌خه‌نه ناکه‌یت دوژمنی خوتی.. کاتيك متمانەت به 
خۆت نییه دوژمنی خوتی.. كاتێك باومرت به توانا خودییه‌کانت 
نییه» دوژمنی خوتی.. کاتيك هه‌لسه‌نگاندنی خودیت لاوازه؛ 
دوژمنی خوتی.. كاتێك ته‌نها قسه ده‌که‌یت‌و کردار ناکه‌یت 
دوژمنی خوتی.. کاتیسك یارمه‌تی خیزانه‌کهت نادەیت, دوژمنی 
خۆتى.. کاتیك لوتبه‌رزی» دوژمنی خوّتی۔ کاتتيك هه‌موو ژیانت 
ته‌رخان کردووه بو ره‌خنه‌گرتنی بی بنه‌ماو باسکردنی خه‌لکی 
به‌خراپه» دوژمنی خوتی, کاتيك نازانیت که‌ی قسه‌بکه‌یت‌و که‌ی 
گویبگریت دوژمنی خوتی. 

کاتیکیش دووریت له خوای گهوره» دوژمنی خوتی» چونکه 
خه‌ریکی خوّت بەرەو سزایه‌کی سەختو دۆزەخێكى هه‌میشه‌یی 
په‌لکیش دەکەیتو ژیان تالی ده‌که‌یته خه‌لاتی خوت. خوای گه‌وره 
دهفه‌رموویت: 

و ومن عض عن زکری فن له مَِسَۃ 
القتَة 2 اَم ١١۶‏ 49 طه 

واته: نه‌وه‌ی روو وەربگیرِیّت له‌به‌رنامه‌و یادی منو پشستی 
تیبکات بیگومان بو ئەو جؤرہ که‌سانه ژیانیکی ترشو تاڵو ناخۆش 
پیش دیت له روژی قیامەتیشدا به کویری حه‌شری ده‌که‌ین. 

پیم نالییت که‌ی دەست هه‌لده‌گریت له دوژمنایه‌تیکردنی 
خوت؟ که‌ی درك به توانا لەبن نه‌هاتووه‌کانت ده‌که‌یت؟ بو 
سهرنجی نیو ناخت نادهمیت؟ تاکه‌ی بەم شنودیه دەژیت؟ ایا ئەم 
ژیانه‌ی نیستا تیدا ده‌ژیت شایسته‌ی تویه؟ 

له ناو ناخی ھەر مروفیکدا خوای گه‌وره خەزێنەيەك توانای 
لەبن نه‌هاتووی داناوه؛ که یارمه‌تی مرۆڭ دەدەن له گه‌شه‌سه‌ندنو 
پیشکه‌وتنو گوران. به‌لام ززربه‌ی خه‌لکی سه‌رنجی ناخی خویان 
نادهن, تاکو توانا راسته‌قینه‌کانیان بدوزنه‌وه؛ نه‌وه‌تا خوای گه‌وره 
دعفەرموویت: 2 وق اشک یم © ) الذاریات 


۔ بی حور 


کم مر مر سجن هر وو حاص 


وحشره: ډوم 


وشه‌کان وەك E‏ ی ی ی یم 


ئالدۆس هاکسلی 

ئايا تاوه‌کو نیستا که‌وتویته ژیر کاریگه‌ری وشه‌کانه‌وه. يان 
وته‌ی ناودارانه‌وه؟ وهك زانایسان (چرچل- مارتن لونرکینگ, يان 
جان یف که‌نه‌دی...)؛ که نهم زانایانه به وته‌کانیان به‌شیکی 
زؤری دنیایان خستوته ژیر کاریگه‌ری خویانه‌وه. تارادمیه‌ك دوای 
مردنیشیان» وته‌کانیان به زیندویتی ماومته‌وه. 

ایا تاوه‌کو ُیستا بیرتان لهو وشانه کردوته‌وه که ده‌ریانده‌برن؟ 
ایا روخینه‌ر. يان بنیاتنه‌ر. دلخۆشكەر› يا بیزارکه‌ری خوتانو 
که‌سانی تریش؟ نایا ئەو هه‌ستانه که له کاتی رووداویکدا بومان 
دروستده‌بیت. هوّکاره‌که‌ی چییه؟ بیگومان نه‌مانه هه‌مووی به‌هزی 
وشه‌کانه‌وهدن. تاوه‌کو ئێستا وشه‌کانت کیشاوه. يان هه‌ستت به 
هیزه‌کانی کردووه؟ وشه‌کان نەك ته‌نها ئەگەر که‌ستك پیت بلیت؛ 
ئەگەر خوشت به خوتی بلییت, ھەر کاریگه‌ری دەبێت له‌سه‌رت. 

ته‌نها بؤ تافیکردنه‌وه بو ماوه‌ی ۰ ڕۆژ› ئەم وشانه‌م به خم گوت: 
(دلته‌نگم- توره‌م- بیزارم)؛ له کاتیکدا که هیچ کاتيك ئەم وشانه راست 
نه‌بوون, به‌لام به‌هزی ئه‌مانه‌وه بوومه خاومن هه‌ستیکی زور نیگه‌تیف: 
به ته‌واوه‌تی هیزی ئەم وشانه به‌سه‌رمدا سه‌پانو ھەر به‌راستی وام 
لێهات› ھەر بو هه‌مان مه‌به‌ست ئەو وشانه هه‌نديك بلەکەیم دابه‌زاند» 
واته (که‌ميك دلته‌نگم. که‌ميك تورهم. که‌ميك بیزارم).. 

به هه‌مان شوه هه‌ستم کرد که‌وا ئەو هه‌ستانهم که‌مبوتهوه 
که هه‌مه بو وشه‌ی خه‌مگین. 

ئەم کرداره و‌ك چالاککردنی تایبه‌تی ژیان وایه. که له ړووی 
عه‌قلیو جه‌سته‌ییه‌وه گورانکاری دروست ده‌کات. له راستیدا ههر 
وشه‌کان که ده‌بنه هوی گورانکاری: ھەر وشه‌کانن ده‌بنه هی 
جه‌نگی چه‌ند سال يان ناشتی هه‌تا هه‌تایی. 

بو زانینی کیشی وشه‌کان برۆ سه‌ردانی نه‌خوشخانه‌کانی (دڵو 
هه‌ن‌او) بکه» بزانه که هه‌نديك له نه‌خزشهکان چون دارماون 
به هوی وشه‌کانه‌وهو له هه‌مان کاتدا هه‌ندیکیان چه‌ند باشن» 
که نه‌وانه زووترو زیاتر دمرمانه‌کان سودی دهبیت بویان» 
دکتوره‌کانیش یارمه‌تییه‌کی باشی وشه‌کارییان دەدەن. 
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بەشسی دووەم 


عوسمان حاجی سەلام 


چۆن ده‌بیته مامؤستایەکی سەرکەوتوو؟ 


گرنگی پلاندانان له پروسه‌ی وانەوتنەوەدا: 

پلاندانان پیویستییه كو گرنگییه‌کی نکولی لینه‌کراوه. پلاندانان 
نەك ته‌نها له پرؤسەی وانه‌وتنه‌وه؛ به‌لکو بو ژیانی روژانه‌مان 
بەشێوەيەكى گشتی پنویسته. نه‌مه‌ش بؤئەوەی به‌ریك‌وپیکی 
هه‌لسین به‌نه‌نجامدانی کاره‌کانمانو امانجه‌کانمان به‌دیبینین؛ 
بهو پییه‌ی پرؤسەی وانه‌وتنه‌وهش يهکټکه له پرۆسه گرنگه‌کانو 
نه‌رکی مامؤستایان بقیه پلاندانان بۆ جونیه‌تی به‌دیهینانی پلانی 
وانه‌وتنه‌وه‌که گرنگی تایبه‌تی خوی ههیه. به‌لام به‌داخه‌وه هه‌ندی 
بیرؤکەی نه‌رینی دهرباره‌ی پلانی وانه‌وتنه‌وه لەلایەن مامؤستا 
پیشینه‌کانه‌وه ده‌بیستریت. که گوایه پلاندانان هیچ گرنگییه‌کی له 
پروسه‌ی وانه‌وتنه‌وهدا نییه, به بیانوی ثه‌وه‌ی که پلاندانان دمبیته 
هی نه‌وه‌ی که ماموستا کومه‌ليك زانیاری ریکخراوی سنووردار 
بدات به خویندگاران گهر هاتوو ئەم بؤچوونەی ئەو که‌سانه 
به‌راست بزانریت» نه‌وا دەبێت باومر به‌وهش بکه‌ین که چیتر 
نیمه پیویستمان به قوتابخانه‌کان نابیت‌و دمبیت دمرگاگانیان 
دابخریست. چونکه ئەو کات دهتوانرۍ خویندکاران له ماله‌ومو له 
ریگهی امیسری توماری ده‌نگییه‌وه گوی له زانیارییه ریکخراوو 
سنورداره‌کانی وانه‌که‌یان بگرن. 

تویژینه‌وه‌کان لەم بواره‌دا ثه‌نجامدراون گه‌شتوون به‌و نه‌نجامه‌ی 
که دانانی پلانی وانه‌وتنه‌وه له لایەن مامؤستایانەوہ بۆ سەرجەم 
ناسته‌کانی خویندن پتویستییه‌کی بنه‌ره‌تی وانه‌وتنه‌ومیه‌و گرنگی 
تایبه‌تی خوی هه‌یه. پشتگویخستن, يان په‌له‌کردن له دارشتنی 
پلانی وانه‌وتنه‌وه‌دا. ماموستا له پولدا رووبه‌رووی هه‌لویستی 
خراپو چاوهرواننه‌کراو ده‌کاته‌وه. هه‌روه‌ها له گرنگیو کاریگه‌ری 
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پوزه‌تیشی پلانیسش که‌مده‌کاته‌وه له به‌دیهینانی نامانجه‌کانی 
وانه‌وتنه‌ومدا. 

دارشتنو نوسینه‌وه‌ی پلانی وانه‌وتنه‌وه: 

ناماده‌کردنو دارشتنو نوسینه‌وه‌ی پلانی وانه‌وتنه‌وه له‌ناو 
پولو به به‌رچاوی خویندگارانه‌وه‌و له کاتی وانه‌وتنه‌وه‌دا ناکرئ 
به‌لک و پیش نهو کاته‌و له ماله‌وه مامۆستا اماده‌ی ده‌گات‌و 
دمینوسنته‌وه بو نه‌وه‌ی پلاندانانه‌که به‌هیزو کاریگه‌ربیت دەبێت 
مامۆستا به‌باشی راهینرابی» يان رابهینریت لەسەر چونیه‌تی 
ناماده‌کردنو نوسینه‌وه‌ی پلانی وانه‌وتنه‌وه؛ به جوريك ماموستا 
به‌باشیو به وردی بابه‌تی وانه‌که بخوینیته‌وه‌و له کاتی پیویستدا: 
بو زیاتر روونکردنه‌وه‌ی بیروکه‌یه‌ك يان زانیاری زیاتر له‌سه‌ر 
خالیکی گرنگ پەنا بباته بەر سه‌رجاوه ده‌ره‌کیه‌کان؛ هه‌روه‌ها 
پیویسته ماموستا ناستی زانیاری خویندکاران دهرباره‌ی ئەو بابه‌ته 
بزانی‌و نه‌و هوکاره فیرکاریانه ده‌ستنیشان بکات که له پرسه‌ی 
وانه‌وتنه‌ومدا به‌کاریان دینلت. 

له خوارهوه له چه‌ند خالیکدا گرنگی اماده‌کردنو 
جیبه جیکردنی پلاندانان له پروسه‌ی وانه‌وتنه‌وهدا ده‌خه‌ینه‌روو: 

۱- پلاندانان شئوازی وانه‌وتنه‌وه‌ی هه‌ره‌مه‌کیو سه‌رپنیو 
له‌به‌روتن له لایەن ماموستاوه له پرؤسەی وانه‌وتنه‌وهدا ناهیلیت؛ 
کاری ماموستا له‌سه‌ر شنوه‌ی رێكو پیكو قوناغی يهك له دوای 
يەك ریکده‌خات. 

۲- به‌رچاوروونی به ماموستایان دهبه خشیت؛ له چونیه‌تی وتنه‌وه‌ی 
وانه به‌سهرکه‌وتووترین شێواز› به‌تایبه‌تی ماموستایانی تازه دامه‌زراو 
چونکه نه‌مانه نه‌زمونی وانه‌وتنه‌ومیان که‌متره له ماموستا پیشینه‌کان. 


۳- دانانو په‌یره‌وکردنی پلانی وانەوتنےەوہ دمبته هوّی 
گەشےپیکردنی نه‌زمونی ماموستا له رووی زانستیو پیشه‌ییه‌وه. 
ئەم نه‌زمونه‌ش سال دوای سال به شیوازی جیاواز دهمرده‌که‌ویت. 
به هوّی گورانکاری له پروگرامه بریار له سه‌ردراوه‌کانی خویندنو 
گؤرانی نامانجه په‌رومرده‌ییه‌کان» هه‌روه‌ها گورانی نه‌و کیشهو 
گرفته کومه‌لایه‌تیو په‌روهرده‌ییانه‌ی که روودهدهن به‌تایبمت 
ثه‌وانه‌ی په‌یوه‌ندی راسته‌وخویان به پروسه‌ی وانه‌وتنه‌ودوه همیه. 

-٤‏ پلانی وانه‌وتنه‌وه یارمه‌تی مامۆستا دمدات له دوزینه‌وه‌ی 
کەمو کورتییه‌کانی ناو پروسه‌ی وانه‌وتنه‌وه به تایبه‌تیو پرژسه‌ی 
به‌رودرده به گشتی چ ئەو که‌موکورتیانه له تامانجه‌کان‌و پیکهاته‌و 
ریگاکانی وانه‌وتنه‌وهو هه‌لسه‌نگاندندا بیت. یاخود له پروگرامی 
خویندندا بییت. نه‌مه‌ش دمبیته هوّی نه‌وه‌ی ماموستا خالی لاوازی 
پروسه‌ی وانه‌وتنه‌وه بدوزیته‌وهو به‌دواداچوون بو چارسه‌رکردنی 
بکات. 

جوره‌کانی پلانی وانه‌وتنه‌وه: 

روونو ثاشکرایه که پلانی وانه‌وتنه‌وه پەیومندی پته‌و له نیوان 
کاتو تواناو ئامانجه‌کاندا دروستدهکات. پلانيك که په‌یوه‌ندی له 
نیوان نه‌و سی بنه‌ما گرنگه‌ی وانه‌وتنه‌وهدا ببه‌ستی, بیگومان 
ددبیته هوّی نه‌وه‌ی تامانجی گه‌ورهو ديار به‌دیبهینیت ئەمه جگه 
له نامانجه بچووكو سنورداره‌کان؛ ئەمەش نه‌وه ده‌گه‌یه‌نیت که 
پلانی وانه‌وتنه‌وه ده‌توانریت بکری به‌دووجوری سهره‌کییه‌وه که 
ثه‌وانیش پلانی ومرزعو پلانی روژانه» يان هه‌فتانه‌یه, له خوارموه 
به وردی باس لهم دووجوره‌ی پلان ده‌که‌ین: 

یه‌که‌م: پلانی وانه‌وتنه‌وه‌ی وهرزی: 

نه‌مجوره له پلاندانان بو ماوه‌ی ومرزیکی خویندن 
ده‌نوسریته‌وهو به‌کارده‌هینریت. له‌لایه‌ن ماموستاوه. ماموستا 
له په‌یره‌وکردنی نه‌مجوره پلانه‌ی وانه‌وتنه‌وه له‌سهره‌تای ھەر 
ومرزیکی خویندندا هه‌لده‌ستی به ریکخستنو دابه‌شکردنی 
پرؤگرامی بریار له‌سه‌ردراوی خویندن, ناکریت له دارشتن 
ناماده‌کردنی نئه‌مجوره پلانه‌دا ته‌نها پشت به‌دابه‌شکردنی بریار 
له‌سهردراوه‌کانی خویندن به‌سهر روژو مانگو هه‌فته‌کان دا 
ببه‌ستری. به‌لکو دەبێت پلانی وانه‌وتنه‌وه بایهخ به هه‌ریه‌ك 
له نامانجه‌کانو کاتی دیاریکراوو امیرو نامرازه فیرکارییه‌کانو 
چونیه‌تی پئوانه‌یی ناستی فیربوونی خویندکاران بدات. 

دارشتنو ناماده‌کردنی پلانی وانه‌وتنه‌وه له جوّری ومرزی 
پیویستی بے کاتی زور هه‌یسه. به هوی نه‌مه‌شهوه زورجار 
مامزستایان له ناماده‌کردنیدا په‌له ده‌که‌نو له ثه‌نجامیشدا 
کهموکورتی ده‌که‌ویته نیو پلانه‌که‌و کاریگه‌ری نه‌رینی ده‌کاته سەر 
به‌دیهینانی نامانجه‌کانی ماموستا له‌وانه‌وتنه‌ومدا. 

دوودم: پلانی وانه‌وتنه‌وه‌ی روژانه. يان هه‌فتانه: 

نه‌مجوره پلانه بو ماوه‌ی يەك وانه. یاخود چه‌ند وانه‌یه‌ك 
ناماده ده‌کریت‌و ده‌نوسریته‌وه. پلان له جوّری دووهم روژانه» يان 
هه‌فتانه له لایەن ماموستایانه‌وه امادهده‌کریت. بو به‌یره‌وکردنی 
له‌وانه‌کانی داهاتووداء به مه‌به‌ستی دهستنیشانکردنی ئامانجه‌کانو 
هوکاره‌کانسی فیرک ردنو ...هتد. به‌پیی پیویستی نو وانه‌یه. 
ئەمەش ددبیته هوی نه‌وه‌ی مامۆستا به‌شیودیه‌کی سهرکه‌وتوو 
پروسه‌ی وانه‌وتنه‌وه به‌ریوه ببات‌و نامانجه‌کانی له سایه‌ی نه‌و 
پلانه‌دا به‌دیبینن. 


هه‌موو كەسىك 
گرنگی خی هەیہ! 


خوین دکاری قوناغی دووه‌می پەیمانگا بووم رژژيك له کاتی 
تاقیکردنه‌وه‌ی وانه‌یه‌کدا. سه‌رقالی خویندنه‌وه‌ی پرسیاره‌کان 
بووم. به بینینی يه‌كيك له پرسیاره‌کان زر پیکه‌نینم هات» وای 
بز چووم که مامۆستا بو ئەوەی تاقیکردنه‌وه‌که لای قوتابییه‌کان 
خۆش بکات. ئەو پرسیاره‌ی کردووه. پرسیاره‌که ثه‌وهبوو: (ناوی 
ته‌واوی نهو ئافرهدته‌ی که حه‌وشهو راره‌وی به‌یمانگا خاوین 
ده‌کاتهوه چییه؟) من ئەو افره‌ته خزمه‌تگوزارهم چه‌ندین جار 
بینیوه. ته‌مه‌نی نزیکه‌ی شه‌ست سال دمبوو به‌لام ناوی ته‌واوی 
له کویوه بزانم؟ دوای وه‌لأمدانه‌وه‌ی پرسیاره‌کان وهلامه‌کانم 
دایه دهست مامؤستاء پرسیاری کوتاییم بی وەلام به‌جتهیشت. 
به‌لام به ته‌واوی لهو کاته‌ی که ده‌مویست له هولی تاقیکردنه‌وه 
بچمه دمردوه. خویندكاريك له ماموزستای پرسی: (ثایا پرسیاری 
کؤتایش وهك پرسیاره‌کانی تر نمره‌به‌ندی کراوه؟) ماموستا 
ودلامی دایه‌وه: به دلنیاییه‌وه. چونکه ئټوه له کارو پیشه‌که‌تاندا 
له‌گه‌ل که‌سانیکی زر اشنا دهبنو هه‌لسوکه‌وت ده‌که‌ن» هەموو 
مروفه‌کان گرنگنو شایسته‌ی بایهخو گرنگی پێدانی نیومن؛ 
تەنانەت ئەگەر ته‌نها كارێك که بتوانن بیان ثه‌نجام بدهن» 
پیشکه‌شکردنی خه‌نده‌یه‌لو سلاوکردنیك بیت)! 


گرنگترین شتيك که مانا ده‌به خشیت به دلو عه‌قلو رزحمان؛ 
بریتیه له چونیه‌تی فیربوونو راهینانو پابه‌ندبوون به یاساکانی 
مامه‌له‌و خو گونجاندنی کومه‌لایه‌تی لەسەر ناستی تاكو خه‌لكو 
کؤمەلگاء هه‌موو شتيك لهم دونیایه‌دا رەنگو تامو بۆنى خوی ههیه‌و 
ھەر بهو جوره‌ی بریاری له‌سهر دراوه بوونی خوّی دەسەلمێنێتو 
بهو شیودیه‌ی که ههیه خوی دمرده‌خات. رهنگه من‌و تو هەتاکو 
نیستا میکانیزمی جیاکردنه‌وه‌ی خاسیه‌ته‌کانی ئەم بونه‌ومره‌مان 
له‌گه‌ل بؤچونو لیکدانه‌وه به‌ریشانه‌کانی ژیانی ئاڵۆزى روژانه‌ماندا 
تیکهل کردبیت‌و وه‌کو پیویست نەتوانین بیانناسینو له بوونو 
ناوەرؤکیان تیبگه‌ین» ھەر نه‌مه‌ش وایکردبیت که ئیمه پیگه‌ی بوونو 
که‌سایه‌تی خومان له ژر پیگه‌و دمروازه‌کانسی خهیالو لیکدانه‌وه 


یه‌کتر جیابکه‌ینه‌وه که ثایا نیمه‌ین مه‌وداکانی لیکدانه‌وه‌ی هزریمان 
فراوان بووه؛ يان سروشتو بونه‌وه‌رو خه‌لکه" له تیروانینه‌کانی 
ئێمه‌دا به‌ره‌و پیشکه‌وتنو گورانکارییه‌کی به‌رز چووه؟! 

کاتيك نیمه هه‌ست به هه‌نگاوه‌کانی گورانکاری خومان ناکەین, 
نه‌و کاته به ناسانی لیکدانه‌وهو کاریگه‌رییه‌کانی سروشت‌و کومه‌لگاو 
ئۆرگانه دژ بے یه‌که‌کانی مامه‌له لیکدراوه‌کانی ناوموهمی ویناو 
بوچونه‌کانسان؛ هه‌مووی به‌یه‌ك رمنگو تامو بؤنەوہ له زمینماندا 
لیکدمدەینەوەو نه‌سلی خومان له‌گه‌ل گۆرانو پیشهاته‌کانی سروشت‌و 
كۆمەلگا به يەك چاو ده‌بینینو ناتوانین هیچ برياريك له‌جیی 
خویدا ده‌ربکه‌ین"چونکه نیمه لیرهدا بهو جوره‌ی که پیویسته له‌گه‌ل 
خوماندا اشنا نه‌بووین؛ چ جای بگات به‌وه‌ی که سروشت‌و خه‌لكو 
بونه‌ومر بناسین! نهم هه‌ژمونه يەك ره‌هه‌ندییه. مروف به‌رمو 
بیزاریو ماندوبوونیکی به‌رده‌وام که‌مه‌ندکیش ده‌کات؛ به جوريك 
کەمیتؤدو نهو پلانیکی وا بؤ ژیانی ناهتلیته‌ومو وای لیبکات که 
به‌هاو نرخی ههر شتيك له جلی خویدا دانه‌نیت‌و به‌ها به‌رزه‌کان 
به‌شتیکی نزم سهیر بکات» هه‌ميشه شه‌کهت‌و بی نارامه. 

نویکاری له به‌رنامه‌ی ژیانو ریچکه‌گه‌ری مروفایه‌تیدا ته‌نها 


الا ژماره 54 - کانوونی یه‌که‌می 2 


نهو کاتے دەبێت که مرۆف گرنگی به قسهو لیکدانه‌وه‌کانی 
کؤنترین هاورئو هاوئامانجی خوی بدات. تەنانەت ثه‌گه‌ر به‌رده‌وام 
شته‌کان دووبارهدمبوونه‌وه. چونکه به‌راستی فەلسەفەو به‌های 
هونه‌ریی ھەر شتيك له دوپاتبوونه‌وه‌ی چه‌ندیتیو چونایه‌تی نه‌و 
شته‌دایه. گرنگ نییه که تو چه‌ند به فراوانی بير ده‌که‌یته‌وهو 
له کوێی بیرکردنه‌وه‌کانه‌وه دمست پیده‌که‌یت. گرنگ نییه که تو 
راستییه‌کان به چ پێوەرو ئەندازەيەك هه‌لده‌سهنگینیت. گرنگ 
نییه تو چەند ده‌خوینیته‌وه. گرنگ نیيه که چؤن دەنوسیت“ 
به‌لک و گرنگ نه‌وهمیه که نیمه له ژیاندا خوّمان تیکه‌ل بکه‌ین 
لەگەل ئەو توخمانه‌دا که میشلو هزری نیمه‌یان سه‌رقالکردووه. 
که‌واته چونیه‌تی پیشهاته‌کان گرنگه له روانگه‌ی تیروانینو 
بیرکردنهوه‌کانی ئێمەدا ”نەك مه‌وداو نه‌ندازه‌ی پیشهاته‌گان. 
چونییه‌تی خویندنه‌وهیه که استی تیرامانه‌کانی نیمه به‌رامبه‌ر 
حه‌قیقه‌تی ژیان دەگؤریت نەك قه‌باره‌ی خویندنه‌وه‌مان بۆ 
حەقیقےت. نیمه دمبیت ماندوو بین ثازار بچیژین, له پیکدادان 
دروستبین, تیکه‌ل به‌خه‌لکی بینو نارام بگرین له به‌رامبه‌ر ئەو 
تازارانهی که بهو هویه‌وه توشمان دەبێت» چونکه نه‌مه زور 
لهو كهسه باشتره که تیکه‌ل نابیت‌و خوراگر نییه له به‌رامبه‌ر 
ئهو نازارانه‌ی بهو هویه‌وه توشی ددبیت. هه‌روه‌کو پیشه‌وامان 
فه‌رموویه‌تی: (من خالط الناس وصبر على اذاهم. خير ممن لم 
یخالط ولم یصبر على اذاهم). 

که‌واته نیمه پیویسته به روحو جه‌سته له‌گه‌ل واقیعدا هه‌نگاو 
بنیین, نەك به خەیالو خوزگه‌وه ته‌عبیر له راستییه‌کان بکه‌ین. 
به‌راستی ژیان لەناو خه‌یالدا وا له مرۆف ده‌کات که راستییه‌کان 
وهکو خه‌ونیکی به‌سهرچوو ببینێتو به‌رده‌وام هه‌ست به نامویی 
بکات! لێرهوه پیشنیار ده‌کهم بو خوینه‌ری نازیزو دەلیٔم: هیچ شتيك 
باشو خراپی نییه, تهنها هیزی بیرکردنه‌وه‌یه که باشیو خراپی‌و 
به‌خته‌وه‌ریو نه‌هامه‌تی دروستده‌کات بوّیه هه‌ميشه بیرورا له‌گه‌ل 
خه‌لکیدا بگوروه ,چونکه به‌راستی نه‌مه له شمشیر راکیشان باشتره. 


(هەمسوو پەروەردەيەك رینوینی خه‌لك بکات بهبی کردارء 
په‌روهردهیه‌کی شکستخواردووه).. 

وەك زور به زمقیو روونی دیاره له کؤمەلگاکائی ئێمه پسپورانو 
شاره‌زایان. گهوره‌و بچووك فیری قسهی زور بوینو بئ امانجی 
کارکردن, دیاره داهینانیش ههر به قسه نابیّت. به کو راهینانی کرداری 
دمویّت, بوئه‌وه‌ی بیروکه‌ی داهینانمان بو دروستبیت له ھەر بوارێك 
که پسپوریته (زانای نایینی» ماموستایی. پزیشکی, نمندازیاری.. هتد). 
بؤ نموونه له ریگاکانی له دایکبوونی بیروکه داهینانییه‌کان: 

بیرکردنهوه بے پیچه‌وانه: مهبه‌ست لەم خاله نه‌ومیه که 
بيرۆكەيەك ههیه به پنچه‌وانه‌یه‌وه بیریکه‌ینه‌ود. به واتایه‌کی تر نه‌گهر 
تؤ بیرؤکەیەکی داهینانت هەبوو ویستت بیرؤکەیەکی تری داهینانی لئ 
دروست بکەیت, ئەوہ به پیچه‌وانه‌ی ئەو بیروکه‌یه‌وه بیربکه‌رموه وەك: 

- نه‌گ هر ئوتومبیل ههر بو پیاوانو ژنان دروستکراوه ثه‌ی 
بۆچى ئۆتۆمبيلێك دروست نه‌کریّت تایبمت به متدالان؟؟ 

- ه‌گهر له کؤنەوہ نهریت ومهابووه. دمبیت نه‌خوّش بچنته 
لای پزیشکی جەستەیی, ئەی بۆ چی بے پیچه‌وانموه نەبیّت؟؟ 
پزیشك بچنته لای نەخؤشەکان؟؟ 

- ئەگەر ھەر وابووہ دھبیّت خوینمر بچیت گوفارء يان کتیب له 
کتیبخانه. يان کؤمپائیا بکریت ثمی بو نمبیته ئەوەی که کومپانیا 
خوی گوفارو کتێبو شتومه‌که‌کانی پیویست بنیریته مالموه؟ 

- ئەگەر ھەر وا بووه. سمرکه‌وتنی فروّکه دمبی ھەر بو دمروهی 
ولات بیت. ئەی بو نابیت فروکه له ناسمانی ولاتی خوّت به‌کاربینی» 
وەك کوّمپانیایه‌کی گه‌شتیاریو فروکه‌ی بچووکی همبیت؟ 

- ئەگەر ھەر وابووه که بابمته‌کانی قوتابخانه ھەر بابمتمو 
له دوو تویی کتیبیکدا بیت» ئەی بو هه‌موو پرؤگرامەکە له دوو 
تویی کتیبتکی پوختکراودا نمبیت؟ 


تنهه لکتشانو لیکدانی: مهبه‌ست پیی نمومیه دوو کار يان 
دوو وشه, يان زیاتر که هیچ پەیومندیەکیان بے یه‌که‌وه نییه 
بیبه‌ستینه‌وه به یه‌ک‌موه. کاريك. يان وشهیه‌کی داهینانمان بو 
داده‌هیتی.. ودك: 

- یەکەم وشه: چاویلکه. دووهم وشه: پینوس, کاتيك بمانه‌ویت 
لیکیان بدمین, به چەند شیومیه‌ک دمتوانین» بو نموونه دوای 
لیکدانی ئەو دوو وشمیه: 

۱- دروستکردتی چاویلکمیه‌ك یه‌کتك له باله‌کانی قەلەم بیت.. 

۲- دروستکردنو داهینانی چاویلکه‌یه‌کی لیسزهری که ھەر 
بیرو کهیه‌ك به میشکدا هات. بینوسیت له زه‌خیرمکهیدا بو ئەومەی 
بومان بمینیتموه. 

۳-داهینانی قەڵەمێك له کؤتاییەکەی گه‌ورهکهرمومیه‌کی پیت همبیت. 

-٤‏ دروستکردنی پینوستکی نه‌لیکترونی. به بتّی دیاریکردنی 
کهسه‌که وشه‌کان گەورہ بکاته‌ومو بچووکی بکاتموه له کاتی نووسین.. 

۵- داهینانی چاویلکه‌ي هك ھەر شتیکی بیئے, ناومکانی 
بنووسیت‌و کاتی بینینه‌که‌ی دیاری بکات.. 

سمرمتاییترین ریگاکانی داهینان. نه‌وانه‌ی سهرمومنو ئەگەر 
راهاتین لهسمری هه‌مووان» نموه دهتوانین هه‌ميشه داهیتان کار 
بین له کایه‌کانی ژیان. هیچ کات پیت سمیر نمبیت ئەو بیروکه 
تازانه وا درووستبوون له راهینانه‌کان‌و همولیش بدمین بو زفرترین 
بیروکه کؤکردنەوہ منو توو هه‌مووان دمتوانین داهینان بکمین له 
بیروکه دارشتنو دواتریش ههر که‌سهو له بواری خوّی کار له‌سمر 
بیروکه‌کان دفکات. بے ھەر شێوميەك بیّت حنرو باشو چاکهء 
پهرومرینیشمان قه‌رموویهتی: پیشبرکی بکەن له خترو چاکه‌کردن.. 

یاساکان له تویژینه‌وهیه‌کی د.علی الحمادی ومرگیراوه 
نموونه‌کانیش زاده‌ی عمقلی منو توو نموانن.. 

زا 


موم 


موّمی چوارهم: به‌رديك که له لوتکه‌ی شاخدایه. مه‌یخولینه‌وه: 

ەوەی زیاتر جیی نیگه‌رانییه له کومه‌له‌ی کورو کچه 
گەنجەکان, ثه‌و (الغريزة الجنسیة)یه که خودا خولقاندویه‌تی له 
ناخی مرژفه‌کانداء بو به‌رده‌وامبوونی مروفایه‌تی» من نامه‌ویت 
به قولی بچمه ناو نهم بابه‌ته‌وه. بے لام ده‌مه‌ویت ناگادارتان 
بکه‌مه‌وه له نه‌نجامنه‌دانی هه‌له له هه‌لسوکه‌وتکردن له‌گه‌ل نهم 
وزه شاراودیه‌دا. که له شیوه‌ی (به‌نزین)دایه. له کاتیکدا وزهیه‌کی 
به‌سوده. نه‌گه‌ر به ریگه‌یه‌کی راست به‌کاریبهینن» ثه‌گه‌ر ئاگرمان 
نزيك کردهوه ده‌گوریت بو هیزیکی ویرانک‌هر که ده‌توانیت به 
ته‌واو‌تی ژيانيك بسوتینیت. 

یه‌کيك له داناکان ئەم وزه ستکسییه‌ی به به‌ردیکی گه‌وره 
چوان‌دووه» که له لوتکه‌ی شاخیکی به‌رزدایه. که چه‌نده‌ها 
سهده به‌و شنومیه ماومته‌وه. نه‌گه‌ر يه‌كيك بیتو بیجولینیت 
گل دهبیتهوه. نه‌گه‌ر گلؤریسش ببیته‌وه. هیچ هيزيك ناتوانیت 
بیوهستینیت. نه‌وه‌ی ثاره‌زووی لاوان دمبزوینیت سنوردارکراوه له 
چه‌ند لایه‌نیکدا. گرنگترینیان: 

- بیرکردنه‌وه له (ستکس)و به‌کارهینانی خه‌یال لهو بارەوە 
بزیسه کاتی به‌تالی‌و سورانه‌وه به بیسکاری یه‌کیکه له هوکاره 
سهره‌گییه‌کان بو بزواندنی ثاره‌زووه سیکسییه‌کان. 

- سه‌یرکردنی دیمه‌نی نه‌شیاو» سه‌یرکردنی پیاوان بو 
ئافره‌تانو نافره‌تان بۆ پیساوان؛ هه‌روه‌ها تیکه‌لاوی نیوان هه‌ردوو 
ره‌گهز. 

- ناماده‌بوون لهو دانیشتنانه‌ی که ئەو بابه‌تانه‌ی تیادا باس 
ده‌کریت. 

- هاورزیه‌تی که‌سانی به‌دخوی ثه‌وانه‌ی که بیرناکه‌نه‌وه له 
دنیاو دواروژ. 


۵۰ موم بو رو سنکردنه‌وه‌ی ریکه‌تان 


ئەوہ چی ده‌گمیه‌نیت لای کورو کچه‌کانم؟ 

۱- با هەریەکیکتان سەرقالی شتیکی سودمه‌ند بیت‌و هه‌ولبدات 
وزه‌ی خوی تیدا به‌کاریبات» ودك وهرزشکردن که سودی زفری 
ههیه بو که‌مکردنه‌وه‌ی فشاری ثارمزوو. 

۳۲- هاوسه‌رگیری پتشوه‌خت. ههرچه‌نده له دسه‌لاتاندا بت 
که وه‌کو کوزشکنکه پشت به‌خوا: پیویسته له‌سهر گه‌نجان به 
شیومیه‌کی باش پلانی بو دابنین؛ لهسهر کومه‌لگه‌ش پنویسته 
تاسانکارییان بو بکهن. 

۳- به‌هیزکردنی لایه‌نی رۆحى› لای ھەر یه‌کیکی ان 
به‌شتیکی سهره‌کی داده‌نریّت لەم روودوه. پیغه‌مبه‌ر (درودی 
خوای لیبییت)» ئامؤژگاری گه‌نجه‌کانی کردووه به به‌روژووبوون؛ 
وهك به‌ره‌نگاربوونه‌وهمیه‌کی سهره‌کی ئەم لیشاوی ثاره‌زووه به 
لیشاویکی روحی به‌هیزو گشتگیرو پابه‌ند به خوره‌وشتی 
دین. 

4- هاورزیه‌تی که‌سانی راست‌و چاكو هه‌لبژاردنی که‌سانی 
دلپاكو خاومن نامانج. 

۵- دوورکه‌وتنهوه لهو شوینو دانیشتنانه‌ی که باسی لهو 
جوره‌ی تیدا ده‌کریت. 

-٦‏ پاراستنی چاوو دوورکه‌وتنه‌وه له تیکه‌لاوی له‌گه‌ل ره‌گه‌زی 
به‌رامبه‌ر به‌پیی توانا. 

۷- ھەريەك له تیوه سه‌دجار بیریکاته‌وه پیش ئەوەی 
ھەر ههنگاویکی هه‌له بنیت که له ژیانیدا خراپترین شوینه‌وار 
جیبهیلیت له ناخیدا خراپترین یادگاری تؤمار بکات. 


ن د. عبدانگريم بکار- و: اسیا صهلاح 


سم 


تنگه‌یشتنه‌کانت بگزرد: له ھەر بارێك له باره‌کانداء گمر بته‌ویت 
ره‌فتارت بگؤریتو دمرهنجامه‌کان جیاواز بن له ھەر لایه‌نیکی ژیانتدا 
بێت» پیویسته لەسەرت وینه‌ی خودیت بگوریت. يان تیگه‌یشتنه‌کانت 
لەبارەی خوته‌وه بگوریت. حوشبه‌ختانه نه‌و تیگەیشتنانه بەشێوەيەكى 
گشتی شتیکی خودییه نەك بایه‌تی. چونکه به‌رده‌وام پشت نه‌ستور 
نییه به‌راستی, به‌لکو لەبری نموه ئەو تیگەیشتنانه پشت نه‌ستوره 
بهو بابه‌ته‌ی که تو وەك ومرگریکی زانیاری پیت ده‌گات‌و توش وەك 
راسته‌قینه‌یه‌ك قبولی ده‌که‌یت» زژرین هی کاته‌کانیش ئەوەی که تۆ 
قبولی ده‌که‌یت به‌لگه‌یه‌کی دستلیدراوی نییه. 

خراپترینی نه‌و تیگه‌یشتنانه‌ی که تو ده‌توانیت به‌دستیان 
بهینی چه‌مکی سنوردارگردنی خودیت له‌ههر جوريك بێت» 
نه‌وانیسش نه‌و چەمکانەن وات لێدەكات هه‌ست بکهیت تواناکانی 
تۆ به‌جوريك له جوره‌کان سنورداره؛ يان به‌تایبه‌تی له لایه‌نیکدا 
کهم توانایت» زژرین هی کاتیش نه‌و چه‌مکانه راست نین به‌لام 
گهر بیت‌و قبولی بکەیتو وای دانییت هه‌لسه‌نگاندنیکی کاریگه‌ره 
لەسەر تواناکانت. ثه‌وه به‌لای تووه دمبیته راستی» ريك ودك نه‌وه‌ی 
به‌راستی بیت‌و راستگویانه بیت. 

تاکه خالسی ده‌رچوون بؤئەوەی تواناکانست ئازاد بکه‌یست. 
به‌رهه‌می زیاتر لومت ههبیّت که بیشتر هه‌تبووه ئەوہ له ری 
رووبه‌روبوونه‌وه‌ی چه‌مکی سنوردارکردنی خودته‌وه دمبیت, دتوانیت 
له نیستاوه ده‌ست بکەیت به‌و کرداری گورانه. ئەویش له ریی بیرو 
خه‌یالکردنه‌وه. له‌وه‌ی نه‌و چه‌مکه هه‌رچی بت راستی نییه» بو 
ماوه‌ی يەك خوله‌ك بوسته بير له‌وه بکه‌رهمومو خەیال بکه که هیچ 
سنوريك نییه بو تواناکانت. دهتوانیت هەموو نهو کارانه ئەنجام 
بدەیت که به‌راستی دهته‌ویت پییان هه‌ستیت. خه‌یالبکه که لڼهاتویو 
تواناکانی تؤ هیچ سنوریکی نییه له هیچ کام له لایه‌نه‌کانی ژیانه‌وه. 

بو نمونه: خه‌یال بکه ده‌توانیت دوو قاتی ئەو بره پاره‌ی که 
ئێستا به‌دهستبهینی دەستت بکه‌ویت, خه‌یال بکه له خانویه‌کی زور 
گه‌وره‌تر. له‌وه‌ی ثنیستادا ده‌ژیت. سه‌یارمیه‌کی باشتر لیده‌خوریت؛ 
له ژیانیکی پر له خوشبه‌ختیدا دمژیت. 

خه‌یسال بکه تو که‌سیکی پر جەماوەرو خاوەن دسهلات‌و 
قه‌ناعمت پیکاری به‌وانی تر توانای ثه‌ومت ههیه له بواری 
کاره‌که‌تدا سهرکه‌وتن به‌دستبهینی نیتر کاره‌کگ هت هه‌رچی 
بیت گرنگ نییه. خه‌یال بکه که تؤ ده‌توانیت نهو امانجانه 


به‌دستبهینی که بو خوتی دیاری ده‌که‌یت. له‌سه‌ر نه‌و رمورمومیه 
دهتوانیت بیرکردنه‌ومت بگۆریتو ژیانت بگوریت. 

خالی دەرچوون به‌رهو له‌ناوبردنی ترسه‌کانت. دەرچون به 
هه‌موو تواناکانتهوه. خوی لهومدا دمبینیته‌وه ھەروەك چۆن 
به‌رنامه‌ریژی كۆمپيوتەرەكەت داده‌ریژیتهومو دمیگوریت. ناواش 
به‌رنامه‌ریژی بو نه‌و سیدییه‌ی عه‌قلت نهنجام بدمیت بیگوری بو 
باشتر. به سهیشکردنی باوه‌ری نوئو نه‌رینیو دروستکار له‌باره‌ی 
خۆتو ناینده‌ته‌وه. له ریره‌وی ئەم په‌رتوکه‌شدا فیرده‌بیت چون 
نه‌و کاره تهنجام بدەیت. 

٭ سی بهش له وینه‌ی خودیت: 

وینه‌ی خودیت دابه‌ش دمبیت به‌سهر سی به‌شدا. هه‌روه‌ك 
چون يه‌کيك له سیدییه‌کانی شیکاری دمره‌کی دابه‌ش ددبیت به‌سه‌ر 
سی پارچەداء ھەر بەشێك بەسراوەتەوہ به‌وانی ترەوہ به‌مجوره 
ئەو سی کرداره هه‌مویان پیکه‌وه که‌سیتیت پیکده‌هینن. نه‌مه‌ش 
بمناستیکی بهرز نه‌وه دیاری ده‌کات که تو بیری لیده‌که‌یته‌وه» 
هه‌ستی پنده‌که‌یت‌و نه‌نجامی دمدمیتو هه‌موو ئەو شتانه‌ی که لیّت 
روو دھدات به‌شی یەکەم له کەسیتیتو وینه‌ی خودیت بریتییه 
له (وینه‌ی نمونه‌یت)؛ ئەم وینه نمونه‌ییمت له خودت له هه‌موو 
نه‌و ناوات‌و ئامانچو پیشبینیانه‌و پیشه‌نگه‌ی که بو خوتت داناوه 
پیکهاتووه. ئەمانەش به‌رهه‌می هه‌موو نه‌و به‌هاو رهفتارو اکاره 
به‌رزانه‌یه که تو پییان سه‌رسامی, ئیتر ئەو شتانه له تودا هه‌بن» 
يان له‌وانی تردا بیت. وینه‌ی نمونه‌یت ئەو که‌سه‌یه که تو زور به 
توندی دهته‌ویت ببیت به‌و نه‌گه‌ر ویستت بگه‌یته پله‌ی سەركەتن› 
ئەوا نه‌و پیشه‌نگه دهبیته رینیشانده‌رو پیکهینه‌ری ئەو ره‌فتارانه. 

گەورہ پیاوانو گه‌وره ژنانو هه‌روه‌ها سه‌رکرده‌کانو که‌سیتیه 
ناوداره‌کان» خاوهنی ئەو تایبه‌تمه‌ندییه‌ن زور به‌رچاو روونن سه‌بارمت 
به به‌هاو پیشبینییه‌گانیانو پیشه‌نگه‌کانیان. ثه‌وان زو به‌باشی خویان 
دهناسنو دەزانن باوهریان به‌چییه. پیوانه‌ی به‌رزو شایسته بو خویان 
داده‌ننین. هه‌رگیز سازش له‌سهر نهو پنوانانه ناکهن, نه‌وانه ئەو 
که‌سانه‌ن که خاوهنی ریزو سه‌رسامین له‌لایسه‌ن دهوروبه‌رهوه. ئەو 
که‌سانه ده‌توانین پشتیان پیببه‌ستین نه‌وان شته‌کانیان دیاریکراوهمو 
رونن له مامه‌له‌و هه‌لچونه‌کانیان له‌گه‌ل د‌وروبه‌ردا؛ هه‌ولده‌دهن بگمنه 
پیشه‌نگه به‌رزه‌که‌یاندا له هه‌موو ئەو کارانه‌ی که پیی هه‌لدستن. 

له به‌رتوکی بيرت بگوره ژیانت بگوره/ ن: برایان تر‌يسي 


زماره 54 - کانوونی به‌که‌می 2012 0 


باوکیك له‌گهل منداله‌کانیدا ده‌چن بو بازارء يه‌كيك له 
کوره‌کانی کچنك دهبینیتو سلاوی لیده‌کات‌و که‌ميك له‌گه‌لیدا 
راده‌وصتی, باوکه‌که‌ش پیی دهللیت: کورم لەگەل کچك قسه مه‌که 
له شوینی گشتیداء له کاتیکدا نایناسیتو نازانی کنیه, کوره‌که‌ش 
له وهلامدا وتی: باوکه‌گیان تو پیم ده‌لیی لیره‌دا قسه لەگەل 
کچیکدا نه‌کهم. که نایناسم؛ به‌لام له پیگه کومه‌لایه‌تییه‌کانی وه‌کو 
فەیس بووكو تويتەر› چه‌ندین هاوریّم هه‌یه‌و روژانه په‌یومندی 
به یه‌که‌وه ده‌که‌ین‌و یه‌کتریش ناناسین! 

باوکه‌که بیده‌نگ بوو› سه‌ری سورماو بیری ده‌کردهوه چوّن 
مامه‌له بکات له‌گه‌ل کوره‌که‌یدا! 

لەم جوره هه‌لونستانه زؤرجار روو دمدمن, به‌لام پنویسته 
لهو سهرده‌مه‌ی تیایداین تیبگه‌ینو به واقیعی بژین, په‌یوه‌ندییه 
کومه‌لایه‌تییه‌کان له ریی ته‌کنه‌لوجیاوه بوومته دیارده‌یه‌کی زر 
ديارو باو له هه‌موو ولاتانی جیهاندا؛ لەگەل پیشکه‌وتنی زانست‌و 
هوکاره‌کانی په‌یوه‌ندی چه‌ندین دیارده‌ی نوئ له ماودیه‌کی زفر 
کورتدا هاتونه‌ته ناومانه‌وه. ئەگەر نه‌زانین به باشی مامه‌له 
بکه‌ین. نهوا ناراسته‌کردنه‌کانمان په‌روهرده‌کردنمان بیان 
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یاسای (۵*۵) بو پار استنی منداله‌کانمان له تەکنەنوؤجیا! 


فه‌راموش دەكەن. 

بيرم له پینج دیارده‌ی کومه‌لایه‌تی کرده‌وه, که له جیهاندا 
تازه روو دەدەنء پیویسته به باشی بیری لئ بکه‌ینه‌وهو ودك خوّی 
ومریان بگرین ئه‌وانیش: 

کم بو یه‌که‌مین جاره جیهانیك ده‌بینم نه‌وه‌کانی 
راده‌ی زیره‌کیان له راده‌ی زیره‌کی باوانیان زیاترهه تەنانەت 
ئەو پرسیارانه‌ی له باوانیانی ده‌که‌ن بو زانینو تیگه‌یشتن نییه, 
به‌لکو بو تاقیکردنه‌وه‌ی زانیاری نه‌وانه؛ بهو رادهیه مندال کاتليك 
پرسیار ده‌کات پاشان ئینتەرنیّت ده‌کاته‌وه بو دلنیابوون له راستی 
ودلامه‌که‌یان. 

دوودم: بو یه‌که‌مین جاره له جیهاندا. خیزان کاتیکی تایبه‌تی 
نییه بو پەروەردەکردن, به‌لکو سه‌رقالی کارو خواردنو خه‌وتنو 
کات کوشتنو گرنگیدان به لاوه‌کییه‌کانی ژیانن. 

سئیهم: پەیومندی نیوان هه‌ردوو ره‌گه‌ز بووەتە دیارده‌یه‌کی 
زؤر ناساییو اسان باوانیش ناتوانن رییان لیبگرنو جاودیرییان 
بکه‌ن, نه‌گه‌ریش لیپرسینه‌وه؛ يان ھەر اراسته‌یه‌ك بکرین: ئەوا 
یه‌کسهر هه‌لده‌چنو توره دمبن. 


۸ ساس نا ین حت هرگ اس گت تسس لے ا لھ اا2 ھاس اہ کہ ست ا لدا شد ۔ سے امم فة ے اے 
ر 


جوارەم: خټزانه‌کان له نیستادا بره پارمیه‌کی زؤر خەرج دمکەن 
بو هوکاری لاومکیو کرینی نامیرو ھؤکاری کات به‌سه‌ربردن» نەك 
بو ئەو بوارانه‌ی که سودیان پیده‌گه‌یه‌نیت. 

پننجهم: یه‌که‌مین جاره له کومه‌لگه‌یه‌کدا نمومیه‌ك بة چمندین 
نهوه دابه‌ش دمبن, به جوریك تەنانەت زمانو تیگه‌یشتنیان 
جیاوازہ به‌راده‌یه‌ك ئەگەر دوو برا پێج سال جیاوازی تەمەنیان 
ههبیت. هه‌ست دهکه‌ی هه‌ریه‌که‌و له نەومیەکی جیاوازموہ هاتوون. 
رمواجیان پیده‌دریت. منداله‌کانیشمان به بی زانیاری نیمه بنیاتیان 
دهنین, پاش ماومیه‌کیش بومان روون دمبیته‌وه که منداله‌کانمان 
به‌رهه‌می پمرومرده‌ی خومان نین به هوّی تاسانی گه‌یشتنی 
زانیارییهکان بویانو فره‌جوری سمرچاومکانی به‌ردستیان» 
چه‌ندین خیزان دهناسم گیرودهب وون بے هوی سهرکتیشیو 
گویرایه‌نی نه‌کردنی منداله‌کانیان به جوريك زور بهتووندی 
مامه‌ل هو چاودیری دهکرین به لام کار له کار ترازاومو سوودی 
نییه. چونکه کونترولیان نەماوہ! 

بو ئەم دیاردان‌ش پشتیوان به خوای گهوره پتتج چارصه‌ری 
کرداری ههیه بو پرکردت مومی ئەو بوشایییه‌ی کموتوته نټوان 
نیمهو روله‌کانمانه‌وه. 

یەکےەم: پیویسته باوان لهو سمرده‌مه‌دا بژین» له ریی 
به‌دواداچوونی تازه‌گه‌ری ھەروەك سەردەمی متدالی خویان لمگه‌ل 
منداله‌کانیان مامەڈے نەکەنو نموه قبول یکمن که روله‌کانیان 
راده‌ی زیرمکیان لەوان زیاتره. 

دوودم: پنویسته خێزان رولیکی کاراو ھؤشیار لەگەل کؤمەلگەو 
بواره فیکرکو کومه‌لایه‌تیی هکان ببینی‌و رگری منداله‌کانیان 
لییان. بهلام به جوريك که رینمایی بکرینو به هوشیارانه 
مامه‌لمیان لەگەل بکریت بونه‌ومی ریگه‌ی دروست ههله نەکمنو 
ئەو بمرهه‌مه بن که خویان دمیانمویت. 

سنیهم: گرنگیدان به روشتبیری نایتیو جه‌ختکردنه سەر 
باومرو جوانکردنو رازانه‌و‌ی له دلی روله‌کانداء لمبه‌رنموه باومری 
دروست ریگر دمبټت له هه لهو کاری نادروست. ده‌توانین به باومری 
دروست رولهکانمان له لادانی ته‌کنهلوجیا بپاریزین» چونکه باومر 
گه‌وهه‌ری پهرومردمیه. 

بواردم: گفتوگ و پاشان گفتوگق پاشان گفتوگ و لەگەل 
منداله‌کانمانو گوێگرتن لییان به جوریك که بیروراکانیان 
تییگمینو له‌گه‌لیان هاودهم بین. 

پینجهم: جه‌ختکردنموه له ماناو تیگمیشتن له پتشمنگ بووتی 
باوان. چونکه مهودا دووره‌کانی پهرومرده کورت دمکاته‌ودو به 
ساناییو قبولکردنو ره‌زامه‌ندییهوه دهگاته روله‌کانمان» تمنانمت 
ئەگەر تاگاداریش نه‌کرین موه به‌لکو بەھوی رەفتارو کردموهی 
جوانی باوانیان ثه‌وانیش هه‌مان ریچکه ده‌گرن. 

تهومش یاسای (0×0) بۆ پاراستتی نموهکانمانه له لادانی 
تەكنەلۆجياء ئەگەر بەشتومەی کرداری جتبه‌جی بکەین, توا 
رولمکانمان ناشتای گوّرانکارییه‌کانی جیهانو زانست‌و پیشکه‌وتنه‌کان 
دحکمین. به مامه‌له‌ی دروست لهگه‌لیانداو به‌دیهینانی نەومیەکی 
رزشتبیرو لێهاتوو مامه‌له‌کاری واقیعیانه لمگه‌ل سمردهمو داهتتانو 
پهیوه‌ندییه‌کانو پابەندبوو به بەھاو رهموشته جوانه‌کانهوه. 


پەیام 


بالولو بازرگان! 


روژيك بازرگانتیکی خه‌لکی شاری به‌غداد. به مه‌به‌ستی 
راویژک ردن» رژیشت بو لای بالولی ژیرو داناو لیٔی پرسی: به 
بۆچوونى تو من چ کهل‌وبه‌ليك بکرم تا قازانجلکی زوری لی 
بکەم؟ 

بالولیش له وەلامدا گوتی: برو ناسنو لؤکه بکره. 

بازرگان رژیشت نهندازه‌یه‌کی زری ناسنو لوکه کری» دوای 
چەند مانگيك ناسنو لوکه‌که‌ی فرش تمومو سوودو قازانجیکی 
زقری لیکرد.. پاش تیبه‌ریوونی چەند ڕۆژێك به‌سمر قازانجی 
بازرگانیه‌کهیدا: بازرگان گمیش تهوه به بالولی حه‌کیم. بازرگان 
که قازانجیکی زوری کردبوو له بری سوپاسو پټزانین به له 
خوباییبوونه‌وه وتی: بالولی شتت. ئەمجارمیان به بۆچوونى تو چ 
شتتك بکرم بۆئه‌ودی سوودو قازانجی زفری لئ بکەم؟ 

یالولی حهکیم له ودلامی بازرگانی له خوباییدا وتی: بر 
پیازو کالهك بکرط 

بازرگان لمبه‌رنه‌ودی له جاری یه‌که‌مدا سودو قازانجی زوری به 
هوی راویژی بالولموه کردبوو بی سیو دوو رقیشت نهندازهیه‌کی 
زقری پیازو کالەك کری۔ 

دوای ماومیه‌کی کهم تمواوی پیازو کالهکه‌کان رزینو تیاجوون» 
جگه له فریدان بة هیچ شتیکی دیکه نمدمبوون, بازرگان زیانیکی 
زۆری کرد هه‌ربۆیه کموته گمران به دوای بالولی حه‌کیمو داناداء 
كاتتك بالولی بیتی زور به تورهییهوه وتی: جاری یهکه‌م که پیت 
وتم ناسو لۆکه بکره به هوی پیش نیارهکه‌ته‌وه قازانجی باشم 
کرد بهلام جاری دووهم نموه چ پیش بینییه‌ك بوو بو منت کرد 
مالت ویّران کردم زمرمرو زیانیکی زورم کرد.. 

بالولی حه‌کیم له ودلامی بازرگانه‌که‌دا وتی: جاری یەکەم 
که هاتی بو لام ژیرانه بانگت کردمو وتتہ بالولی حه‌کیمو داناء 
متیش ژیرو دانایانه ودلامم دایته‌ود بهلام له جاری دووممدا 
بانگت کردم بالولی شیت. منیش شیتانه ودلامم دایته‌وط! 

بازرگان به بیستتی تەم ودلامه زۆر شهرمه‌زار بوو! 


اک کے مول ت یم ڈیا ہے کہ ع فد موی مم کے مت چ ی مد حدم ےھ ے ما تفم سے ہے لھ 0-209 سی 


س 


آچوّن بہ کم‌سایه‌تیت اشنا ده‌بیت؟ 


بو زانینی که‌سایه‌تی راسته‌فینه‌ت. تکایه بس ۳ 
پرسیاره‌کان بدمره‌وه» دواتر وهلامه‌کان بخوینه‌رموه.. 

۱- باشترینو جوانترین ره‌نگ به‌لای تووه چ رهنگیکه؟ 

[- ره‌نگی ثارام. وه‌کو شینو په‌مه‌یی.. 

ب- ره‌نگی گه‌رم وه‌کو ڕەشو سور. 

۲- باشترین ثاژهل لای تو چ ناژه‌لیکه؟ 

ا- ناژه‌لی بچووك وەکو پشیله‌و که‌روزشك. 

ب- ناژه‌لی گه‌وره وه‌کو شیرو نه‌سپ.. 

۳- کام لهم میوانه لای تو باشترینو خوشترینه؟ 

أ- شیلكو سێو.. ب- شوتیو کاله‌كو پرته‌قال.. 

- ئەگەر له ناوه‌راستی دارستانیکدا بوویت, ورجيك هیرشی 
کرده سهرت» جی ده‌که‌یت؟ 

|- رووبه‌رووی دهدبیته‌وهو هیرش ده‌که‌یته سەر ورچه‌که. 

ب- راده‌که‌یت. ج- سه‌رده‌که‌ویت به‌سه‌ر دره‌ختیکی به‌رزداء تا 
ورچه‌که دوور ده‌که‌ویته‌وه. 

۵- نه‌گهر فرییاندایته ناو ژووریکی تاریکه‌وه. هیچ رووناکیو 
گلوپیکی تیدانه‌بوو. تەنانەت په‌نجه‌ردو دمرگاشی تیدا نه‌بوو چی 
ده‌که‌یت؟ 

أ- هاوارده‌که‌یت بوئه‌وه‌ی كەسێك دمنگت ببیستیت‌و بت 
به‌هاناته‌وه. 

ب- هه‌ولده‌دهمیت به‌هه‌ر شێوەيەك بیت خۆت رزگار بکه‌یت‌و 
بییته دمرموه. تەنانەت ثه‌گه‌ر به نینوك له ژیر دیواره‌که‌وه 
چالليك هه‌لکه‌نیت. 

ج- گوینادهمیتی‌و به نارامی لێى ده‌خه‌ویت. 

-٦‏ ئەگەر له به‌رده‌می رووباریکدا بوویت» ویستت بپه‌ریته‌وه 
ثه‌وبه‌ری رووباره‌که.. 

ماوه‌ی نیوان ثه‌مبه‌رو ثه‌وبه‌ری رووباره‌که نزیکه‌ی (۵ مه‌تره)؛ 
واته ده‌توانیست له دوو خوله‌کدا رووباره‌که ببریت به‌لام نازانیت 
ثایا ده‌توانیت به سه‌لامه‌تی رووباره‌که ببریت‌و بگهیته ئه‌وبه‌ری 
رووباره‌که. يان ناء چونکه پیده‌چیت قاچت بخلیسکیت‌و بکه‌ویته 
نیو رووباره‌کهومو بخنکییت. له‌وانه‌شه به سهلامه‌تیو زور 
به‌ناسانی بپه‌ریته‌وه. له هه‌مان کاتسدا پرديك همیه له تووه نیو 
کلیؤمەتر دووره» دەتوانیت به سه‌لامه‌تیو بی دوودلی له پرده‌که‌وه 


ابا ژماره 54 - کانوونی یه‌که‌می ‹ 


بپه‌ریته‌وه. ہر نه‌وه بزانه کات موی حسابه‌و کاتیکی كەمت 
له‌به‌رده‌متدایه.. چی ده‌که‌یت؟ 

آ- به ناو رووباره‌که‌دا دهپه‌ریته‌وه. 

ب- دمرویت بو لای پرده‌که‌و به‌سه‌ر پرده‌که‌دا ده‌په‌ریته‌وه. 

ودلامه‌کان: 

۱- نه‌گه‌ر خالی () ره‌نگه ثارامه‌کانت هه‌لبژارد. وه‌کو ره‌نگی 
شینو به‌مه‌یی, که‌واته تۆ که‌سیکی نارامو به‌سوزو به به‌زه‌ییت 

خالی (ب) رهنگه گه‌رمه‌کانت هه‌لبژارد: وه‌کو سورو رهش: تۆ 
که‌ستکی کینه‌دارو نه‌گونجاویت لەگەل دهوروبه‌رت.. 

۲- نه‌گهر خالی () ناژه‌له بچووکه‌کانت هه‌لب‌ژارد؛ واته تو 
مروفیکی چالاکیت هه‌ست به دلخوشی ده‌که‌یت‌و گالته‌و سوعبەت 
لەگەل ده‌وروبه‌رت ده‌که‌یت‌و که‌سیکی گونجاویت. 

ب لام نه‌گه‌ر خالی (ب) هه‌لبژارد. تز که‌سیکی نازاو بویری: 
بهلام هه‌ندیجار که‌میك له خوبه‌گه‌وره‌زانینو له خوبایبوونت 
تیدایه. 

۳- () واته تو مروفیکی حهز به ژیانی هاوسه‌ری دەکەیت, 
هه‌روه‌ها حه‌زده‌که‌یت هاوسه‌ری ژیانت زور جوان بیت. به‌دوای 
رووخسارو شوخو شه‌نگیدا ده‌گه‌رییت. 

(ب) تؤ که‌ستکی ساده‌ی, به دوای رووخسارو شوخو شه‌نگیدا 
ناگەرێیت› مه‌رجی جوانی لای تو هه‌موو شتيك نییه. 

-٤‏ (ا)ء تۆ که‌سیکی له دمست گرفته گه‌وره‌کانی ژیان راناکه‌یت. 
ب- تو ناتوانیت رووبه‌رووی گرفته‌کانی ژیان ببیته‌وه. هه‌ميشه 
خوت به دوور ده‌گریت. ج- له کاتی روودانی ھەر کشهیه‌کدا 
تو دوور ده‌که‌ویته‌وه. تا ثه‌و کاته‌ی کیشه‌که چاره‌سهر دهبیت‌و 
بارودوخ هیمن دمبیته‌وه. 

5- () + (ب) تو که‌سیکی له مردن ده‌ترسیت, ھەر بویه 
کاتيك نه‌خوش ده‌که‌ویت. به‌په‌له راده‌که‌یت بو لای دکتورو داوای 
چارەسەر ده‌که‌یت. 

ج-تو له مردن ناترسیت, ئەوەش واده‌کات هه‌ميشه ناسووده بیت. 

-٦‏ () تو که‌سیکی کومه‌لایه‌تی, لەگەل هه‌موو كەس دمژیت. 
به‌لام نهینییه‌کانت زوو اشکرا ده‌که‌یت. 

(ب) تو که‌سیکی نهینی پاریزی» نهینییه‌کانت تەنھا لای كەسە 
زور نزیکه‌کانت باس ده‌که‌یت. به‌لام كەسێكى گوشه‌گیریت.. 


مژدہ مژدہ 
بو دۆستانى کتیب 
له ژێر دروشمی (خوینه‌ری نه‌مرو. سدرکرده‌ی سبەی) 
گؤفاری بریار له به‌رواری ۱/۵/ ۲۰۱۳ ههلده‌ستیّت به کردنه‌وه‌ی پیشانگایه‌کی تايبەت 
به کتیب‌و بلاوکراوه. له نوفیسی سدره‌کی گۆقارى بریار. له هه‌موو بواره‌کاندا (زانستی- 
کارگیری- گه‌شه‌پیدانی مرویی- مندالان- پەروەردەو خیزان- ناینی- کومه‌لایه‌تی 

میژوویی- نهده‌بی). 

تیبینی: له پیشانگاکه‌دا داشکاندن به ریژه‌ی له ٠٤‏ / بو,نهزل 


دەكرێت.. گەر دەتەوێت ببیته خاوەنی ئەرشیفی بڑیا ATES‏ 


شوین: سلیمانی- شه‌قامی سالم- 
ته‌لاری جه‌مال حاجی عهلی(سامسونگ) 
نهومی/۳ نوفیسی گۆقارى بریار 
بەروار: ۱/۵ - 7/۱۵ ۲۰۱۳/۱ 

کات: (۱۰ - ۷)ی ئێواره... 


ژیان فیری کردم 
له مندالیمدا له ھەر شوینیکی ماله‌که خهوم لئ بکه‌وتایه. 
كاتێك له خه‌و ھەلدەستام لەسەر جیگه‌ی نووستنه‌کهم بووم.. 
ئەوەش سوزو به‌زهمیی دايكو باوکم بوو.. (خودایه به‌زهمییت به 
دای۔کو باوکمدا بیته‌وه. هه‌روم‌کو نه‌وان چون به مندالی به‌زمییان 
به مندا هاته‌وه).. نه‌ومش جوانترین یاده‌وه‌رییه‌کانی مندالیمه. 
ژبان فیری کردم 
له نه‌خوشخانه: له لای راست دایكو باوكتيك دمبینی بروانامه‌ی 
له دایکبوون بو منداله تازه له دایکبووه‌که‌یان دهمرده‌هتینن له لای 
چه‌پهوه دايك‌و باوکیکی دی دهبینی؛ بروانامه‌ی مردن بو منداله 
کو چکردووه‌که‌یان دمرده‌هیینن.. (ئەومەش دیمه‌نی راسته‌قینه‌ی 
ژیانه). 
ژبان فیری کردم 
کاتيك ده‌لییت. نیوه‌ی کؤمەلگے خرابه» هه‌مسوو کومه‌لگه 
لیست توره‌و قه‌لس دمبن, خونه‌گه‌ر بلیی نیسوەی کومه‌لگه باشو 
سهرکه‌وتوون» هه‌مسووان خویان به نیوه باشه‌که دهزاننو به 
ده‌ربرینه‌کمت خوشحال دمبن.. (له کاتیکدا ھەر دوو دسته‌واژه‌که 
يەك مانایان ههیه). 
ژیان فیری کردم 
گه‌شبینو رهشبین هه‌ردوو کیان دوو که‌سایه‌تی پیویستن 
بو مرژفایه‌تی. چونکه گه‌شبین فروکه داده‌هینیتو رشبینیش 
په‌رهمشووت دروست دمکات. 
ژیان فیری کردم 
نه‌گه‌ر له ژیاندا خاومنی چاکهیه‌کی وههانیت که دوای مردنت 
سودت پی بگه‌یه‌نیت. نه‌وا هه‌ولب‌ده خاوەنى تاوانو خراپه‌یه‌کی 
وه‌هاش مهبه کے دوای مردنت زیانت پی بگه‌یه‌نیت.. (تکایه زور 
به جوانی بیری لئ بکهردوه). 
ژیان فتری کردم 
کاتيك که‌سیکی به‌ریزو خاومن اکاری جوان دمبینیت. له‌گه‌ل 
که‌سیکی خراپو ناکار ناشیرین راوستاوه دمستبه‌جی ده‌لییت: ئەو 
که‌سه بەرێزەش خراپ بو نالییت: رهنگه ئەو که‌سه خراپه سبه‌ی 


به هی هاورییه‌تی ئەم كەسە چاکه‌وه بگەرێتەوەو ببیته كەسێكى 
به‌ریزو ناکارجوان! نیمه که‌ی ده‌گه‌ینه نه‌و ناسته‌ی له بری گومانی 
خراپ؛ گومانی باش به خه‌لکی ببه‌ین؟! (ئەوەش واقیعی ژیانمانه). 
ژبان فیری کردم 
پیاو ده‌لیت: من نافره‌تيك به‌رهه‌می هین‌اوم. که دایکمه. 
نافره‌تيك فیری کردووم. ماموزستامه. هاوسه‌رگيريم لەگەل 
نافره‌تیکدا کردوومو بووهته هاوبه‌شی ژیانم.. که‌واته چون ریز 
له ثافرمت نه‌گرم؟ له کاتیکدا ثافره‌ته دایکم. ثافرمته مامؤستام 
نافرهته هاوسه‌رو هاویه‌شی ژیانم؟! (راستییه‌کی به‌لگه نه‌ویسته)! 
ژیان فیری 2 
نه‌گه‌ر كورێك هاته خازوینی کچه‌کت. دیاره له اکارو ره‌وشتی 
رازییه. که‌واته تۆش پرسیاری سه‌رومت‌و سامانی لئ مه‌که. به‌لکو 
پرسیاری ثاکارو ره‌وشتی جوانو په‌رومرده‌ی دروستی لئ بکه» چونکه 
پارەمو سامان مروف به‌خته‌وهر ناکات هه‌روه‌ها به‌دستهینانیشی 
ثاستەم نییه, به‌لام پسه‌رومرده‌و اکاری جوان» مروف به‌خته‌وهر 
دهکات‌و به‌دستهینایشی سه‌ختتره له پاره‌و سامان! 
ژیان فیری کردم 
نیمه عهیبه‌مان لا گه‌وره‌تره له حهرام نیمه کومه‌لگه‌یه‌کین 
زیاتر له دروستکار» له دروستکراو ده‌ترسین! 
ژبان فتری کردم 
نه‌گه‌ر ویستمان سهرکه‌وتنو پیشکه‌وتن به دهستبهینین: 
دمبیت ریز له ماموستاکانمان بگرین, روژيك پرسیار له سەرۆك 
ومزیرانی یابان کراء سه‌بارمت به نهینی پیش که‌وتنیان له ړووی 
تەکنەلؤڑیاوہ له وه‌لامدا وتی: نیمه موچه‌ی مامۆستامان گه‌یانده 
ناستی موچه‌ی وهزیر حه‌سانه‌ی دبلوماسیمان پیبه‌خشی, ریزو 
شکوی سهروکمان لیگرت! 
ژیان فتری کردم 
به ناپاکیو سته‌می كەسە نزیکه‌که‌کانمان سه‌رسام نه‌بینو 
دووچاری شوك نه‌بین» چونکه له پیش نیمه‌دا (یوسف) سه‌لامی 
خودای لیبیت, براکانی سته‌میان لیکردو ناپاکیان له‌گه‌لدا کرد له 
کاتیکدا ثه‌و (به‌یامبه‌ر) بوو! 
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ببه‌خشهو هه‌رگیز لے بەخشین مەترسے دلنیابے مال 
بەبەخشین كەم ناکات, به‌لکو زياد ده‌کات؛ ثه‌مه جگه له پاداشتی 
دوارؤ با پیکه‌وه ئەم چیروکه سه‌رنجراکشه بخوینینه‌وه: 

روژیك (باوکی محمد) مه‌ریکی کریو هینایه‌وه بو ماله‌وه. 
مەرەکے له دمستی رایکردو ئەویش به دوایسداء تا مره‌که خوی 
کرد بے مالی دراوستیه‌کیاندا که خاومنی چه‌ند مندالبوون؛ 
مالیکی زور هه‌ژاربوون» باوکیان کوّچی دوایی کردبوو ئەم ماله 
هیچ کاسب کاریکیان نه‌بوو مشور خوّری ماله‌که‌یان ته‌نها دایکه 
به‌سه‌زمانه‌که‌یان بوو روژانه چاوەرێى دهستی دراوسیکانی بوو تا 
شیووخواردنیان بو بهیننو ئەویش له‌گهل منداله‌کانیدا پیکه‌وه 
دستیان به خورادنی ده‌کرد. دایکی منداله‌کان نه‌و روژه له 
چاومروانیدا بووء ئاخو کام له دراوستکانی له دمرگا دمدات‌و 
خواردنیان بو ده‌هیِنیت. تا ئەو ژهسه‌ش وه‌کو ژه‌مه‌کانی روژانی 
رابردوو بسهری بکەن, بو ئەم مه‌به‌سته دمرگاکه‌ی وال کردبوو 
خؤشی له پشت دهرگاکه‌وه راوستابوو, کات كەمێك درمنگ بوو 
بهلام ئەو نیوه‌روژیه كەس له دمرگای نه‌داو شیویان بو نه‌هات. 
منداله‌کانیش له قوتابخانه گه‌رابوونه‌وه‌و برسییان بو جاومروان 
بوون دایکیان بانگهشتیان بکات بو خوانی نیومرو.. 

لهو ده‌مه‌دا بوو. مه‌ريك خوی کرد به حه‌وشهی مالەکەیانداء 
دایکی مندالهکان به بینینی مهره‌که زور خوشحال بوو؛ دەبێت 
کی بیت ئەمرؤ مه‌ریکی به دیاری بو هینابن؟ چووہ به‌ردمرگا تا 
بزانیت خاوه‌نی ئەو دیاریو خیره گه‌ورهیه کییه, بینی وا (باوکی 
محمد) له‌به‌رده‌رگا راوستاوهو زور ماندوو شه‌کهت دیاره. سلاوی 
لک ردو پیی گوت: خودا قبولی بکات؛ خودا لټتان رازی بیت‌و 
به‌رهکمت بخاته نیو سامانو داراییتانه‌وه.. چونکه وایزانی (باوکی 
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محمد) مەرەکەی به دیاری بو هیناون! 

باوکی محمدیش مهردانه وەلامی دایەوەو وتی: خوای گه‌وره 
قبولی بکات, له کهموکورتیمان ببورن! 

پاشان گه‌رایهوه بو ماله‌وهو رووی کرده قیبله‌و دمستی 
به‌رزکردهوه بو اسمانو وتی: خوایه‌گیان لیم ومرگرهو بیکه‌ره 
تویشوی سەفەری قیامه‌تمان! 

بو روژی دواتسر (باوکی محمد) لەبەرئەوەی به‌لینی به 
منداله‌کانی خوی دابوو که مه‌ریکیان بو بکریت. له پیش 
خورهه‌لاتن له مال هاته‌دمرهودو به نیازی کرینی مه‌ریکی دیکه. 
بهرهدو مه‌یدانی ناژه‌لان به‌ریکه‌وت. ھەر که گه‌يشته شوینی 
مه‌به‌ست. ئوتومبیلیکی بینی» مه‌ری زور جوانو ناوازه‌ی تیدا بوو 
(باوکی محمد) مه‌ریکی قه‌له‌وتری لەوەی روژی پیشووتر باشترء 
ده‌ستنیشانکردو پرسیاری نرخه‌که‌ی له خاودنه‌که‌ی کرد. خاوه‌نی 
مەرەكەش ودلامی دایه‌وه‌و وتی: له‌گه‌ل خوّت بیبه‌رهموه. گله‌ییت 
نابیت! وتی باشه نرخه‌که‌ی چهنده؟ 

خاوهن مهره‌که بے زمرده‌خه‌نه‌یه‌کهوه وتی: ئەو مهره 
به‌خوراییه! سەرەتا (باوکی محمد) وایزانی خاوەن مه‌ره‌که گالته‌ی 
له‌گه‌لدا ده‌کات. به‌لام خاومن مهره‌که سوربوو لەسەر نه‌وه‌ی که 
نرخی ئەو مەرہ ومرناگریت! 

به (باوکی محمد)ی گوت: نه‌مسال خودای گه‌وره به‌ره‌که‌تی 
زفری رژاندووه به‌سه‌رمداو مهره‌کانم تا رادهیه‌کی باش ژمارمیان 
زیادی کردووه؛ ھەر بّیه منیش لەسەر خوم نه‌زر کرد که مهریك 
به دیاری بدهم به یەکەم کریاری مهره‌کانم. 

توش یه‌کهم كەس بوویت. که سه‌ودای مهره‌کانت لکردم. خودا 
قبولی بکات!! 
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دایسکانو باوکانو په‌روهرشیارانی نازیز لەم ژمارہ ناوازه‌ی 
بریساری ازیزدا: هاوریم بن تاپیکه‌وه اشنابین به کومه‌ليك 
نهینی مندال, تابزانین چون مامه‌له لەگەل ئەو دونیا پاكو بی 
خه‌وشه‌دا بکه‌ین؛ دەریایەك له نهینی له پرسیارو بیرکردنه‌وه که 
پیویستی به‌رینیشانده‌ریکی شاره‌زاو دلسوزو هەم میهرهبان هەیهء 
تا به جوانترین شوه اشنای بکات به ژینگه‌ی ژیان. هاورییان. 
پیگه‌یاندنی منداللیکی روشنبیرو هوشیارو راستگو له خورا به‌رههم 
نایسمت, له کاتیکدا بوونی مندالیکی له‌وجوره. ثاوات‌و خواستی 
هه‌ریهك له نیمه‌یه. بابه‌تی ئه‌مجاره‌مان؛ تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی ئەم 
ته‌مه‌نه پرسیارکردنو توماربوونی وهلامه‌کان له بیرهوهریدا. 

چۆنيەتى مامه‌له‌کردن له‌گه‌لیدا: مندال له ته‌مه‌نی (۵-۳) 
سالیداء پرسیاری زور ده‌کات له شته‌کانی ده‌وروبه‌ری به شیودیه‌کی 
زؤرو جاری واهه‌یه له روژیکدا زیاتر له (۲۰) پرسیار ده‌کات. 


۱- هه‌ولی ناسینی ژینگه‌که‌یه‌تی. 

۲- ترسانو دله‌راوکی. 

۳- حه‌زگردن به‌وه‌ی سه‌رنجی به‌رامبه‌ره‌کهی به‌لای خویدا 
رابکیشیت به پرسیارکردن. 


ههر له شته ساده‌کانه‌وه تا شته ثالزه‌کان دمپرسیت نه‌مه‌ش 
یه‌کهم هه‌نگاوی منداله بو فیربونو تیگه‌یشتن له ژیان. 

پیویسته له سه‌رشانی دايك‌و باوك. يان به‌روهرشیارو دایه‌ن‌و 
داده‌ی دایه‌نگه‌کان» زر به هوزشیاریو سوزدارانه مامه‌له‌یان 
له‌گه‌لدا بکەن, بی ماندوبونو بیزاری به‌وپه‌ری سینه فراوانیو 
راستگوییه‌وه ودلامی سهرجهم پرسیاره‌کانی مندال بدمنه‌وه. 
چونکه وهلامدانه‌وه‌ی پرسیاری مندال کاردانه‌وه‌ی له‌سهر دمروونو 
هه‌ستی مندال ههیه» نمونه‌یه‌ك له پرسیاری مندال: 

من کیم؟ من بو کور نیم؟ من بو کچ نیم؟ 

ودلام: پیویسته ئەم راستییه به یادگه‌ی مندال بگاتو لای 
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مہ ۸ 


بچەسپیت, که «خود» دروستکاری هه‌موومانه. خوای گه‌وره کچو 
کوری دروستکردووه. 

خودا له کوییه؟ 

ودلام: له ثاسمانه. 

نه‌مانه‌و چه‌ندین پرسیاری هاوشنوهده‌کات؛ یاخود پرسيارێك 
چه‌ندجار دووباره ده‌کاته‌وه. ثه‌رکی سه‌رشانمان ئەوەیه که نابیت 
بیزار بین» نابیت بی وەلام جئیبهیلین. نابیت توره بین, نابیت به 
درو ودلامی بدمینه‌وه. 

ئێمه زؤرجار واده‌زانین ئەوەی به منداله‌کانی ده‌لیین» بیریان 
ده‌چیته‌وه. به‌لام له راستیدا زؤر به چاکی له یادگه‌یاندا تزماربووه؛ 
کاردانه‌وه‌ی زۆرى له‌سهردهروونو که‌سایه‌تی جنده‌هیلیت. کاتيك 
وەلامی ناراستی پی دهلییت گه‌وره دەبێتو راستییه‌کان دەزانێت› 
ئەو کات تو به که‌سیکی راستگق تەنانەت به روشنبیریش نازانیت. 
هه‌ربزیه هه‌رچی زانیاری تره به گومانه‌وه لیست ودرده‌گریت‌و 
هه‌ستده‌کات له خیزانیکدا گه‌وره‌بووه که دروی له‌گه‌لدا کراوه؛ 
یاخود گرنگی پینه‌دراوهو فیرنه‌کراوه: نه‌مانهو چه‌ند بیری 
ناپه‌سندو نیگه‌تیفی تر سه‌بارمت به خانه‌واده‌که‌ی بو دروستده‌بیت. 

خوینهری پازیز: هه‌موومان ئەو راستیه ده‌زانین؛ که مندال 
کاتیك دیته سه‌رشانوی ژیان, په‌رهیه‌کی سپیو پاکه. نیمه 
هه‌رچیمان بویت لهسهری تومارده‌که‌ین به‌لام له یادمان نه‌چیت 
نهو تومارکردنه به مامه‌له‌ی روژانه‌و گفتوگوو ودلامدانه‌وه‌ی 
پرسیاره‌کان» تۆمار دمبیت تاجه‌ند راستگؤین له‌گه‌لیاندا؟ تاچه‌ند 
هیمنیسن؟ چه‌ند یاری له‌گه‌لدا ده‌که‌ین؟ چه‌ند خوشه‌ویستی بو 
دمرده‌برین؟ چه‌ند هه‌موو ثه‌مانه سات به سات له ناخو یادگه‌یاندا 
ده‌چه‌سپیت. دواتر دمبیته ئاکارو کرداری منداله‌کانمان. 

پیویسته بے هوشیارانه مامه‌له‌بکه‌ینو دایه‌نگهو نه‌و 
که‌سانه‌شمان له ياد نه‌چیت که‌لایان جنده‌هیلین چونکه نه‌وانیش 
به‌شیکن له پیشه‌نگی منداله‌کانمانو رولی گه‌وره‌و گرنگ ده‌گیرن: 
له پروسه‌ی په‌رومرده‌ی منداله‌کانمان. 


ئەگەر دەتەویّت بزانیت ژیان چەندہ سادمو ساکاره.. 

ئەوا سه‌یری باران بکه. چون له ناسمانه‌وه دادھباریّت, بنوارہ 
دیمه‌نی جوانی بالنده‌کان» چه‌نده جوانن کاتيك به اسماندا ده‌فرن, 
سهرنج له مندال بده چه‌نده جوان بو ژیان پیده‌که‌نیت سمیری 
رهنگه جوانه‌کانی پەپووله بکه» چهند دیمه‌نیکی جوانی هەيه له 
هه‌ولدان‌و کؤششو به‌رده‌وامی‌و سووربوونی میرووله له‌سه‌ر کارکردن 
رابمینه, بروانه بؤ خورو رووناکیو گه‌رمیه‌که‌ی, له شه‌ویکی سامالدا 
به هیمنی له جوانی دیمه‌نی مانگی چوارده وردبسهرهوه؛ چهند 
دیمه‌نیکی جوانی به اسمان به‌خشیوه پاشان سهیریکی نه‌ستیره 
دره‌وشاوه‌کان بک سەر هه‌لبره‌و تا ده‌توانی له جوانی اسمان 
وردبەرەوہ سه‌یری ژیان‌و سروشت‌و جوانییه‌کانی بکه.. 

له گه‌لای دره‌خته ومریوه‌کانی نهم پاییزه رابمیته. دیقمت 
بگره چون هیواش هێواش گه‌لاکان له دره‌خته‌کان جیاده‌بنه‌ومو 
مالاوایی له دره‌خته‌کان دمکەن, چاومروانبه» تا ومرزی بەھاردیّت 
ئەو کات هه‌موو به‌یانییه‌ك که له خەو هه‌لسای سهیری دره‌ختی 
نیو حه‌وشهکه‌تان بکه, بزانه چؤن دره‌خته‌کان چرو ده‌که‌نو 
گه‌لای نوی شوینی گهلا ومریوه‌کان ده‌گرنه‌وه.. ئەوان دمیانه‌وزت 
به هیمنی وانه‌یه‌کمان فیربکه‌ن. به گویی ھەر یه‌کیکماندا 
ده‌چرپیننو ده‌لین: نیوه‌ی مروفیش وەکو نیمه مالاوایی له ژیان 
ده‌که‌ن, دواتر که‌سانی دی دټنو شوینی نیوه ده‌گرنه‌وه دواتر 
سهرنج له دره‌خته هه‌ميشه سه‌وزه‌کان بده نه‌وان به دریژایی سال 
سه‌وزو گه‌شو جوانن, نه‌وانیش دەیانەویّت پیمان بلین که ژيانيك 
ههیه هه‌میشه‌ییه‌و ههرگیز هه‌لومرینو مالاوایی تیدا نییه! 

که‌واته ئەگەر که‌سانیکت بینی, له کاریکدا بۆ بەدەستهێنانى 


دنیاو مالو سامان پێشبرکێت له‌گه‌لدا دمکەن, جێى بهیله با بۆ 
نه‌وان بت به‌لام ئەگەر که‌سانیکت بینی لەسەر دواروژ پیشبرکیت 
له‌گه‌لدا دمکەن, هه‌ولبده پیشیان بدمیته‌وه چونکه خوای گه‌وره 
دنیا دهبه‌خشیت به که‌سانيك که خوشی دموینو به که‌سانیکیش 
که خوّشی ناوین. بے لام ئەوہ بزانه هه‌رگیز دوارۆژو ثاخیرمت 
ناب خشیت به که‌سانيك که خوشی ناوین, به‌لک‌و تهنها بهو 


که‌سانه‌ی دمبه خشتت که خوشی دموین.. 

ئەگعر بے وردیو دیقه‌ته‌وه له ورده‌کاریو سروشتی ژیان 
رابمینین, ئەو کات دهزانین ئەم ژیانه بش یومیه‌کی نوتوماتیکی 
دټتو دمروات‌و تیدمپه‌ریت بی ماندووبوونو بیرکردنه‌وه‌ی قولی 
ئیمه. شهوو رۆژ به‌سه‌رماندا گوزھر دمکات, که‌واته با ئێمەش 
تیایدا بژین هه‌روه‌کو نه‌وه‌ی ژیان شایستهیه‌تی نەك ومکو ئەو 
که‌سه‌ی وا ده‌زانیت هه‌رگیز ژیان جیناهیلیت. وا ده‌زانیت هه‌رگیز 
مالاوایی له ژیان ناکات وا هه‌ستده‌کات عومری نوحی بو هاتوومو 
بەم زووانه مه‌رگ یه‌خه‌ی ناگریت» ھەر خه‌ریکی کوکردنه‌وه‌ی 
سهرومت‌و سامان‌و چاومکانی ھەر تیرناین. 

تؤ له نیستاداو لهم ساته‌دا بژی» پشت به خودا ببه‌سته‌و زۆر 
به ناسانی بۆ ژیان بروانه‌و له خوتی ٹالؤز مه‌که. همولبده زور به 
ناسانی خهونه‌کانت بهزنیته دی به‌بیئ‌ومی ژیان له خوت نالوز 
بکەی بیثه‌وه‌ی نیک هرانو دوودلو رارابیت» بیّئەوەی له گومانو 
دلهراوکیدا بژیت دوور له رشبینیو ترسو دوودلی.. 

تمنها دلت پر بکه له خوشه‌ویستیو رهزامه‌ندیو پشتبه‌ستن 
به خودای گه‌وره.. ئەو کات روژه‌کان زور به سانایی به‌سهرتدا 
گوزمرده‌کهن! 


ثایا 1۳2 کات رت اک r‏ کردووه که بوچی ئەلقەی 
هاوسه‌ریتی ده‌که‌یته به‌نجه‌ی جوارەمت؟ 

بیگومان لیکدانه‌ومیه‌کی جوانو وه‌لامیکی راست‌و دروست ههیه 
بو ئەو پرسیاره.. سه‌ره‌تای سه‌رهه‌لدانی ئەو بیروکه‌یه ده‌گه‌ریته‌وه 
بو شارستانییه‌تی كۆنى چینیه‌کان» نهوان لیکدانه‌ومیان بو 
په‌نجه‌کانی دمست نه‌نجامداومو هه‌ریه‌ك له په‌نجه‌کانی دستیان 
چواندووه به که‌سه نزيكو پله یه‌که‌کانی مروّف. به‌مشتودیه: 

- په‌نجه گه‌وره (الابهام): واته: باوك‌و دايك. 

- په‌نجه‌ی شایه‌تمان (سبابه) واته: خوشك‌و برا. 

- په‌نجه‌ی ناوهراست (الوسطی) واته: مرف خوی. 

- په‌نجه‌ی نه‌لقه. (البنصر) هاوسه‌ری ژیان. 

۵- په‌نجه توته. (خنصر) مندال‌و نه‌وه‌گانت. 

لیکدانه‌وه‌و مه‌به‌ستی ھەر يەك لهو ناوانه‌ی سهردوه: 

سەرەتا ھەر دوو دستت رووبه‌رووی يەك بکه‌رموه. پاشان 
هه‌ردوو دمستت بنووسینه به یه‌که‌وه. دواتر ھەر دوو په‌نجه‌ی 
ناومراستت که نوینه‌رایه‌تی خوت دەکەن بنوشتینه‌رموه. چونکه 
ور جا راہ لیس میم ما . ذیستا جگے له به‌نجه‌ی 
ناومراستت په‌نجه‌کانی دیکمت به یه‌که‌وه نووساوه. دست بکه به 
جیاکردنه‌وه‌ی په‌نجه‌کانت له یه‌کتر. سەرەتا په‌نجه گه‌وره‌کانت له 
یه‌کتر دوور بخه‌رهوه. دهمبینی زر به ناسانی ئەم دوو په‌نجه‌یه 
له یەکتر دوور ده‌که‌ون هوه. ثه‌وه وینه‌ی دایكو باوکه. چونکه 
سووننه‌تی ژیان وايه دايكو باوکت تا سەر له‌گه‌ل تو نامیننه‌وه 
نه‌وان ره‌نگه له‌گه‌ل یه‌كيك له کوره‌کانی دیکه‌یان ژیان بگوزەرێنن› 
يان تو ده‌چیته نیو ژیانی ھاوسەریو نه‌وان جنده‌هیلیت. یاخود 
به هوی به‌سالاچوونیانه‌وه بو دواجار مالاوایی له ژیان دەکەن.. 

ئێستا هه‌ردوو په‌نجه گه‌ورمت بگه‌رینه‌وه دوخی پیشوو واته 
بیانلکینه‌وه به یه‌کترمود.. 

پاشان په‌نجه‌ی شایه‌تمانت له یه‌کتر جیابک‌هرمود. دمبینی 
ثه‌وانیش زور به ناسانی له یه‌کتر جیادمبنەوہ ئەوەش هاو وینه‌ی 
خوش لو براکانتن» که له کوتاییدا ھەر يەك له‌وان دمبنه خاومنی 
خیزانو 7 خؤیانو به ژیانی خف سەروال ۴ یه‌کتر 


تلقه‌ی هاوسهر 


یه‌نجه‌ی چوارهم؟ 


بو دمکریته 


له جاری سییه‌مدا هه‌ولب‌ده په‌نجه‌ی تووته واته په‌نجه 
بچکؤلے که هاووینه‌ی کورو کچه‌کانتن: له یەکتر جیابکه‌رهموه. 
دهمبینیت ئەوانیش زور به ناسانی له یه‌کتر جیا ده‌بنه‌وه: چونکه 
بیگوم ان منداله‌کانت کاتیك گه‌وره‌بوون» ھەر یه‌که‌یان دمبنه 
خاومنی ژیانی تایبه‌تی خویانو له تو دوور ده‌که‌ونه‌وه. 

نیستا هه‌ردوو په‌نجه توتهت بگه‌رینه‌وه دؤخی پیشوو واته 
بیانلکنهرهوه بے یەکەوہ کوّتا جار هه‌ولب ده په‌نجه‌ی نه‌لقمت 
له یەکتر دوور بخه‌یته‌وه. دهبینی به هیچ شیومیه‌ك ناتوانیت 
له یه‌کتریان دوور بخه‌یته‌وه. هه‌رچه‌ن ده هه‌وله‌کانت چه‌ندباره 
بکه‌یتهوه. بی سووده. ئەوەش مانای نه‌وهمیه که ژنو میردی 
بەختەوەر تا سەر به یه‌که‌وه ده‌مننه‌وهو به هیچ شێوەيەك له 
یه‌کتر دوورناکه‌ونه‌وه. له هه‌موو خوّشیو ناخوشییه‌ك. له هه‌موو 
تاڵو شیرینییه‌کدا پیکه‌وه دمبنو ثارام ده‌گرن. سےەرەرای هه‌موو 
كۆسپو ته‌گه‌ره‌کانی ژیان» بیکه‌وه ژیان ده‌گوزه‌رینن! 

ئەم لیکدانه‌ومیه به جوریکی دیکه‌ش ده‌کریت: 

په‌نجه‌کانی دستیکت بنووقینه. سهره‌تا به‌نجه گه‌ورمت 
بکه‌رهموه. دمبینی به ناسانی ده‌کریته‌وه. نه‌وه‌ش واته ھەر روژيك 
بیت دایکو باوکمان جیمان ده‌هیلن.. دواتر به‌نجه‌گه‌ورمت 
داخەرەوہ پاشان هه‌ولبده به‌نجه‌ی شایه‌تمان بکه‌یته‌وه. دمبینی 
ئەویسش زور به اسانی ده‌کریتهوه. ثه‌ومش واتے ڕۆژێك دادک 
خوش و براکانمان سه‌رقالی ژیانی خویان دمبنو لێمان جودا 
دمبنه‌وه.. ئێستا په‌نجه‌ی شایه‌تمانت داخه‌ردوه. هه‌ولبده به‌نجه 
توتمت بکهیته‌وه دهبینی, که وێنهی منداله‌کانمانن؛ ئەویش به 
ناسانی ده‌کریته‌وه. ئەوەش واته ثه‌مرو بت يان سبه‌ی» جیمان 
ده‌هیننو هه‌ولی بنیاتنانسی ژیانی خویان دەدەن.. ئێستا به‌نجه 
توتەت داخه‌رموه. هه‌ولبده په‌نجه‌ی ئەلقەت که وینه‌ی هاوسه‌ری 
ژیانته بکهیته‌وه. دمبینیت به هیچ شێوەيەك ناکریته‌وه. چونکه 
ژیانیان به یه‌که‌وه وابه‌سته‌یه. نه‌ومش واته خوشه‌ویستی راسته‌قینه 
بو رژژیکو دووان نییه. به‌لکو بۆ هه‌ميشه ده‌مینیته‌وه.. 


سفرچاوه: 5110://۷۷۷۷۰81850803.60177ا 
http://www.sabahelkheircom‏ 


7 پینج 
پرسیارہ 
له كۈت 


۱- پیویسته سوپاسی چ شتێكو چ که‌ستك بکه‌یت؟ 

۲- چ شتیکی نوی فیربوویت؟ 

۳- له کویدا ئاماده‌گییه‌کی باشم نیشانداوه؟ 

-٤‏ که‌لكو سوودم به کی گه‌یاندووه؟ 

۵- چون توانیومه زیاتر له جاران ثاگام له خوم بیت؟ 

له‌وانه‌یه تا نیستا بيرت له‌وه نه‌کردبیته‌وه که روژه‌کانی خۆت 
چون به‌سه‌ربردووه. بو نموونه ثایا نه‌مرو رژژیکی سه‌رکه‌وتووانه 
بووه بو تو يان نا؟ ایا له کاتی رویشتن بهره‌و شوینی کاره‌که‌ی 
خوت. يان بو زانکو ئامانجیکی دیاریک راو له هزرتدا هه‌یه؟ يان 
نه‌وه‌ی هه‌روه‌کو خویهك کارکردن بو به‌دستهینانی دەرامەتو 
چونه زانکوش بو به‌ریکردنی تەمەن که‌لکت لیومرگرتووه؟ 
زژربه‌ی ثه‌و بوچوونو مه‌به‌سته‌ی سهردوه له هزریاندا چه‌سپیوه؛ 
ھەر له‌به‌ر ئەو هویه‌شه که له ژیانی خوماندا به‌رنامه‌یه‌کی 
دیاریکراومان نییه. واته نه‌نجامه‌که‌ش به‌وه دش کیتهوه که له 
ژیانی خوم ان رازی نین. لهم بارهمی هوه دەتوائریّت ژیان بکریّت 
به پینج به‌شی گرنگو بنه‌ره‌تییه‌وه (که‌سیتی, زانیاری» ناماده‌گی 
بەھاکان, بێوەيى) بو به‌دستهینانی ژیانیکی نایدیالو لزژیکیانه‌و 
له هه‌مان کاتیشدا جوانو خوش بنویسته زور هەولبدەین, بو 
به‌ده‌ستهینانی استیکی به‌رزی نهو پینج خاله سه‌ره‌کییه‌ی 
باسمانکردن: بیگومان ده‌پرسن چون؟ وەلامی ئەم پرسیاره له 
پینج پرسیاردا ده‌دوزیته‌وه. 

ده‌توانیست روژانه به‌کردنی ئەو پینح برسیاره سادهیه له 
خوّت. بگه‌یته سهرکه‌وتنو به‌خته‌وهریو ژیانیکی نامانجدارو به 
به‌هات هه‌بیت. ئێستا ده‌که‌وینه شیکردنه‌وه‌ی نه‌و پرسیاره گرنگو 
سادانه: 

۱- به‌هه‌ندوهرگرتن (قه‌در زانین): كەسێتى ههریه‌ك له نیمه 
لەوی تر جیاوازہ به گشتی که‌سیتی بریتییه لەسەر راستی, 
شانازیو له خورازیبوون, قه‌در زانینو پییزانینی چاکەو باشیه‌کانی 
خودو که‌سانی تر نه‌وه‌ی قه‌دری شته‌کانی ده‌وروبه‌ری خوّی 
بزانیت‌و به‌شیوه‌یه‌کی راست‌و دروست سوودیان لیومربگریت نه‌وه 
سهرکه‌وتووهو که‌سیتی خوی بو پته‌وکردنی جی پنی له ژیاندا 
به‌کارهیناوه. 

۳- فێربوون: دووه‌مین پرسیار ده‌رباره‌ی زانین (معرفه) 
مروفه. دیاره زانین لیره‌دا ته‌نیا به مانای زانستی تیوری نایمت؛ 
به‌لکو زور شتی جیاوازو هه‌مه‌ره‌نگ له‌خو ده‌گریت. که روژانه 


ناواز حه‌مه فەرەج 


۳ 


هه‌ريه‌كيك له ئێمه بەدستی دینین. بؤ نموونه به‌ده‌ستهینانی 
شاره‌زایی له کاری ھەر یەکەمانداء بز یمه گرنکترین رووداو 
دهبیّت که له ژیانی کارکردنماندا روویدابیت‌و بهو هوّیه‌وه بوارو 
باری ژیانمان گورانی به‌سه‌ردادیت. نابیست وا بیربکه‌یته‌وه که 
زانین ته‌نیا کتیب خویندنه‌وه‌و نوسینه؛ هه لسه‌نگاندنو تیروانینی 
باش له ژیانی نیمه‌دا ده‌توانیت زانیارییه‌کی زور به‌هادارو پایه‌دار 
بیت. له‌به‌رئه‌وه روژانه نه‌و پرسیاره له خوت بکه که نه‌مرو چ 
شتیکی نوی فیربوویت. 

۳- ثاماده‌گی: ثه‌ندامانی كۆمەڵ پیشه‌و کاری جوراوجوریان 
ههیه: نوسەر› وینه‌کیش, خوینه‌ر؛ روژنامه‌وان دارتاش» ماموستا؛ 
پزيشك. شاعیرو ...هتد گرنگ نییه چ کاریکت ههیه. به‌لکو 
گرنگ نه‌ومیه له ھەر كارو پیشه‌یه‌کدایت. چالاكو شاره‌زاو باش 
بیت. نمونه وینه‌کنيشتك نابییت کاره‌که‌ی خوی به‌کاری ثه‌ندازیاری» 
يان پزیشکی به‌روارد بکات؛ به‌لکو پیویسته له بیری ئەوەدا بیت 
که به چ رمنگډكو کام شئواز ده‌توانیت وینه‌یه‌کی باشترو جوانتر 
پیشکه‌ش بکات. بهم پێیه ده‌رکک ردنو دوزینهوهی ناماده‌گیو 
خوشویستنی کار: بونی هیواو ئومید. هه‌بوونی ثیراده‌و هه‌ولدانی 
به‌رده‌وام بو باشتربوون له نيشانه به‌رجه‌سته‌کانی سه‌رکه‌وتوییه 
له کارو ژیاندا. 

-٤‏ سودو که‌لك گه‌یاندن: که‌لك گه‌یاندن به هاورئ يان به 
نه‌ندامانی خیزانو هه‌موو کؤمەل زۆرباشو په‌سه‌نده؛ به‌لام چه‌ند 
مه‌رجتکی ههیه يه‌کيك لهو مه‌رجانه كەم چاوه‌ریکردنه. يان 
گومانبوونه لهو مه‌سه‌له‌یه, تا ئیستا له خوّت پرسیوه که ایا 
خوشت کهلكو سودت بو که‌سانی تر ههیه. يان نا؟ چاومروانییه‌ك 
تو له که‌سانی ده‌وروبه‌رت ههته بو سوودگه‌یاندن به که‌سانی تر 
بهو نه‌ندازه‌یه‌یه که که‌سانی تر چاومروانن له تی ببینن؛ ئەگەر 
له خو بوردویت بو که‌لك گه‌یاندن به که‌سانی تر بیت. نه‌وا دلنيابه 
ثه‌وانیش دەستکراوەو دل گه‌وره دمبن به‌رامبه‌ر به تو. 

۵- بیودیی (سهلامه‌تی): پینجه‌مینو دوا پرسیار دمرباره‌ی 
بیومیی که‌سه‌کانه» زوربه‌ی ئەندامانى کومه‌ل لەو باومرهدان که 
بیوهمیی مانای هه‌بوونی توان‌او هێزه بو نه‌نجامدانی کاره‌کانی 
روژانه به‌لام ئەم بوچوونه راست نییه. که‌سی ساغو بیوه‌ی 
که‌سنکه سەرەرای کاره‌کانی رژژانه. لانیکه‌م روژانه پانزه خوله‌ك 
وهرزش بکات. يان پیاده‌رویی دەکات. 

سه‌رچاوه: گوفاری شفق 
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بیگومان سروشتی مروفه‌کان هه‌موویان وەك يەك نین ھەر 
يەك له مروفه‌کان خاومنی سروشتیکی تایبەتن, هه‌مانه که‌ستکی 
تورهیه‌و هه‌شمانه نه‌رم‌ونیانو له‌سهرخویه‌و مرژفیش ههیه لهو 
نټوهندهدا خاومنی سروشتیکی مامناومندییه نے زؤر توره نه 

لیکو لینه‌ومو تویژینه‌وه دمرونییه‌کان ثه‌ومیان ثاشکرا کردووه 
که ئافرمتی زیرەكو لێهاتوو هاوسهری توره هه‌لده‌بژیریت. نەك 
که‌سیکی زۆر هیمنو له‌سهرخو! 

زانایانی ده‌روونناسی ده‌لین: پیاوی هێمنو لەسےەرخق 
که‌سایه‌تییه‌کی نالوزو شاراوه‌ی همیه. دمتوانیت هه‌نگاوه‌کانی 
بژمیریتو دمزانیت که‌ی توره دھبیّت همروه‌ها دمزانیت چ کاتیت 
پنویسته سازش بو خیزانه‌که‌ی بکات له‌گه‌ل ئەومشدا که‌ستکی 
ئینکارو که‌لله‌رهقه. هه‌ميشه رای خوی به پەسەند دەزانێت! 

بے پیچه‌وانه‌وه پیاوی تورمو مه‌زاجی: داندەنێت به‌ومدا که 
که‌ستکی تورهو مه‌زاجییه.. که‌سایه‌تییه‌کی سادمیه‌و هیچی شاراوه‌ی 
نییه. نه‌گه‌ر خیزانه‌که‌ی شارمزاو لټهاتوو بت نه‌وا دمتوانیت کلیلی 
که‌سایه‌تی به دسته‌وه بگریت. ههروه‌ها خالی لاوازی دمزانیت‌و له 
کاتی توردبوونیدا ههولده‌دات» خوی لئ به‌دووریگریت! 

ثافرمتی زیرهك دمزانیت چون مامه‌له له‌گهل ئەو جوّره 
کلیلان هدا بکات.. تویژین هوه‌کان له زانستی دمروونناسیدا 
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ن: أ. منير بن فرحان الصالح 
جه‌ختده‌که‌نه‌وه لەسەر ئەوەی که پیاوی تورہ دلی پاکه» زۆر زوو 
رازی دهبیت‌و سازش ده‌کات. كەسێكى کومه‌لایه‌تییه‌و.. هتد. 

له‌گه‌ل هه‌موو نه‌وانه‌شدا دمبیت ئەوہ بزانین» مه‌به‌ست لەم 
ناماژمیه ئەوہ نییه که افرمت که‌سی تورهو توندوتیژ هه‌لبژیریت. 
لهبری که‌س یکی نەرمو نیانو لهسهرخو.. به‌لک و زیاتر بو نه‌و 
که‌سانه‌ی که بوونه‌ته خیزانی هاوسه‌ریکی توره. مروفی گه‌شبین 
هه‌ميشه سهیری نیوه پره‌که‌ی په‌رداخ ده‌کات؛ پێوەرى هه‌لبژاردنی 
پیاوان بریتییه له (رازیبوون له دینو ره‌وشت‌و ئاکار)! 


-١‏ سهرمتا بزانه ثه‌و هوکارانه چين که دمبنه هوّی تورهبوونی 
هاوسهره‌کمت دیاریکرنی هوکار له چارسهر گرنگتره. ئەو کات 
دمتوانیست خوت به دووربگریت لهو شتانه‌ی توره‌ی ده‌که‌ن, بو 
نموونه ئەگەر هاوسهره‌کمت. به دواکه‌وتنی خواردن توره دمبیت؛ 
ئەوا دمبیت هه‌موو هه‌ولیکی خوّت بدهیت. تا له کاتی دیاریکراودا 
خواردنه‌که‌ی بو ناماده بکه‌یت. 

۲- دوورکه‌رموه له همنديك دمسته‌واژه له کاتی تورهبوونی 
هاوسهره‌که‌تدا؛ بو نموونه كاتێك ھاوسەرەكەت تورهیه پیی مه‌لی: 
(تارامبه)» (تورمبوون بو ته‌ندروستیت باش نییه).... هتد. 

چونکه لهو ساته‌دا نهو نایه‌وت گویی له هیچ رینماییو 
ئامۆژگارييەك بت به‌لام تؤ ده‌توانیت ثارامو لسمرخو بیت له 


بری دەستەواژەی ئامۆژگارىو رینمایسی دەتوانیت پنی بلیی: 
(به پشتیوانی خودا هه‌موو شتێك چارمسەر دەبێت)› .. هتد. 

۳- زور پبوزش مه‌هین هرهوه. بے تایبەت ئەو کاتانه‌ی 
تورهو نیگه‌رانه.. مروف له کاتی تورمبووندا حه‌زده‌کات 
به‌رامبه‌ره‌کهی دان به هه‌له‌که‌یدا بنییت له ئەستو گرتنی . 
به‌رپرسیاریتییه‌کان» نیشانه‌ی زیره‌کیو لنهاتووییه. 

-٤‏ ده‌توانیت کونترولی هه‌لچوونه‌کانت بکەیت, به‌لام نه‌وه 
بے ته‌نها بەس نییه. به‌لک و دمبیت هه‌ولیدمیت کونترلی 
زمانی جه‌سته‌شت بکه‌یت. به چاوی خیسه‌وه بو هاوسهردکمت 
مه‌روانه» یاخود لیوت مه‌جولینه ومکو ئەوەی لهبه‌ر خوته‌وه 
قسه بکه‌یت‌و ناته‌ویت نه‌و گویبیستی قسه‌کانت بیت. بهو 
کارمت هینده‌ی تر توره‌ی ددکه‌یت. 

۵- له ساته‌کانی ثارامیتدا هاوار مه‌که.. هه‌رگیز گله‌ییو 
گازن ده‌ی لئ مه‌که. به‌سهریدا هاوار مەكە ئهو کاته‌ی ئەو 
نارامه. بەشێوەيەك بته‌ویت هه‌مان هه‌لسوکه‌وتی ئەو دووباره 
بکه‌یتهوه. به‌لک و ده‌توانیت داوای لئ بکەیست که بۆت روون 
بکاتهوه ثه‌و کارانه چين که ثه‌گه‌ر تۆ نه‌نجامی بدمیت. ئەو 
رقی لێیان دمبیته‌وه یاخود زیاتر تورهی ده‌کات! 

-٦‏ هه‌ميشه رووخوشبه.. ده‌توانیت زوريك له هه‌لویسته‌کان 
تەنها به روویه‌کی خۆش بگوریت! بو نموونه کاتتيك 
هاوسهرهکمت ده‌گه‌ریته‌وه مالو رووخساری توره دیاره تو به 
خەندہ پیشوازی لئ بکه.. ۱ 

۷- بیربکەرەوہ که له ژیانتدا چەندین به‌رپرسیاریتی 
همیه. بویه دمبیّت هه‌ولبدمیت تورمبوونی هاوسمرمکمت به 
ریگه‌ی نه‌رینی بگؤریتو ژیرانه مامه‌له‌ی له‌گه‌لدا بک‌یت. 

۸- سهیری سیفهته جوانو ناوازه‌کانی هاوسهرمکمت بکه.. 
رهنگه هاوسهرهکمت توره بیت. به‌لام بەخشندميه هه‌ميشه 
سهرنجت له‌سهر سیفه‌ته جوانه‌کانی چر بکه‌رموه نەك له 

۹ هه‌ولبده ناراسته‌وخو ھاوسەرەكەت روشتبیر بکهیت؛ 
شەو کاتانه‌ی پیکهوه سه‌یری تەلەفزیؤن ده‌که‌ن» سمیری 
به‌رنامه‌یه‌کی خیزانی بکەن, يان ئەو کتیبو گوفارانه‌ی 
پیشکه‌ش بکه که تایبه‌تن به بواری خیزانی.. 

۰- وەلامی تورمبوونه‌کانسی مهدمرموه.. كاتێك 
هاوسهرهکهت توره دەبێتو به قسه‌کانی نازارت دمدات‌و 
هه‌ستت بریندار دمکات. لهبه‌رامی‌هردا دان به‌خوتدا بگرمو 
وهلامی مهدمرموه. چونکه به وه‌لامدان‌هومت دوخه‌که زیاتر 
الوز ده‌که‌یت. به وەلام نه‌دانه‌وشت تو دمیسه‌لمینیت که 
که‌سیکی ژیرانه مامه‌له له‌گه‌ل ھاوسەرەكەتدا ده‌که‌یت.. دلنيابه 
زۆرێك له هوکاری له یه‌کترازانی خیزان» به‌رپرچدانه‌ومو 
وهلامدانه‌و‌ی یه‌کتره. 

۱- ئەوەش بزانه به هه‌موو ئەو هه‌لس‌و کموته جوانانمت» 
تو دهبیته خاوهنی پاداشت له دواروژدا.. دلنیابه هاوسه‌ره‌کمت 
هه‌رچه‌ن ده توره بیست. ناگاته تورمبوونی (فیرعه‌ون)؛ 
بیربکەرەوہ خاتوو (ئاسیا) چه‌ند به هیمنیو ژیرانه مامه‌له‌ی . 
له‌گه‌لدا ده‌کرد.. خۆ هاوسه‌ره‌که‌ی تۆ فیرعه‌ن نییه, به قسه‌ی | 
خؤشو رووی خۆشو مامه‌له‌ی حه‌کیمانه. ده‌توانیت سروشتی ‏ 
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بگویت! 


هیجرمت بکه به نه‌فست له‌خووه خراپه‌کان» له رمفتاره 
نه‌شییاوه‌کان» له ناکاره قیزه‌ونه‌کان» له نه‌زیه‌تدانی روحه‌کان» 
لے نازاردانی ویژدانت» له به‌ندکردنی خهیالت. له کوشتنی 
خه‌ونه‌کانت لمبی ماناکردنی ژیانت» له فریودانی هاوه لانت له 
خوبه‌گ هورمو بەکەم دانانت» له ته‌ممه‌لی‌و دسته‌وسانت. له کات 


کوشتنو به‌هه‌دمردانی ته‌مه‌نت. له ته‌قلیدی بیمانای نهیارانت. 
له چاودیریو سیخوری دموروبه‌رت» له ثیرهییو گومانی خراپ 
به‌ده‌وروبهرت.. 

بریار بده به راستگویی هیجرمت بکه بو پهیامی به‌دیهنه‌رو 
په‌یامبه‌رت تا رؤحت ئاسودہ داهاتووت ناوازه ژیانت نامانجدار 
تەمەنت به‌ره‌که‌تدار. هه‌ولدانت پرماناء ماندووبوونت بهرهه‌مدار 
له دنیاو دواروژ به‌خته‌ومربیت» خه‌سارو ممندو ماندووی ههردوو 


وہ 


تک ڈھارہ 54 - کانوونی یەکەمی 2012 الا کت 


کاتیك له بەریتانیا ده‌گه‌رامه‌وه لەناو فروکه‌که‌دا پیاویکی به 
تەمەن له ته‌نیشتمه‌وه دانیشتبوی خوی ناساند که ومکو راویژکار 
له يه‌کيك له کومپانیا گه‌وره‌کانی سعودیه کارده‌کات» منیش 
خومم پیناساند که زۆر گرنگی به مندال دمدهم؛ بەم قسەيەم 
زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کردو وتی: با چیرڑکی منداله‌کانی خوّمت بو 
بگیرمه‌وه... 

من خاوه‌نی دوو کورم. کاتتيك منداله‌کانم له قوناغی ناوهمندی 
بوون, تیبینیم کرد گرنگی به وانه‌کانیان نادەن, رۆژێك گفتوگوم 
کرد له‌گه‌لیاندا؛ تیبینی ئەوەم کرد زور حەزدەکەن ببنه خاوهمنی 
ئۆتۆمبێل› هه‌ربقیه پرسیارم کرد لەو جوره وتومبیله‌ی دەيانەوێت 
ببنه خاوهنی, كاتێك گه‌وره‌بوون» هه‌ردووکیان به په‌رزشه‌وه وتیان 
"فیراری..."۱ 

پیم وتن: "که‌واته پیتان چونه نه‌گه‌ر پیکه‌وه بچین سه‌یری 
ئەو ئۆتۆمبێله فیراریه بکەین که به نیازین بیکرین؟!" 

به بیستنی ئەم وته‌یه زور دلخؤشبوون, دواتر هه‌ردووکیانم 
برد بو پیشانگای فرؤشتنی نوتومبیلی فیرارک... 

چووینے پنشانگاکه‌وه. فروشیاره‌که پنیشوازی لیکردینو 
پرسی چون ده‌توانم یارمه‌تیتان بدهم؛ وهلامم دایه‌وه: "کوره‌کانم 
دهیانه‌ویت ئوتومبیلی فیراری بکرن!" 

فرشیارهکه تنگه‌یشت له مه‌به‌سته‌کهم. به‌دلسوزییه‌وه مامه‌له‌ی 
له‌گه‌لدا کردین, وهك نه‌وه‌ی که کریاری راسته‌قینه بین, پیم وتن 
نهو نوتومبیله هه‌لبژیرن که دیانه‌ویست. نه‌وانیش هه‌ریه‌که‌یان 
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ئؤتؤمبیلییکیان دمستنیشان کردو به پەرؤشەوہ دەستیان لیّئەدا. 

فرؤشیارەکه داوای لیکردن دەرگای ئۆتۆمبێلەكە بکەنەوەو 
له ناویدا دانیشن تا ناوه‌که‌شی ببینن, بەمےش کوره‌کانم زور 
دلخوشبوون. 

ههردوو کوره‌کهم چوونه ناو نوتومبیله‌کهوه. بروایان به 
خویان نه‌ده‌گرد» له پشتی سوگانه‌که‌وه دانیشتنو ودك نه‌وه‌ی 
نوتومبیله‌که لیخورن.. 

روژيك بوو له بير ناکریت بو هه‌ردووکیان. 

سوپاسی فرؤشیارەکەم کرد بهو هه‌موو پارمه‌تیدانه‌ی» پخش 
نه‌وه‌ی له پیشانگه‌که بینه دەرەوہ به منداله‌کانم گوت:"بیرمان 
چوو له نرخی ئوتومبیله‌که بپرسین؟" روومان کرده فروشیاره‌که‌و 
پرسیارمان له نرخه‌که‌ی کرد پرسیارمان کرد به قیستی مانگانه 
چه‌ند ده‌کات نه‌گه‌ر بیانه‌ویت به‌شنوه‌ی قیست پاره بدەن, داوام 
له دوو کوره‌کهم کرد ئەم زانیاریانه لەسەر پارچه کاغه‌زيك 
بنوسنو هه‌لیبگرن.. کاتيك گه‌راینه‌وه بو ماله‌وه منداله‌کانم زر 
به سه‌رسورمانه‌وه باسی نه‌و نوتومبیله‌یان ده‌کرد که بینیویانه. 

دانیشتمو که‌وتمه گفتوگ و له‌گه‌لیاندا.. (ئےەو ئوتومبیلانه 
زر به‌نرخن! ئەگەر دتانه‌ویت به دمستی بینن پیویسته له 
کاریکی باشدابن کاتيك گه‌وره‌بوون» مووچه‌یه‌کی باشتان هه‌بییت؛ 
هه‌تا بتوانن پاره‌ی قیستی مانگانه بسدهن..). به ژمیره‌ریکی 
سادہ مووچه‌ی مانگانه‌مان دیاریکرد بو كەسێك نه‌گه‌ر بیه‌ویت 
ئوتومبیلی فیراری بکریت. 


بو روژی دوایی له‌گهل دوو کوره‌کهم چوین بو کتیبخانه‌ی 
گشتی, ته‌ماشای نه‌و راپورتانه‌مان کرد که تیای دا ریژه‌ی 
مووچهی کاری له به‌ریتانیا دستنیشان کردبوو, هه‌ستاین به 
پوچه‌لکردن وهی هه‌موو ئەو کارانه‌ی له خهیالی خویاندا ڕۆژى 
رابردوو ده‌ستنیشانیان کردبوو که موچه‌که‌ی که‌متر بێت له‌وه‌ی 
که پێویستیانه بو کرینی نوتزمبیله‌که, له کوتاییدا کومه‌لليك 
کاری كەم مایهوه که هه‌ولبدهن له داهاتوودا پێى بگەن, بۆم 
روونکردنه‌وه که به گه‌یشتنیان به یه‌کيك لهو کارانہء هینانه‌دی 
خه‌ونه‌که‌یان مسوگه‌ر ده‌کات. پاشان له ریگای چه‌ند زانیارییه‌کی 
تری ناو کتیبخانه‌وه که چۆن که‌ستك ده‌توانیت به یه‌كيك لهو 
کارانه بگات؟ دمبییت بروانامه‌که‌ی چی بیت؟ له ریگای کام کولیژو 
زانکووه ده‌توانن ئەو بروانامه‌یه به‌دستبهینن؟ 

چه‌ند زانیارییه‌کی ترمان کوکرده‌وه لەسەر هو زانکوو 
کولیژانه» مه‌رجی ومرگرتنو ئهو نمره‌یه‌ی که پیویسته بو 
ومرگرتن.. 

گه‌راینه‌وه بؤ ماله‌ومو لەگەل منداله‌کانم دانیشتینو که‌وتینه 
گفتوگؤ ده‌رباره‌ی هه‌موو ئهو زانیاریانه‌ی کم ان کردبووه: 
نه‌مان هش هه‌مووی بالنه‌ری به‌هیزی خه‌ونه‌کانیانه. پاشان پیم 
گوتن یەکەم هه‌نگاو که دهبیت ئێستا پییی هه‌ستن, بو گه‌یشتن 
به خه‌ونه‌که‌یان هه‌ولدانه بۆ سهرکه‌وتن له خویندنه‌که‌یاندا 
بو به‌دستهینانی ئەو نمرهیه‌ی که پیوسته بو خویندن لهو 
زانکویانه‌ی که دیاریان کردووه. 

ئاخۆ نه‌نجامی ئەم چیروکه چی بێت؟ 

کوره‌کانم لهو رژهموه گرنگییه‌کی ززریان دا به خویندنه‌که‌یان» 
به‌بی هیچ مه‌رجيك, به گرنگیه‌کی زوژره‌وه هه‌موو نه‌رکه‌کانیان 
جیبه‌جی ده‌کرد» منیش زوو زوو خه‌ونه‌کانیانم به بیر ده‌هینانه‌وهو 
هانم دهدان بؤ ئەوەی زیاتر هه‌ولبدهن. 

هه‌ربزیه له خویندنه‌که‌یاندا سه‌رکه‌وتنیان به دستهینا؛ لهو 
زانکؤیانے ومرگیران که مه‌به‌ستیان بوو دهمستیانکرد به ژیانی 
پیشه‌یی لهو که‌رتانه‌ی که هه‌لیانبژاردبوو ئێستا نه‌وان ته‌مه‌نیان 
له ناوه‌راستی بیسته‌کاندایه؛ یەکیکیان بەرێوەبەرى يه‌كيك له 
زنجیره چیشتخانه به‌ناوبانگه‌کانی به‌ریتانیایه که ئێستا خه‌ریکی 
پیکهینانی ژیانی هاوسه‌رییه. 

نه‌وه‌ی دووه‌میشیان له به‌کيك له کومپانیا گه‌وره‌کانی 
ر وژهه‌لاتی ناوهراست کار ده‌کات. 

پاش ئەوەی چیروکه‌که‌ی تەواو کرد لیم پرسے: ثایا گەیشتن 
بەوەی که دەیانویست؟ ئؤتؤمبیلی فیرارییان کری؟ 

بے پیکه‌نینه‌وه وەلامی دایەوەو گوتی که کوره گه‌وره‌که‌ی 
ئۆتۆمبێلى بورشی کریوه؛ دوای ئەوەی که زور حەزی لەو جوره 
ئوتزمبیله کردووه؛ به‌لام دووه‌میان تا ئێستاش ھەر سه‌رسامی 
ئۆتۆمبێلى فیرارییه‌و به نیازه به‌مزوانه بیکرزت. 

کی له ئێمه بهم شنوازه گفتوگوی داهاتوو لەگەل منداله‌کانیدا 
ده‌کات؟ 

که‌واته دهته‌ویت ببیت به چی له داهاتوودا؟ 

کاتيك گویبیستی خه‌ونی منداله‌کهت دهبیت, فیری بکه که 
بؤچی دهیه‌ویت ببیت به ئەندازیاں يان پزيشك واته به جوريك 
نامانجه‌کانیان بز روون بکریته‌وه که عاشقی بنو دیاریکردنی ئەو 
ریگایانه‌ی که ده‌یانگه‌یه‌نیته ئەو امانجانه له سه‌ره‌تای ساله‌کانی 
خویندندا که به دلنیاییه‌وه تنگه‌یشتن له‌گه‌ل منداله‌کانمان بهم 
شئوازه پراکتیکییه. داهاتوویه‌کی باشترو جوانتر پیش ده‌هینیت. 


گەر من چوون سکه‌ی» ناره‌وای شاران 
سه‌نگی نافولای» ومسا دیواران 
بی قەدرو رهواج» جەبەر که‌ناران 
چه‌نهم ته‌واسیان» نازیزان ياران 
میوه‌ی مه‌عریفه‌ی» عه‌قلو که‌مالم 
بکهران پامال» فام كالو زالم 
پیج بدهو ودددرد. ژمشری مارهوه 
ارام بسازو وه‌دیار یارهوه 
بریزو نه‌سرین بیدار کەرؤ يار 
بیاؤؤ ھانای کارساتی غار 
به ناوراو ته‌ژنه‌ی ئێشى زام‌هوه 
بتلیهو حه‌کیم نه‌یو لامهوه 
بسوجو سسەوزای وهدضاری شادیم 
بریو هه‌ناسه‌ی لولی نازادیم 
بو به‌لیلاوه سه‌رچه‌مه‌ی به‌ختم 
هه‌رس بمالو جه‌ناکاو ته‌ختم 
بیباکم جه‌گرد جه‌گردین لاوه 
روک سےدجارئ بسه‌یان بلاوه 
من جےەمەری توم رۆحى ره‌وانم 
بسینای دیسدهم شارامی گیانم 
روحم فراوان بامنیش یو بام 
سکه‌ی په‌سه‌ندی بازاری تو بام 
وه‌ختم سهروه‌ختی کوّچی سەروەرەن 
ره‌مایم جه گوناه وه‌لاتی تەرەن 


نازاد محیدین محه‌ممهد 


لەگەل ریژنه‌ی بارانەکەدا ھؤن هون فرمیسکه‌کانم 
بەسهر روومه‌تما ده‌هاتنه‌خوار. 
به‌رامب‌هر به سوزو به‌زه‌ییو میهره‌بانسی خواوه‌ند 
شهرمه‌نده‌بووم؛ به‌زه‌ییو میهره‌بانی په‌روه‌ردگار له 
شه‌پولی بارانو نه‌سیمی به‌ره‌به‌یانو تیشکی خور 
فراوانتره, ئەگەر میری ئەو نه‌با نیمه چیمان ده‌کرد؟ 
بی سوزی نه‌و له‌چی سه‌رگه‌ردانییه‌کدا ده‌ژیایین؟ 
به‌رامبه‌ر نه‌و سوزه بیسنوره. جگه له خه‌جاله‌تی 
هیچ شتیکی ترم له‌ده‌ستنایه‌ت! 
نیمه گوناه ده‌که‌ین؛ ودلی ثه‌و ده‌رگای لیخوشبوونمان 
بو ده‌کاته‌وه. نیمه دله‌کانمان کردوته لانه‌ی تاوان» ودلی 
ئەو به بارانی ره‌حمه‌تی خوی, کوچه‌و کولانه‌کانیشمان 
بو پاك دكاتو نیمه هه‌ميشه هه‌لدیین, ودلی ئەو به 
بانگمان دەکات, بەدبەختین ئێمه! بو کوئ 
ر اده‌که‌ین؟ له کی ر اده‌که‌ین؟ 
له ده‌ریای میهری خودایی راده‌که‌ین, به‌ره‌و بیابانی 
وشكو بی ناوی نه‌هریمه‌ن!! 
باوەشى نارامی فریشته‌کان جیده‌هیلین بو ژیر 
چه‌پوکی ره‌شی شه‌یتانو چکه‌کان! 


از لور .7 
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ریگای نورو شه‌قامی چراخان ویلده‌که‌ینو له گواندهره‌ی 

تاریکستاندا چنگه‌کری ده‌که‌ین, له‌بری دوستایه‌تی 

په‌روه‌ردگاری میهربه‌خش؛ ثیبلیس ده‌که‌ینه دؤست, له 

کاتیک دا خودا له‌به‌ر باوه گه‌وره‌ی نیمه نه‌فره‌تی لیکرد. 
اک مھ یج 02 


چونکه نهو دوژهنی نیمه‌یه» 3+ اوت اون دوه آولےاء من 


دون وھم لک عدو بقس للظیلمی بدلا 7 6 

ازیسزم: چی لەزەتێك بو بروادار له نزیکی له 
پەروەردگار خوشتره؟ 

ئەو کاته‌ی نیمه‌ی به‌نده‌ی بچووکو ناویته‌ی به‌ندایه‌تی 
ده‌بین‌و رووی دله‌کانمان ده‌که‌ینه خواوه‌ندو دلمان جگه 
له خوشه‌ویستی نه‌و له هه‌موو خوشه‌ویستییه‌ك خالی 
دەبێت› نه‌وسا وه‌کو سوفیانی سه‌وری دەڵێت: هه‌رکات 
هه‌موو مروفه‌کانت له دلت دهرکرد» نه‌وا هه‌رچی 
داوابکه‌ی له خودا پیت ددبه‌ خشی! 

ئەو دلانه‌ی که جیگای یادی خودان, ته‌نها به یادی 
ثه‌و ثارام ده‌گرن 2۵ الزن ءامو تین تلرئهم بذکر الو لا بزصکر 
ین وب © ) 

به‌کری موزه‌ضی دهلیت: کی وه‌کو تیه ناده‌میزاد. 
هه رکاتیك بته‌ویت دمستنویژ هه‌لده‌گ رو ده‌چیته 


میحرابی خەلّوەتو موناجاتی ئیلاھی! لەگەل خودای 
خوتدا ده‌دوییت بی ته‌رجومان!! 

نهو دلانه چه‌ن ده ناوه‌دانن که هه‌ميشه له کوّری 
زیکردان» نه‌و سومایانه چه‌ند گه‌شن که هه‌ميشه به 
ئومیدی دیداری کردگار ثه‌سرینی ثه‌وین دەرێژن» نه‌وانه 
یادی خودایان له هه‌نگوین لەلا شیرینتره!! 

نیبنولقه‌یم دهفه‌رمویست: كاتێك خه‌لکی به دنیا 
ددوله‌مه‌ندن» تو به خودا ددوله‌مه‌ندبه! كاتيك خه‌لکی 
بے نازو نیعمه‌تی دونیا دلخوشن, تۆ به خودای خوّت 
شادمانبه! کاتيك خه‌لکی به خوشه‌ویستانیان ھؤگرن: تو 
ته‌نها ھؤگری خودابه! کاتيك خه‌لکی ده‌چنه لای پادشاو 
گه‌وره‌کانی خویانو داوای پارەو سامانیان لیده‌که‌ن, تو له 
خودای خوّت نزیکبه‌ره‌وه ته‌نها داوا له ئەو بکه. 

یه‌کيك له پنیشینان ده‌لیت: لاویکم بینی له ریگای 
مه‌ککه بے ته‌نیا ریگای ده‌بری» پیمگوت: هه‌ست به 
ته‌نیایسی ناکه‌یست؟ گوتی: هگریم بز خوداء هه‌موو 
ته‌نیاییه‌کی وه‌بیربردوومه‌ته‌وه! 

گوتم: له کوئ دهتوانم بتبینم؟ گوتی: له دونیادا 
هه‌رگیز جاوه‌روانی دیداری من مه‌به! به‌لام رژژی دوایی 
روژی کوبوونه‌وه‌ی خواناسانه! 

گوتم: ئەی له روژی دواییدا له کوی بۆت بگه‌ریم؟ 
گوتی: له کوّری نه‌وانه‌دا بؤم بگه‌ری» که شادن به دیداری 
روخساری کردگار! 

پیمگوت: چون ده‌زانیت که تو له‌وانیت؟ 

گوتی: به‌وه ده‌زانم که چاوم له ته‌ماشاکردنی هه‌موو 


حه‌رامیك پاراستووهو له هه‌موو شتيك که لێى قەدەغە 


کردووم خوم به دوورگرتووه‌و هه‌ميشه داوام لیکردووه: 
که به‌هه‌شتی من دیداری رووخساری په‌روه‌ردگارم بیت. 

پاشان که‌وته‌ری» تا له چاو ونبوو! 

یه‌حیای کوری موعازی رازی له دوعاکانیدا د‌یگوت: 

وانه‌مان نهژمیریت که به زمان بانگیشه بو تو 
۔لانیش لت دووردهکه‌ونه‌ودا ئەی به‌ريزترین 

سهیره ثازیزم. زور سه‌یره» چۆن به ده‌ستی خومان؛ 
له خؤشترین لەزەتی دونیاء خۆمان مه‌حروم ده‌که‌ین 
لەبری نه‌وه‌ی دلمان گولزاری موحیبه‌تی ئیلاهی بیت؛ 
بۆته ویرانه‌و وشکه‌لانی تاوانو گوناه! 

به‌لام هه‌موو دەردێك ده‌رمانی هەس, پیشینان ده‌للین: 
دمرمانی دل له پینج شتدان: 

"خویندنه‌وه‌ی قورئان به بیرکردنه‌وهو تیرامانه‌وه؛ 
سکی خالی به‌روژو شه‌ونویژ نزاوپارانه‌وه‌ی سەحەر› 
هاوده‌می پیاوچاکان" 

شه‌و دریژه. کورتی مه‌که‌رهوه به خه‌و! 

روژگار روونه. تاریکی مه‌که به تاوان! 

خودایه به نوری ئیمان دلانمان رؤشنو به 
خوشه‌ویستی خوت هوگرم ان بکه‌یست. بے سوزو 
میهره‌بانیت بمنابه‌خشیو بے به‌زه‌یی بی سنورت 
بمانبوری» ئێمه هه‌رچه‌ن ده گوناهباربین» خومان 
ته‌نها به به‌نده‌ی ملکه‌چی تو ده‌زانین» خومان به تو 
دسپیرین» له ده‌ستی نه‌فس‌و شهیتان رزگارمان بکه. 
په‌روه‌ردگاری مه. 


4 ¢ 


لهو رزژهوه رژیشتووه توراوه دلى من 
هه‌رچه‌ند ده‌گه‌ریم بلسه‌رو شوین ماوه دلی من 
ناخؤ به‌ج شاخیکه‌وه گیرساوه دلی من 
یاخو به چ داخیکهوه سووتاوه دلسی من 
بۆچى نه‌رژی سه‌یلی سروشکم وه‌کو باران 
بۆچى وەکو یه‌عقووب نه‌بمه شوهره‌یی شاران 
لهو یوسفه پرسیومه لهو بیگان هو یاران 
هه‌رگیز نییه سوراخی له هیچ لاوه دلی من 
"بیخود" ناوی "محمود"هو کوری موفتی حاجی مهلا ثه‌مینی 
کوری موفتی گه‌وردیه. سالی ۱۸۷۵ی زاینی له دایکبووه‌و له شاری 
سلنمانی لای زانایانی ناوداری ثشه‌و سهرده‌مه خویندنی ته‌واو 
کردووهو له سالی (۱۹۰۰) کراوه به حاکمی "هه‌له‌بجه"و لەگەل 
ماموزستایان "ره‌فیسق حیلمی"و"زیوهر "دا مامۆستايەتى کردووه 
دوای کوچی دوایسی موفتی براگه‌وره‌ی گه‌راوه‌ته‌وه سلیمانیو تا 
روژی مردنی له جیگای نه‌ودا موفتی بووهو روژی (۱۹۵۵/۸/۲۵) 
کوّچی دوایی کردووه. 
"بیخود" به یه‌کيك له شاعیره بهرزه‌کانی شیعری کلاسیکی 
دژمیردریتو شیعره‌کانی گوزارش له سه‌لیقهو رهوانبیژییه‌کی بەرز دەکەن. 
شیعری «لهو روژه‌وه رژیشتووه توراوه دلی من» که بو 
په‌يامب هری نازداری نووسیووه» ویردی سەر زمانی هه‌موو 
کوردزمانو ئەدەبدۆستێكى رسهنه. 


ج٠ُ‎ 

به شەو ده‌رزی موژه. مه‌شغو له يەعنى چاك ئەکا سینه 

به رو چوغه‌ی دلی عالەم نه‌دا نه‌و شۆخه» ماکینه 

وه‌ها پەرچەم نیحاته‌ی‌ده‌وری جه‌بهه‌ی‌داوه روژو شه‌و 

ئەڵێى ته خسیری مولکی روم ئەکاء ئم حاکمی چینه 

که پیی هینایه باغی دلمه‌وه یارم؛ به دهستی ناز 

گولی‌سه‌بری چنی.یه‌ك دحفعه نه‌و بی‌ره‌حمه. گولچینه 
یاخود دهلیت: 

دلم بو زولطو رووی جانانه نه‌گری 

منال»و بو گسولو ریحانه نه‌گری 

جرا نیمشهو کهوا فرمیسك نه‌ریژی 

ئەلیی ههر بو منی په‌روانه نه‌گری 

نه‌کا شاباشی کی دهری‌ایسی دی‌دهم 

که چه‌شنی گه‌وههری يەك دانه نه‌گری 
له چوارینه‌کانی بیخود که له رژژانی جه‌زندا ده‌کریته دیاریو جه‌ژنانه: 
له نه‌سبابی فه‌رهح سالوّنی به‌زمت پر تەدارەك بی 
شه‌وت ھەر روژی روژت جه‌ژنو جه‌ژنت لئ موباردك بی 
دوواین هه‌لبه‌ستی "بیخود "یش ئەو چوارینه‌یه بوو: 
”بیخود“ شےەوەکےی هه‌تا بلیی تاریکه 
ریکگےش بے خضودا درڼژو زور باریکه 
ک‌اروان هه‌موو باری کنردووه رژیشتن توش 
خوت گسورجهو‌که ری شتنت نزیکه 


سنا 


